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Vorwort

In den letzten Jahren werden immer haufiger newwsenschaftliche Erklarungs-
ansatze fur anthropologische (und insofern padaghgielevante) Fragestellun-
gen herangezogen. Nicht nur in Ratgeberliteratudere unter Ruckgriff auf Er-
kenntnisse der Hirnforschung Empfehlungen fur rereghtes Lehren und Ler-
nen abgegeben. Auch in erziehungswissenschatftlidiskursen wird auf neuro-
wissenschatftliches Wissen rekurriert, sei es, gadagogische Phanomene unter
Bezug auf neurowissenschaftliche Befunde reflekinarden, sei es, dass de-
skriptive Aussagen der Neurowissenschaften zu ppisien didaktischen Emp-
fehlungen umgegossen werden. Die Verwendung dis@gden Wissens hat
in der Bildungswissenschatft eine langere Tradittaman denke an psychologi-
sche Lerntheorien oder die Rezeption der Kritischikaorie in der Kritischen
Erziehungswissenschaft. Die damit verbundenen Smigkeiten werden von
manchen in missverstandener Trans- oder Interdiisaigat ignoriert, die Im-
portperspektive und die irrige Hoffnung auf Verlersng padagogischer Hand-
lungskompetenz drangen die Frage nach padagogiBetevanz ab. In diesen,
schon durch einige sehr gute Beitrdge (man denidi@ie Becker 2006) abge-
steckten Diskurs schaltet sich Dominik Matzinget ssiner Forschungsarbeit in
spezifischer Weise ein: spezifisch hinsichtlich &#e&us des Interesses und des
zentralen Referenzautors ebenso wie hinsichtlichrdethodischen Vorgehens
und der theoretischen Einbettung.

Es ist also nicht nur allgemein die bisweilen sgbhlwollende Rezeption neuro-
wissenschatftlicher Erkenntnisse in der Padagoge dds Interesse des Autors
weckt. Im Zentrum der Forschungsarbeit steht disefuandersetzung mit Phéa-
nomenen wie dem menschlichen Bewusstsein oderalker ¢Rer Emotionalitat im
Rahmen bildungswissenschaftlicher Debatten. Auciidleh dieser sei zu be-
obachten, dass sie ,seit geraumer Zeit stark vorNeéerowissenschatft beein-
flusst“ (S. 7) werden. Der Autor ertffnet seine Asa mit einer sehr starken
These, zu der auch eine Empfehlung der OECD Argdds So ist dem OECD-
Paper WIDERSTANDING THEBRAIN — THE BIRTH OF A NEWLEARNING SCIENCE zU
entnehmen, dass insbesondere das inklusive PdatiRinbeziehung von neu-
rowissenschaftlichen Erkenntnissen genutzt werddie,sweil durch besseres
Verstandnis neuronaler Prozesse und Funktionekestauf individuelle Bedurf-
nisse eingegangen werden konne. Diese Forcierurgy @euen ,Form einer
Lern-Wissenschaft und einéber das menschliche Gehirn informierte, evidenz-
basierte Praxis der ErziehuhdS. 9) deutet der Autor vollig zu Recht als Ersatz-
legitimation nach dem Verlust normativer Bezugspenik der Padagogik (vgl.
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Ruhloff 1979), gleichsam als Ausdruck deéfigens der Padagogik am Verlust
von Teleologie und Essén. 8) den vordem postmoderne und poststruktura-
listische Theorien nicht hatten wettmachen konneah der nunmehr durch das
Einnehmen der streng wissenschatftlichen Perspektideompensieren gesucht
werde (vgl. ebd.).

Das Zusammenspiel von Emotion und Rationalitat, Korper und Bewusstsein
ist der zentrale Forschungsgegenstand des Neumsidsaftlers Antonio Dama-
sio. Es ist daher naheliegend, dass dieser vogalag analytische Interesse von
Herrn Matzinger weckt.

Die Frage ist indes, ob — bei Anerkennung der Beotguder Emotion flr das

Bewusstsein — Damasios Theorien des BewusstsethdarmrEmotion diese Pha-
nomene einer befriedigenden Klarung zufiihren. Degel/die Leserin kann mit

Spannung verfolgen, wie der Autor Damasios Theawuieargumentations- und

formallogischer wie auf inhaltlicher Ebene untefdumd die Konsequenzen der
(uneingeschrankten) Ubernahme des neurowissenkcaft und insbesondere
anthropologischen Gedankenguts fur padagogischekdneund Handeln auf-

zeigt.

Der zweite Teil der Arbeit widmet sich den Theord&an-Paul Sartres, die gera-
dezu mit den Darstellungen Damasios konfrontierder. Sartres Existenzialis-
mus beruht auf der Phanomenologie und rickt dakfexiae Weise Aspekte des
Bewusstseins und des Erlebens des Subjekts in gy Bie die neurowissen-
schaftliche Perspektive grundsatzlich nicht zuldrsBen vermag.

In methodischer Hinsicht steht die Arbeit in deadition des transzendentalkri-
tisch-skeptischen Einsatzes in der Padagogik (vgl.Fischer 1989), die der Au-
tor sehr differenziert und kenntnisreich zu niuteersteht, deren Grenzen er aber
richtigerweise auch Uberschreitet, indem er ergéhzte phanomenologische
Perspektive eroffnet, die hinsichtlich des menstig@h Bewusstseins und der
Emotion die Frage von jener nach der (neurowissefdichen) Funktion zur
(phanomenologischen) Bedeutung auf fruchtbare Wesschiebt. Mit Sartre
wird eine alternative Betrachtungsweise vorgestedriglich derer gezeigt wer-
den kann, dass sie hinsichtlich padagogischenihgd- und erziehungstheoreti-
scher Zusammenhéange jener von Damasio uUberlegetasst aber auch aus Per-
spektive der Neurowissenschaft Einspriiche gegdareSabdglich sind.

Der Leser/die Leserin darf sich auf eine sehr kotrexte Einfihrung in Dama-
sios Uberlegungen zur Entstehung und Funktion dessohlichen Bewusstseins,
seine Theorie der Emotion und die Hypothese deraieahen Marker gefasst
machen. Die Lektlre scharft den Blick fir fast wuddliche argumentative
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Schwéchen des prominenten Neurowissenschatftlegssginer Apologeten) und
eroffnet den sehr fruchtbaren Vergleich alternativenkzugénge, ohne einen da-
von dogmatisch zu favorisieren. Die kritische Asalygeigt u.a. Kategorienfehler,
die Vermischung der Perspektive von erster untedifterson und einige logische
Verwerfungen (z.B. petitio principii) auf. Verschianan phanomenologisch den
Blick von den Markern auf das von ihnen Markieviegd man der Differenz zwi-
schen der Mechanik der Emotion und der Bedeutund=detion gewahr. Die
vorliegende Monographie ruft einmal mehr in Erinmeg, dass die neurowissen-
schaftlichen Erkenntnisse nicht Abbilder der Wickkeit sind, sondern Interpre-
tationsergebnisse: Die Gleichsetzung von FunktiamehMechanismen des Ge-
hirns mit der Bedeutung unserer Erfahrungen istkaiissenschaftliche Erkennt-
nis, sondern die Deutung einer solchen. Mit didsewéanden ist noch nicht die
padagogische Rezeption Damasios beriihrt. Die Seirge ungepriften Uber-
nahme der Theorie Damasios grundet sich darin,slassn Konzept der Kondi-
tionierung auf der Basis biologistischer Pramisbegiinstige, und damit dem
Zeitgeist der Selbstoptimierung und -perfektionmgrzuspiele.

Die Arbeit bietet aber auch eine sehr konzentrigénéihrung in Sartres Theorie
des Bewusstseins und der Emotion. Dieser Teil abeifist Uberwiegend her-
meneutisch und will vor allem zeigen, dass siclvVenstandnis Sartres die Emo-
tionalitat einer rein rationalistischen, argumentédgischen Betrachtung ent-
zieht und einer radikal davon unterschiedenen Qrgrangehort. Methodisch
konsequent werden auch Sartres Darstellungen @aerussetzungs-)kritischen
Betrachtung unterzogen (und nicht etwa normativegdgamasio in Stellung ge-
bracht) und auch ein Gegenargument seitens deloWesenschaft eingebracht.

Das Ergebnis ist insofern spannend, als der Autagen kann, dass Sartre ein
analoger Vorwurf wie Damasio gemacht werden kanghtGler eine aufgrund

seiner Fokussierung auf den Organismus, seine Mexshan und Funktionen,

von einem ,Primat des Biologischen* aus, so laddetandere bei einem ,Primat
des Bewusstseins'. Werden in dem einen Fall dieektgpdes menschlichen Er-
lebens, der Erfahrung, der Subjektivitat konstt@usgeklammert, so gerat im
anderen Fall der Aspekt des Biologischen aus deok Bl

Ines M. Breinbauer
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Einleitung

Bevor die konkrete Thematik und die Fragestelluagwbrliegenden Arbeit er-
l&utert werden, scheint es mir angebracht, einggagkliche Voraussetzungen
und den konkreten Anlass der Auseinandersetzuegaizieren. Es handelt sich
(1) um eine Grundannahme, die die StoR3richtund\degit vorgibt, sowie (2) um
einen neueren bildungswissenschaftlichen Diskigsad Bedeutung zu gewin-
nen scheint, und um dessen (vermeintliche) LegitonaVor diesem Problem-
horizont wurden (3) Fragestellung und These deeAfiormuliert und vor die-
sem Hintergrund ergeben sich ebenso der Aufbaudasdangestrebte Ziel der
Untersuchung.

(1) Grundannahme

Jeder padagogischen Theorie liegt ein bestimmtassthenbild zugrunde, das
den Gang der ihr zugehdrigen Argumentation kareatisilas ein bestimmtes Ziel
padagogischen Handelns in den Blick rickt und estilommtes Handeln als ,pa-
dagogisch’ erscheinen lasst. In diesem Sinne haatches Menschenbild immer
normativen CharaktetSchon Ende der 70er Jahre des vergangenen Jaartaund
hat J6rg Ruhloff in seinem vieldiskutierten BUCRIUNGELOSTENORMPROBLEM
DER PADAGOGIK gezeigt, dass auch im Rahmen vermeintlich ,reiasenschaft-
licher padagogischer Theorien immer schon normafigeentscheidungen ge-
troffen wurden, die eben erst ermoglichen, ein kehkegebenes bestimmtes
Handeln als ,adaquat' oder ,padagogisch‘ zu beaeith

So scheint sich auch im aktuellen padagogischekuissvieder etwas zu zeigen,
das als Versuch einer Antwort auf dieses — immehnmlosbare — Problem der
Normativitat gedeutet werden kann: Ich spreche dem, in den letzten Jahren
immer starker diskutiertemeurowissenschatftlicheirklarungsansatzen hin-
sichtlich anthropologischer (und insofern padagdyiselevanter) Fragestellun-
gen? So werden etwa Auseinandersetzungen mit Phanonveeesiem mensch-
lichen Bewusstsein oder der Rolle der EmotionaiitéRahmen bildungswissen-
schatftlicher Debatten seit geraumer Zeit stark d@enNeurowissenschaft beein-
flusst. Diese Diskussionen, so scheint mir, korun@er den Voraussetzungen des
Verlustes normativer Bezugspunkte in der Padaggedeutet werden: des Ver-
lustes eines bestimmbaren Ziels von Bildung undeiung sowie einer Antwort-

vgl. Ruhloff 1979, insbes. S. 66ff.
2Auf diesen ,neuropadagogischen® Diskurs, seinedgaist*innen und verschiedenen Spielarten werdlénic
dieser Arbeit nicht genauer eingehen; vgl. dazu Becker 2006, insbes. S. 168ff.
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mdglichkeit auf die Frage, was den Menschen, adereueren Auseinanderset-
zungen, das Subjekt ausmache. Es herrscht, sorelRa@hmen dieser Arbeit nicht
mehr naher ausfiuhrbare These, la#iden der Padagogik am Verlust von Teleo-
logie und EsseniNachdem sich die Padagogik auch durch die Rexeptstmo-
derner und poststrukturalistischer Theorien —weevdn Seiten der Bildungswis-
senschaft vielfach herangezogenen Studien Michatdidts — dieses Problems
nicht entledigen konnte, bietet sich nun wiedeeestreng wissenschaftliche
Perspektive an, um auf diese Fragen zu antwortem gene der Neurowissen-
schaft. Und da die Vernunft inre hegemonialen Aispe, wie es scheint, langst
verloren hat, scheint eine Ruckbesinnung auf dieotttmen des Menschen
ebenso einen gangbaren Weg abzugeben.

(2) Der Diskurs und seine Legitimation

Die Berucksichtigung dieser Perspektiven — die Eanhung von neurowissen-
schaftlichen Erkenntnissen sowie die FokussieramgBmotionalitat — wird auch
von der OECD (Organisation for Economic Co-operaiod Development) ge-
fordert. Diese Berucksichtigung hétte einen groQerteil, so ist dem OECD-
Paper WIDERSTANDING THEBRAIN — THE BIRTH OF ALEARNING SCIENCE zu ent-
nehmen: Denn auch wenn die neurowissenschaftliElanntnisse durchaus auf
bereits bestehendem Wissen aufbauen und an diekegpden, wenn sie also
bereits bekannte Phadnomene beschreiben wirdebnstek sie ebendiese auch
erklaren durch die Neurowissenschaft ware es maoglich, $igmitt von bloRRer
Korrelation zuKausalitatzu setzen undffektive Losungezuidentifizieren* Die
OECD macht aber auch auf mégliche Gefahrenpotentieé neurowissenschaft-
lichen Imports in padagogische Gefilde aufmerks&mwiuirde solches Wissen
auch die Mdglichkeit bieter§elektionund Exklusionaufgrund biologischer Vo-
raussetzungen voranzutreiben. Dementgegen musséadeklusive Potential
genutzt werden; durch das Verstandnis neuronatereBse und Funktionen und
der sogenannten neuronalen ,Plastizitat“ konne nearstarker auf individuelle
Bedurfnisse eingegangen werden, Erziehung und tichieikkonnten verstarkt
Jpersonalisiert* werdef. Grundsatzlich sei es notig, so die abschlieRemde
namensgebende (,the Birth of a Learning Scienceflérung des Textes, eine
neue Form einer Lern-Wissenschaft zu forciereneindiiber das menschliche
Gehirn informierte, evidenz-basierte Praxis derienznghervorzubringes.

3vgl. dazu etwa Arbeiten von Jenny Liiders, Alfreth&er oder Christiane Thompson.
4vgl. OECD 2007, S. 5.

Svgl. ebd., S. 6.

Svgl. ebd., S. 12.
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Auch musse, so ist diesem Paper weiter zu entnehalieeiRolle der Emotionen
starker beriicksichtigt werden, eine ,holistischespektive* auf den Menschen
eingenommen werden; die Zusammenhénge zwischenitirgreistungs- und
gewinnorientierten Neigungen, véthysiologieund Intellekt miissten anerkannt
werden’! Auf diesen Sachverhalt verweist — in der padagbgis Auseinander-
setzung mit Erkenntnissen der Neurowissenschaféech Nicole Becker: ,Emo-
tionen wurden lange Zeitraume hinweg innerhalb Meurowissenschaften als
Untersuchungsgegenstand weitgehend ausgeklamnaerial zum einen daran,
dass der methodische Zugang schwierig war, zumrandeurden Emotionen
aber auch als potentieller Storfaktor kognitiver§nge betrachtet, den man in
experimentellen Situationen nach Mdoglichkeit aushatten suchte®. Neuere
Modelle wirden aber auf die Zusammenhange zwisklognition, Intellekt und
Emotionen aufmerksam machen; und dies sei auctiiéijpadagogische Ausei-
nandersetzung — die diese Trennung von EmotiongRationalitat und die Sicht
auf Emotion als Storfaktor lange Zeit teilte — valet.

Dieses Zusammenspiel von Emotion und Rationalrtét, Korper und Bewusst-
sein, ist ein zentraler Forschungsgegenstand desoiNessenschaftlers Antonio
Damasicd® Ankntipfend an seine Theorien hat Matthias HubeBdideutung der
Emotion flr Bewusstsein und Entscheidung hinsichtpadagogischer Prozesse
untersucht? Diese Autoren (exemplarisch gewahlt und stelledemnd fir den
zneuropadagogischen” Diskurs) sollen im Weitereng&westand der Untersu-
chung sein. Damasio sowie seine padagogische Rezegatheinen dabei eine
geeignete Auswahl darzustellen, da Damasio, widlemty jenes Zusammenspiel
von Emotion und Rationalitdt ndher beleuchtet Zeisammenhang, der auch im
OECD-Paper als fur bildungswissenschatftliche Zusanirénge relevant darge-
stellt wird —, und schlicht aus dem Grund, dass &a0s Abhandlungen tber
seine Disziplin hinaus viel Beachtung und auch Bealhmen erfahren haben.

(3) Fragestellung, These, Methodik und Aufbau dbe

Fragestellung(en)Fihren Damasios Theorien des Bewusstseins uriEhaation

— auf argumentations- und formal-logischer sowikihaltlicher Ebene — diese
Phanomene einer befriedigenden Klarung zu? Welabres&quenzen zdge die
(uneingeschrankte) Ubernahme dieser neurowisseftistiien Untersuchungen

und des damit einhergehenden anthropologischenrnedguts in bildungswis-

senschatftlicher Theoriebildung fir padagogischeskbe und Handeln nach

Vgl. ebd., S. 6.

8Becker 2006, S. 22.

%Vgl. dazu Damasio 1996 u. Damasio 2010.
ovgl. dazu Huber 2013.
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sich? Kann die Miteinbeziehung einer philosophis¢iph&dnomenologischen Be-
trachtung der Bereiche der Emotion und des Beweisst®ine erweiterte Per-
spektive fur bildungswissenschatftliche Zusammenbaargffnen?

These:Damasios Darstellung des Menschen zeichneteeiuktionistischeswveil
funktionalistischenggefuhrtes Bild: Durch die ausschliel3liche Betnang der
Funktionenbestimmter Hirnareale, deren Wirkungsweise unda#usenspiel
mit dem Korper und dem damit verbundenen Unterwedes Menschen unter
ein funktionalistisches (letztlich auf kausale Zusaenhange ruckfiihrbares)
Schema lasst sich im Rahmen der Konzepte Damaisioswiderspruchslos von
Autonomie oder Mundigkeit sprechen, wie es in delumgswissenschaftlichen
Rezeption Damasios dennoch anzutreffen ist. Diesktibnalistische Betrach-
tung des Menschen generiert sich aus einer stegranalistischenBetrachtung
des Bewusstseins und der Emotion. Padagogisch getveminden Damasios
Theorien so irbehaviouristischert auf Konditionierung abzielendeBenken
Dafir spricht auch eine klar biologisch-normativei@llage seines Denkens, die
Bewusstsein, Denken, Fihlen und Wollen des Mensoimmokausal auf einen
letzten, biologisch vorgegebenen Grund zurtckfidig,den Menschen, konse-
guent gedacht, als determiniert ausweisen musetélil$t Damasios Bewusst-
seinstheorie in der Konsequenz letztlich auch manchen Stellen ansatzweise
expliziert, an vielen implizit mitgetragen — zu eirbiologisch gedeuteten Gesell-
schafts- und Kulturtheorie, digiologistische Tendenzereigt. Die Ubernahme
dieser Theorie in der padagogischen Auseinandersgfrinrt deshalb zu schwer-
lich zu Uberwindenden Widerspriichen. Diese Unvegkeit kann z.B. in der
Monographie von Huber an seinen an Damasio ankndpfepadagogischen Fra-
gestellungen gezeigt werden. Dementgegen kannp&ideomenologische Per-
spektive auf diese Phdnomene — Gber die funktiené&lrundlagen derselben hin-
aus — auch die Bereiche des Erlebens und der Hrfgan des Subjekts mitein-
schlieRen, was — wie zu zeigen sein wird — einewi@e fur bildungswissen-
schaftliche Zusammenhéange darstellt.

Methode:Zunachst werde ich in der Tradition desnszendentalkritisch-skepti-
schen Einsatzes in der Padagogtrgehen, d.h. ich werde Damasios Theorien
und die daraus von Huber abgeleiteten padagogidetagestellungen und Kon-

HBehaviourismus scheint mir schon dadurch eine Nabe derart verkiirzten neurowissenschaftlichen
Interpretationen des Menschen aufzuweisen, dackr(ausschlie3lich) mit objektiv beobacht- und rhassm
Verhalten beschéftigt und dieses — auf die Annakawusaler Zusammenhange gestitzt — zu beeinflussén s
(vgl. Deimann/Kastner-Koller 2007, S. 38). Ebensouifen sich neuro-wissenschaftliche Beschreiburagén
beobachtbare, messbare, vermeintlich evidente adla¢®' und unterwerfen den Menschen (wie auch der
Behaviourismus) tendenziell einem kausalen Reiz®Rass-Schema.
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sequenzen einemmanent-kritischen Untersuchungterziehen. Diese kann ne-
ben dem Aufzeigen von Mangeln an logischer Stringeter argumentativer Ko-
harenz — d.h. hinsichtliclormaler Kriterien — ebensanhaltliche Kritik leisten:
,Angenommen, die These von der Uberlegenheit dessdeen Wesens werde
mit einer Folge widerspruchsloser Satze begrinlenn sich nun zeigen lasst,
daf3 eine gleichermal3en widerspruchslose Satzfalgfe far die inhaltlich ande-
ren Thesen von der Uberlegenheit der schwarzereRags der eines Waschmit-
tels aufgebaut werden kann, wenn m.a.W. demoristmerden kann, daf’ sich
beliebig aus der Luft gegriffene inhaltliche Behaungen widerspruchsfrei ver-
treten lassen, dann ist der auf Widerspruchslogiglegriindete Geltungsan-
spruch der betreffenden These immanent widerfégt.”

Das heil3t, wenn gezeigt werden kann, dass auf Basselbe®rgumentations-
gangsmehrerenhaltlich verschiedeneder sich gawidersprechendd@heorien
widerspruchslos begriindet werden kdnnen, ist dgeAleinheitsanspruch einer
Theorie widerlegt. Doch auch wenn hierbei eine Tieeimhaltlich gepruft wird,
bleibt dieWiderspruchslosigkeidas Prinzip der kritischen Betrachtung. Imma-
nent-kritisch lasst sich also der Inhalt einer Triieeauf diese Weismfrage stel-

len; eine inhaltlicheAussage -tiber den kritisierten Ansatz hinausgehend, alter-
native Sichtweisen ins Auge fassend — lasst sidbcje auf Basis einer solchen
Untersuchung nicht tatigen.

Aus diesem Grund werde ich parallel dazu Gber Emmeanent-kritische Unter-
suchung hinausgehen upérspektivisclKritik GUben. Im Rahmen einer immanen-
ten Kritik lassen sich Widerspriche, unbegrindattunbegriindbare Pramissen
und metaphysische Postulate aufzeigen; jedoch dagstkeinfunktionalistisches
Menschenbild, basierend auf streagjonalistischenDenken, aus dem eine Ten-
denz zum Behaviourismus hervorgeht, nicht immapeoiblematisieren — doch
ebendies beanspruche ich, wie der Fragestellureptnehmen ist. Man kénnte
es folgendermaf3en formulieren: Dass der Memnsdfit funktionalistisch organi-
siert ist,nichteinem strikten Reiz-Reaktions-Schema unterliegtdemnach de-
terminiert ist, ist nicht evident, genauso wenigsn Gegenteil. Eine Kritik an
diesen Momenten, eine Problematisierung dieser ldspm Rahmen bildungs-
wissenschaftlicher Theoriebildung, benttigt Bezugppe, die immanent nicht
aufzufinden sind. Daher werde ich ebenso aus RdrgpalerPhanomenologie
speziell unter Bezugnahme auf die Bildungswisseaftiehin Kate Meyer-Drawe
und den Phanomenologen Bernhard Waldenfels, jepekds einer kritischen
Untersuchung unterziehen. Wenn also im Laufe daranenten Kritik ein Punkt

12Ruhloff 1979, S. 21.
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erreicht wird, an dem tber das immanent Ausgeweberaus kein Einsatz mehr
maglich ist, eine Problematisierung des Aufgezeigteer angebracht erscheint,
werde ich zu einer perspektivischen, phdnomenatbgis Kritik dieser Aspekte
ubergehen.

Die Phanomenologie scheint mir eine geeignete Bkitise flr dieses Unterfan-
gen abzugeben, da sie einen Blickwinkel bevoraigyt- wie noch zu zeigen sein
wird — dem neurowissenschaftlichen Blick konstitugntzogen bleibt: Phano-
menologie, so schreibt Kate Meyer-Drawe, wird ,ster Linie als Philosophie
der Erfahrung verstandef*.Und ,Erfahrung“, so beschreibt sie in den Worten
Bernhard Waldenfels’, bestehe darin, ,adf¥as als etwaauftritt und somit be-
deutsam wird und dawas in etwagrstrebt und somit begehrenswert wittl“.
Es geht ihr also weniger darum, den Menschen umd\&rhalten zuwerklaren
wie es etwa die OECD fordert, sondern darum, nachkrlebendes Menschen
zu fragen — danach, wie etwas als bedeutsam ewett Hinsichtlich des
menschlichen Bewusstseins und der Emotion verscsieinso die Frage von der
(neurowissenschatftlicherunktion zur (phanomenologischeBedeutungder-
selben.

Im letzten Schritt mochte ich Uber die kritischetrBehtung der neurowissen-
schaftlichen Erklarungsansatze von Emotion und Bstgein hinausgehen und
eine alternative Betrachtungsweise vorstellen: jdas franzésischen Phano-
menologen bzw. Existenzialisten Jean-Paul Saktrewerde, vor allem im An-

schluss an die perspektivische, phAnomenologisaitddratisierung der neuro-
wissenschaftlichen Ansatze, darstellen, warum &aitrsichtlich padagogischer,
bildungs- und erziehungstheoretischer Zusammenhaagesio vorzuziehen ist.

Es lasst sich nun aber die Frage stellen: Wenrveamherein beabsichtigt ist, die
neurowissenschatftliche Interpretation von Emotiad Bewusstsein aus phéano-
menologischer Perspektive zu analysieren bzw. pblpmatisieren — warum

dann vorab eine immanent-kritische Untersuchungedieen?

Dieser erste Schritt ist m.E. jedoch sinnvoll, fieso der Einspruch mdglich
scheint, eine phanomenologische Perspektive autiBmond Bewusstsein ware
eben einanderePerspektive als jene der Neurowissenschaft agallean Ge-
genstand, und insofern konnten Beeinspruchungeeiden Seite sozusagen nie-
mals den ,Kern‘ der anderen treffen. In diesem #usanhang zitiert Huber zu-
stimmend Thomas Miiller: Es sei zu fragen, ,0b Nbiglogie und Phadnomeno-
logie nicht eher zwei verschiedene Sichtweiserbawf Forschungsstrategien fur

BMeyer-Drawe 2011, S. 77.
M“Waldenfels nach Meyer-Drawe 2011, S. 77.
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ein Problem darstellert®.Daraus zieht Huber den Schluss, dass sich f(fPluie
nomenologie die Konsequenz ,eine[r] skeptischenn@naltung gegentber der
eigenen Positior® ergeben wiirde.

So werde ich mich zuerst — ohne phanomenologistbi&ightung der Untersu-
chung — den Darstellungen Damasios zuwenden, udberprifen, ob sich tat-
sachlich blofperspektivisclEinspruch erheben lasst, oder ob die Uberzeugungs-
kraft der Bewusstseins- und Emotionstheorie Dansagaxh nicht so stark ist,
wie die Fundierung derselben durch neurowissensca Untersuchungen
vielleicht vermuten liel3e. Sollten sich in diesemn® also formal- oder argu-
mentationslogische Mangel aufzeigen lassen odét weiter begrindete (oder
begrindbare) Pramissen auffinden, auf denen dist&amgen aufbauen, so
schiene es mir hinreichend begriindet, einen Blickeaner anderen Perspektive
auf dieselben Phanomene zu werfen — und die Fragéeen, ob diese andere
Perspektive vielleicht Licht in jene Ecken werfeanh, die aus Sicht der ersten
im Dunkeln blieben.

Ich werde mich zu Beginn d&arstellungder Theorie des Bewusstseins und der
Emotion Antonio Damasios zuwenden (1.1). Auf dieBarstellungen aufbauend
werde ich mdgliche padagogische Schlisse und Rellgegien, wie sie bei
Matthias Huber formuliert sind, nachzeichnen (1l&).n&chsten Schritt werde
ich mich einekkritischen Betrachtungles Dargestellten widmen: Ich wernde
manentKritik tiben, wie ich dieses Vorgehen oben besttemehabe; ich werde
aber ebenso in einzelnen Punkten aus@espektive der Phanomenolodteob-
lemlagen in diesen Theorien aufzeigen (vor alleri:2Lund 1.3.4). Ich werde
mich, wie auch schon zuvor, zuerst Damasio (1.8)iomAnschluss den padago-
gischen Folgerungen (1.4) zuwenden. Im Weiterenevah auf Jean-Paul Sart-
res Theorien des Bewusstseins (2.1) und der Em@i@j eingehen. Ich werde,
Im Hinblick auf die — vor allem aus phanomenologescPerspektive — aufgezeig-
ten Problemlagen und offenen Fragen bei DamasidHuteer, mit Sartre mogli-
che alternative Sichtweisen auf die genannten Rhé&ne aufzeigen. Ich werde
Sartres Theorien — in Abgrenzung zu jenen Damdsiosnd im Weiteren seine
Skizze einer ,existentiellen Psychoanalyse* (2&@)tkllen, die er in Abgrenzung
zur empirischen Psychologie und zur klassischerhe@nalyse formulierte. In
dieses Konzept flieRen die Uberlegungen der daetifest Theorien Sartres ein.

SMuller nach Huber 2013, S. 35.

18Ehd.

YAuf Gemeinsamkeiten und punktuell dhnliche Ansiohtalie sich m.E. ebenso aufzeigen lieRen — wettle i
nicht gesondert eingehen.
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Es kann konsequenterweise nicht ausbleiben, dassdieses Konzept einer kri-
tischen Betrachtung unterzogen wird (2.3.2). Dabéiauch hinterfragt werden,
ob sich Sartres Theorien mit neurowissenschaftlidiikenntnissen vereinbaren
lassen oder ob aus Perspektive der Neurowissemnsahai Einspriche gegen
Sartre gefordert sind. Daraufhin und als Abschilisser Arbeit werde ich fir die
Bildungswissenschatft relevante Folgerungen aus Dangestellten sowie aus
den kritischen Uberlegungen ableiten und auf witikeende Fragestellungen
und an die Thematik anknuipfende Uberlegungen hzemef3).



1 Antonio Damasios Theorie des Bewusstseins und der
Emotion

1.1 Darstellung Damasios
1.1.1Zur Entstehung und Funktion des menschlichen Beseiss

In seinem Werk &.BST IST DERMENSCHVersucht der Damasio, das menschliche
Bewusstsein zu beschreiben und zu erklaren. Eft gi@bei auf mehrere seines
Erachtens damit zusammenhangende und sich bedmdgagtiffe zurtick: den
Geist dasSelbst— dabei das Selbst-als-Objekt und das Selbsttdigelst sowie
das Protoselbst, das Kern-Selbst und das autolplogche Selbst — und schluss-
endlich das daraus resultiererBiewusstseinGeist ist dabei, fur sich allein ste-
hend, die evolutionar betrachtet unterste Stufen®¥o bezeichnet damit den
Jnhalt der Aktivitat des Gehirngewebe®Dieser Inhalt muss noch nicht be-
wusst sein; es werden blof3, durch Erinnerung odgrmaéhmung, im Gehirn Bil-
der erzeugt. Bewusst wird ein Geist, so Damasiojvegn ,Selbst* hinzukommt:
,Das Selbst wird in einzelnen Schritten auf demdament de®rotoselbstuf-
gebaut. Der erste Schritt ist die Erzeugung jemgpriinglichen Geflhle, jener
urtimlichen Daseinsempfindung, die ganz von alkaiis dem Protoselbst er-
wachst. Als Nachstes kommt das Kern-Selbst hinask@rn-Selbshandelt von
Taten — insbesondere von der Beziehung zwischear@gus und Objekt. [...]
Und schlief3lich gibt es noch dastobiografische Selbddieses Selbst definiert
sich unter dem Gesichtspunkt autobiografischen $iissdas sich sowohl auf die
Vergangenheit als auch auf die vorhersehbare Ztkeazfeht.1° Damasio unter-
scheidet dabei noch zwischen ,Selbst-als-Objektf \Belbst-als-Subjekt”. Ers-
teres, das ,materielle Ich®, beschreibt er als gailynamische Ansammlung inte-
grierter neuronaler Prozesse, die sich auf die &emtation des lebenden Korpers
konzentrieren und in einer dynamischen Ansammluatggrierter geistiger Pro-
zesse ihren Ausdruck findeff‘Das ,Selbst-als-Subjekt‘ bzw. ,-als-Wissender*
ist darauf, wie sich Damasio ausdriickt, ,aufgeprofds ,ist wie eine zuséatzliche
Schicht neuronaler Prozesse, die eine neue Scheaibtiger Prozesse hervor-
bringt. [...] Das Selbst-als-Wissender beruht auf deetbst-als-Objekt?* Es
stelle einen ,Wendepunkt der biologischen Evolutféular. Erst als sich dieses
hohere Selbst evolutionar entwickelte, ,wurde altgen bekannt, dass ein Geist

¥Damasio 2010, S. 76.
%Ebd., S. 34.

2°Epd., S. 21.

21Epd.

22Epd.
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existiert. Der Zeuge [scil.: das Selbst, Anm. DHBbt]das Extra, das die Gegen-
wart unausgesprochener, im Gehirn ablaufenderumnsrals mental bezeichneter
Vorgange offenlegt?® So sei Bewusstsein entstanden.

Im Sinne der Evolution hatte die Entstehung didd®susstseins, so Damasio,
naturlich auch eine bestimmte (biologische) Funmktimd bestimmte Zwecke:
~Zwei leicht erkennbare Leistungen des Bewusstsgimd die Verwaltung und
Sicherung des Leben%*Grundlegend hierfir ist Damasios Postulat dgislgp-
gischen Werts Dieser fungiert, so Damasio, als Grundlage aletesWerteden-
kens, alsbiologische[s] Urbild des Wertes?® ,Ein lebendes Individuum bemiiht
sich darum, sein Leben zu erhalten, und bei di&&nihungen ergeben sich
zwingende Bedurfnisse. Wenn wir aber wissen wollearum wir tberhaupt ei-
nen Wert zuordnen und welchen Mal3stab wir dabeagem, missen wir das
Problem der Lebenserhaltung und der zugehdérigedmedse zur Kenntnis neh-
men.* 8 Der ,Biologische Wert" bezieht sich immer auf daiserleben, auf die
Verwaltung und Sicherung des Lebens. Eine der vgstan Aufgaben, um das
Uberleben zu gewahrleisten, ist diafrechterhaltung der Homoostasdso des
Gleichgewichtszustands im Organismus. Dieser ,Reguigsprozess sichert im
Korper die Aufrechterhaltung eines bestimmten iendvlilieus innerhalb enger
physiologischer Grenzwerté®.Die Regulation des Lebens ist untrennbar an den
Prozess der Homdostase gebunddbieser ,Biologische Wert“, der ,den Rang
einer GesetzmaRigkett‘hat, ist das leitende, erste Prinzip in Damasiuosofie
des Bewusstseins: ,Die Werte, die Menschen denkBdyeund Tatigkeiten zu-
ordnen, héangen irgendwie — vielleicht auch nurreidi oder entfernt — mit zwei
Bedingungen zusammen: erstens mit der allgememsaridhaltung der leben-
den Gewebe innerhalb des Homéostasebereichs, deenugegenwartigen Um-
feld passt, und zweitens zu der Regulation, digveotlig ist, damit der Prozess
in jenem Abschnitt der Homo6ostase ablauft, der berogen auf das derzeitige
Umfeld mit dem Wohlbefinden verbindef”

Auffallend sind in diesem Zusammenhang die immexder in Damasios Be-
schreibungen biologischer Organismen und derentieurgweisen eingeflochte-
nen Vergleiche und Analogien zu menschlicher Gesledlft und Kultur: ,Viel-

zellige Lebewesen bestehen aus zahlreichen kooperganisierten Einzellern,

23Ehd., S. 29.

24Ehd., S. 36.

2Epd., S. 59.

26Epd., S. 58.
2’Bear/Connors/Paradiso 2008, S. 540.
28/gl. Damasio 2010, S. 54.

2Epd., S. 37.

%0Epd., S. 60.
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die urspringlich aus einer Kombination noch kleendtinzellebewesen entstan-
den sind. In der Okonomie eines Vielzellers gibviete einzelne Bereiche, und
in jedem dieser Bereiche wirken die Zellen zusamridéenn dies vertraut klingt
und an die menschliche Gesellschaft denken latsias beabsichtigt. Die Ahn-
lichkeit ist verbliffend.®! Und wie die einzelnen Mitglieder einer menschlithe
Gesellschaft, so erklart Damasio, hatten auchidieen Bestandteile eines Or-
ganismus jeweils das Bestreben, weiter zu existjeze Uberleben. Er geht in
diesem Zusammenhang sogar so weit, Wiiipschethund ,Wolleri' zu spre-
chen. Damasio stellt hier auch die, wie er sagthy@erigkeit* heraus, sich dies
hinsichtlich einer einzelnen Zelle vorzustellenclaiese Einstellungen und Ab-
sichten, die wir gemeinhin blof3 mit einem bewusstemschlichen Geist in Ver-
bindung brachten, so Damasio, ,sind [...] da, garchl mit welchem Namen
man solche Verhaltensmerkmale einer Zelle beledéh %wDer Mensch sei dem-
nach, ebenso wie jede einzelne Zelle, jenem ,Bistdwgen Wert", dem Drang
zum Uberleben, der Verwaltung und der Sicherund-dbsns, unterworfen. Und
so ist, folgt man Damasios Uberlegungen, auch @iestchliche Gesellschaft und
Kultur unter dieser Perspektive zu betrachten: ,Basvusstsein versetzte die
Menschen in die Lage, das Leitmotiv der Lebensegn mittels einer ganzen
Sammlung kultureller Instrumente zu wiederholenirtsehaftlicher Austausch,
religiose Uberzeugung, gesellschaftliche Konvemtionnd ethische Regeln, Ge-
setze, Kunst, Wissenschaft und Technologie. Denistalie Uberlebensabsicht
der Eukaryontenzelle und die Uberlebensabsichhidier dem Bewusstsein des
Menschen steht, ein und dasselbe.*

1.1.2Emotionalitat

Diese Ruckbindung an den ,Biologischen Wert" und Beozess der Homgostase
durchzieht auch Damasid$ieorie der Emotigndie er in seinem Werk E3CAR-
TESIRRTUM formuliert. In diesem friheren Werk wird der Béfydes ,Biologi-
schen Werts* zwar noch nicht eingefiihrt, er schalr@r ebenso einen systemati-
schen Platz darin zu finden — wenn ihm dieser aoch nicht explizit zugewiesen
wurde. Eines der Hauptanliegen Damasios ist daglteist inwiefern Emotiona-
litat einen wesentlichen Bestandteil auch dessemacht, was wir gemeinhin als
,reine‘ Rationalitat betrachten, inwiefern Emotinmacht blof3 relevant, sondern
schlicht notwendig und unumganglich fir menschigcBatscheiden und Handeln

%1Ebd., S. 46.
%Ebd., S. 47.
%Ebd., S. 71.
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sind. Im folgenden Zitat bringt er diesen mutmai#ic Zusammenhang von Emo-
tionalitat, Rationalitat und Funktionsweisen deg&ismus, die letztlich dem
.Biologischen Wert"“ untergeordnet wéren, zum Austtru,Gefiihle und Emp-
findungen, die von entscheidender Bedeutung flrRigmonalitatsbegriff sind,
den ich hier vorschlage, sind eine einfluR3reicheniféstation von Trieben und
Instinkten, ein Teil ihrer Wirkungsweisé*Doch sie sind, wie Damasio im Wei-
teren erlautert, nicht ausschlief3lich auf Triebd Instinkte zu reduzieren; inso-
fern wir in komplex organisierten Gesellschaftebele, in kulturelle Kontexte
eingebunden sind, unsere Umwelten ,vielseitig ueitgehend unvorhersehbar
geworden sind, kdnnen wir uns ,nicht nur auf hodtvezkelte biologische Me-
chanismen genetischen Ursprungs verlas$e8t sind wir auf ,suprainstinktive
Uberlebensstrategien angewiesen [...], die sickeinGesellschaft entwickelt ha-
ben, von der Kultur Gbermittelt worden sind undilaer Anwendung Bewusst-
sein, verniinftige Uberlegung und Willenskraft vagan“3¢ Das aber heif3t nun
wieder nicht, dass jene ,suprainstinktiven” Stragagnicht wiederum ruckfihr-
bar waren auf ihnen zugrundeliegende Triebe untithkts; diese Uber das ,rein
Instinktive und Triebhafte hinausgehenden soziKl@mventionen, Regeln, die in
einer bestimmten Gesellschaft vorherrschen, so Manalitat, stehen in einer
,Verbindung zu einfacheren Zielen sowie Trieben umstinkten“3” Als letzter
Grund, so Damasio, fungiert bei all diesen Mechaais und Funktionen des
menschlichen Korpers und Gehirns derang zum Uberlebengder in ver-
schiedensten biologischen Regulationen — so auckmetion — zum Ausdruck
kommt. (Hier zeigt sich, in noch anderer Terminadgogie Riickbindung an jenen
.Biologischen Wert“, den, wie es mir erscheint, atisen ,Willen der Biologie'.)
An dieser Stelle wird auch die Unterscheidung zinéscprimaren und sekunda-
ren bzw. sozialen Geflihlen relevant. Erstere sufd,aréorganisierte Reaktio-
nen“ zurickzufuhren, die angeboren sind und sich am Tierreich finden las-
sen: Dabei geht es um ,die Herstellung eines Kaustands [durch dispositio-
nelle mentale Repréasentation, Anm. DHM], wie er dén Zustand der Furcht
charakteristisch ist, und die die kognitive Verdtlogy so verandert, daf’ sie dem
Zustand der Furcht entsprichf‘Die sekundaren, sozialen Gefiihle hingegen sind
jene, die sich in einem bestimmten kulturellen Komentwickelt haben, die nicht
angeboren sind, sondern sich im Laufe des Erwaehsetens in einer Gesell-
schaft entwickeln. Sie sind auf dispositionelle Rspntationen zurtickzufihren,

%4Damasio 1996, S. 163.
35Epd., S. 173.
3¢Epd., S. 174.
S’Ebd., S. 175.
38Epd., S. 183.
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die erworben sind. Diese Geflihle setzen sich zusamaus einem geistigen Be-
wertungsprozel3, der einfach oder komplex sein kamt dispositionellen Reak-
tionen auf diesen Prozel3, meist gegenlber dem Kiinpengeren Sinne, was zu
einem emotionalen Koérperzustand fihrt, aber augemgi@er dem Gehirn selbst
[...], was weitere geistige Veranderungen bewifRt".

Das ,Wesen des Gefluhls“, so Damasio, besteht munaghlreichen Veranderun-
gen von Kdrperzustanden, die in unzahligen Orgahenoh Nervenendigungen
hervorgerufen werden. Das daflir verantwortlicheifBslistem reagiert auf den
Gedankeninhalt, der sich auf ein bestimmtes Bildrdgéreignis bezieht!® Das
heil3t also, ein Ereignis, eine Situation erregeeibestimmten Korperzustand,
der mit einem spezifischen Gedankeninhalt verknigpfder auf eine bestimmte
Art bewertet wird und so eine Weise zu reagieravgeiert. Von den nun be-
schriebenen Geflihlsreaktionen ist, so DamasioBdgriff der Empfindung ab-
zugrenzen: Eine konkrete Emotion, etwa Traurig&dier Frohlichkeit, sei ,die
kombinierte Wahrnehmung bestimmter Kdrperzustanae der mit ihnen in
Juxtaposition befindlichen Gedanken — welcher Artsich immer sein mbégen —
, erganzt durch eine Veranderung des DenkprozesSgisund Effizienz“* Und
dasbewusstéNahrnehmen eines Geflhls, die reflexive, kognitesarbeitung
desselben und die Veranderung des Denkens alsssoldbrch sie ist eben das,
was Damasio als Empfindung beschreibt: ,Dieser &8standiger Zeugenschatt,
die Erfahrung dessen, was lhr Korper macht, wahtenen Gedanken tber be-
stimmte Inhalte durch den Kopf gehen, ist der Kalasen, was ich Empfindung
nenne.*? Eine Empfindung ist demnach das bewusste Wahrnelieeeigenen
Korperlandschaftalso der verschiedenen Aspekte der Korperlichkeit Reak-
tionen, die der Kérper auf die Umwelt zeigt, diehsauf das Gehirn und das Den-
ken auswirken, dessen Stil verandern, die danveibindung stehenden Gedan-
keninhalte, die einer bestimmten Bewertung untgele Hier deutet sich nun an,
wie Damasio den Zusammenhang von Emotion und Rdiiéat) die Aufeinan-
derbezogenheit von Emotion, Entscheidung und Handehkt: Das Wahrneh-
men der Kdrperlandschaft und die sich dazu in jogition befindenden Vor-
stellungsbilder oder Gedankeninhalte regen eingniege Art zu reagieren an;
man kobnnte sagen, sie reduzieren die moglichero@gti der Reaktion auf eine
bestimmte Situation, sorgen sozusagen fiur ®oeuslese von Reaktionsmus-
tern. Dem liegt auch folgender Gedanke Damasios zugrugdan darf wohl

%Ebd., S. 193.
4Ebd., S. 192f.
“Ebd., S. 203.
“2Ebd., S. 200f.
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sagen, dald der Zweck des Denkens eine Entschestwngd dal3 das Wesen der
Entscheidung darin liegt, eine Reaktionsmdglichkeiszuwahlen, das heilt in
Verbindung mit einer gegebenen Situation unteewnidldglichkeiten, die sich in
diesem Augenblick anbieten, eine nonverbale Hamylam Wort, einen Satz o-
der eine Kombination dieser Elemente zu bestimm#gitiegute Entscheidung
bestimmt er wieder unter Ruckgriff auf den ,Biolsghen Wert*: ,Grundsatzlich
bedeutet in diesem Bereich [scil.: der personliché unmittelbar soziale, Anm.
DHM] eine gute Entscheidung, dal? man eine Realaimwahlt, die sich — mit-
telbar oder unmittelbar — fiir das Uberleben des@rynus oder die Qualitét die-
ses Uberlebens letztlich als vorteilhaft erwetétWiirde dieser Entscheidungs-
prozess nun ausschliel3lich rational vonstattenrgedzeDamasio, wirde dies den
menschlichen Geist schlicht Uberfordern; eine solehtscheidung wirde unge-
buhrlich viel Zeit in Anspruch nehmen, man wirdehsin den Verastelungen
dieser (letztlich Kosten-Nutzen-)Berechnungen eegin. Dennoch ist unser Ge-
hirn oftmals in kiirzester Zeit zu ausgezeichnetats¢heidungen in der Lage.
Wie, so fragt sich Damasio, lasst sich dies erki#pe

1.1.3Die Hypothese der somatischen Marker

An diesem Punkt kommt Damasio zu seiHgpothese der somatischen Marker
Bevor wir eine solche rationale Abwagung verschaedédandlungsmoglichkei-
ten beginnen, geschieht laut Damasio Folgendesnj\Was unerwinschte Er-
gebnis, das mit einer gegebenen Reaktionsmoglicthekntipft ist, in lhrer Vor-
stellung auftaucht, haben Sie, und wenn auch mz garz, eine unangenehme
Empfindung im Bauch. Da die Empfindung den Korpetrifft, habe ich dem
Ph&nomen den Terminus somatischer Zustand gegebemnifd da sie ein Vor-
stellungsbild kennzeichnet oder ,markiert', beze&ich sie als Marker*® Das
bedeutet nun aber nicht, dass diese zwei Aspelgeatth Damasio gemeinsam
die Emotion darstellen — der ,somatische Markerf' @er einen und das damit
einhergehende ,Vorstellungsbild“ bzw. ,mentale Biédif der anderen Seite — in
einerkausalenBeziehung zueinander stehen wirden; der Begniff Xiextaposi-
tion, den Damasio in diesem Zusammenhang gebrauwaist eben nicht auf
einen kausalen Zusammenhang oder eine ,Vermiscldieger Aspekte hin, son-
dern auf dereKombination die in Damasios Darstellung unser Erleben der-Emo
tion ausmacht. So entschérft Damasio auch mégkameande, die sich auf einen

“Ebd., S. 227.
“Ebd., S. 233.
“Svgl. ebd., S. 235ff.
4®Ehd., S. 237.
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Ausgang der Emotion vom Korperlichen oder vom Ggest beziehen und so
wieder eine dualistische Sichtweise einziehen wiires lasst sich nach Damasio
weder davon sprechen, dass wir etwa traurig sied,wir weinen, noch dass wir
weinen, weil wir traurig sind; es ist, so Damasi® Kombinationder korperli-
chen Zustande und der mentalen ReprasentatioreedadiWesen der Traurigkeit
ausmachef’ Der Ausloserder Emotion ist ein auBerer Reiz, der unseren soma
tosensiblen Zustand verandert und — damit einhergeh- bestimmte Vorstel-
lungsbilder aktiviert.

Diese Aktivierung eines solchen somatischen Markdgmt nun unter Umstanden
dazu, den negativen Handlungsverlauf zu verwedenpben vorweggenomme-
nenReduktion von Handlungsoptionafir sind also mit einem ,Ausldser‘ kon-
frontiert, der einen somatischen Marker in Gangtsatd ein mentales Bild, das
damit verknupft ist, vor unserem inneren Auge ezstdn lasst, das auf eine be-
stimmte Art bewertet ist, das uns eben durch diéegung zu einer bestimmten
Reaktion anregt und uns von anderen Abstand nelémsh ,Das automatische
Signal schitzt Sie ohne weitere Umstéande vor kijeftiVerlusten und gestattet
Ihnen dann, unter weniger Alternativen zu wéhlaa.faben immer noch Gele-
genheit, eine Kosten-Nutzen-Analyse durchzufiihred saubere Schlul3folge-
rungen zu ziehen, aber erst nachdem der automatidritt die Zahl der Wahl-
maoglichkeiten erheblich vermindert hdt.Man kann sich das Ganze, so Dama-
sio, als ,ein automatisches System zur Bewertung Worhersagen vorstellen,
das die aul3erordentlich verschiedenen Szenarien dintizipierten Zukunft be-
urteilt, ob Sie es wiinschen oder nicht. Es harsielit gewissermal3en um einen
Tendenzapparaf?®

1.2 Padagogische Rezeption

Matthias Huber, der in seinem Buche@BEDEUTUNG VON EMOTION FUR ENT-
SCHEIDUNG UNDBEWUSSTSEINder Frage nach der padagogischen Relevanz der
Bewusstseins- und Emotionstheorien Damasios nathgehich der herrschen-
den Skepsis gegentiber dem Import disziplinfremsleauch neurowissenschatft-
lichen Wissens bewusst. Deshalb formuliert er gp#lagogische Grundposi-
tion®, die gewahrleisten soll, dass solcher Impaicht dazu fuhrt, padagogische

4N/gl. Lenzen 2004, S. 23ff.
“8Damasio 1996, S. 238.
“Ebd., S. 239.
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Begriffe und ihre Bedeutungen, sozusagen die Greshidigungen, die padagogi-
sches Handeln tberhaupt erst sinnvoll zu denkebgichen, zu unterminieren.
So musse der Mensch in padagogischern Kontexteamerzals selbstbestimmtes
und eigenverantwortliches Wesen verstanden wetdlentl zweitens ,verlangt
es nach einer gefestigten Moralitat sowie einerdarmg mit moralischem An-
spruch“> Neurowissenschaft wiirde unter anderem deternsofstanmuten,
suggerieren, dem Menschen den freien Willen abzgsen und ihm so schluss-
endlich jede personliche Verantwortung zu entziebach, um Padagogik tber-
haupt sinnvoll denken zu kénnen, misse von dieskastbestimmtheit, Eigen-
verantwortung und damit einhergehend einem mortais@nspruch ausgegan-
gen werden?

Nach Hubers Auseinandersetzung mit Damasios The@neEmotion und des
Bewusstseins sieht er diese ,Grundposition* angesider Implikationen jener
Theorien nicht gefahrdet. So verweist er daraussddie positive Wirkung (im
Sinne der Mdglichkeit einer klugen und besonnenetsdheidung) der somati-
schen Marker, in betrachtlichem Ausmal? von soziRlegeln und Konventionen
abhangig ist. [...] Die Theorie der Emotion steht@mem Widerspruch zu einem
moralischen ErziehungsaspeRt.Es sei, nach Damasio, nicht alles biologisch
vorgegeben, Emotionen bestiinden nicht aus pradigsposrten Tendenzen, die
sich im Weiteren im Denken und Handeln niedersanagtrden. Ebenso waren
wir durch soziale Konventionen, Normen etc. beasdt; und so liel3e sich eben
auch padagogisch, erzieherisch auf jenen ,Tendg@azafy einwirken und Pada-
gogik konne ihrer moralischen Verpflichtung nachkoem. Hinsichtlich der
Selbstbestimmung des Subjekts verweist Huber dadlas$ es — trotz Vorauslese
durch das System der somatischen Marker — ja drdeydviensclsei, der letzt-
lich eine Entscheidung trafe. Innerhalb des Spiehsder Optionen, die nach der
Reduktion der Handlungsoptionen ubrigbleiben, sedennoch das Subjekt, das
wahlen kénne. Dem Vorwurf des Determinismus, dénals gegeniiber neuro-
wissenschatftlichen Erkenntnissen vorgebracht wvardgegnet Huber schon an
friherer Stelle mit einem Zitat Otto Specks: ,Pamagch ist jedenfalls festzu-
halten, dass — auch wenn naturgesetzliche Detesruimg vorliegt — die morali-
schen oder geistigen Begrindungs- und Orientiesysgsme flr menschliches
Handeln in Kraft bleiben>*

S0Huber 2013, S. 40.

SEbd., S. 41.

52ygl. ebd., S. 39ff.

5Epbd., S. 107.

54Speck nach Huber 2013, S. 41.
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Huber untersucht in seiner Arbeit vor allem dasabusienspiel von Rationalitat
und Emotion und beleuchtet die paddagogische Reted@ndiesbezliglichen Stu-
dien und Theorien Damasios; dabei spielt eben DagBlypothese der somati-
schen Markerine zentrale Rolle. Huber folgert aus seiner Aeailersetzung
mit Damasio und dessen Theorie der Emotion einfglagogische Fragestellun-
gen, die in diesem Zusammenhang einer Untersuchindjg waren: ,Wie kon-
nen reflexive Ruckbindungen [im Sinne der Hypothésesomatischen Marker,
Anm. DHM] hergestellt werden®oder ,Lassen sich kollektive somatische Mar-
ker evozieren?® Huber stellt sich in erster Linie die Frage, wiensitische Mar-
ker in Bildungs- und Erziehungskontexten genitztdee kbnnten — wie oben
schon angedeutet, etwa in Fragen moralischer EmglGerade hinsichtlich der
Vermittlung moralischer Inhalte betrachtet er ddenatischen Marker — in einem
spateren Text werden sie ,emotionale Markierunggefannt — als hochst rele-
vant: ,So werden Grundeinstellungen, Werte und Narnnsbesondere im Hin-
blick auf allgemein geltende Vorschriften flir Hamtyjsmuster, durch emotionale
Markierungen aufrechterhalten, durchgesetzt undlgief[...] Demnach steuern
emotionale Markierungen die Aufrechterhaltung umeZfikation allgemeiner
und individueller WertvorstellungertSo konnten, im Zusammenhang mit den
oben angefihrten Fragestellungen Hubers, somatideinker bzw. emotionale
Markierungen dazu genutzt werden, bestimmte matadisinhalte bzw. be-
stimmte ,allgemein geltende Vorschriften fur Handismuster zu vermitteln.
Diese Markierungen sind ,Voraussetzung ihrer [smdividuelle und kollektive
Wertmal3stabe] Entstehung und Verfestigung im Kdnte Bildung, Erziehung
und Unterricht. Die prinzipielle Moglichkeit der ¥faittlung von Moral muss so-
mit aus bildungswissenschatftlicher Perspektivenam@tionstheoretischen Vor-
zeichen verhandelt werdeff.“

1.3 Kritische Betrachtung Damasios

1.3.1Kdrper und Geist — Damasios Irrtum

Wenn Damasio von ,Koérper” spricht, meint er ,deng@nismus ohne das Ner-
vengewebe (den zentralen und den peripheren Tail Niervensystemsy®
,Geist entsteht in einem Organismus, ,wenn er neuroRaprasentationen bil-
det, die zu Vorstellungsbildern werden, sich ireemnProzel3, den wir Denken

5Ebd., S. 112.

56Ehd.

5"Huber 2018, S. 103.
58Epd.

5Damasio 1996, S. 127.
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nennen, manipulieren lassen und schliel3lich dasalten beeinflussen, denn
man kann mit ihrer Hilfe die Zukunft vorhersagentsprechend planen und die
nachste Handlung bestimmeii“So setzt er das Zusammenspiel von verschiede-
nen Gehirnaktivitaten und -funktionen mit Geistigie was sich begrifflich zeigt,
wenn er die wechselseitige Beeinflussung von Atdtein im Hypothalamus und
Aktivitaten in der Gro3hirnrinde al&/echselwirkung zwischen Koérper und Geist
bezeichnet! Das, was den Geist und im Weiteren auch das Besaissausma-
che, sei das Zusammenspiel verschiedener neurofktetaten, bestimmter
Gehirnareale, die bestimmte Funktionen erfillent 8¥#d im Sinne Damasios
demnach: bestimmte préaorganisierte Dispositionestilmmte Erfahrungen, be-
stimmte Marker und weitere Dispositionen, die sieldurch gebildet haben; wir
sind Erinnerung, wir sind — uns aus dem und nod®im zusammensetzend —
Antizipationen einer Zukunft usw. Was wir sind, avedchen verschiedenen Teil-
bereichen wir uns zusammensetzen, deren Zusamnkemyimterdependenz,
welche Funktionen hierbei eine Rolle spielen &nn Damasio beschreiben und
sogar im menschlichen Korper (resp. im Gehirn) ero Dies scheint sozusagen
der ,Clou’ bei der Sache zu sein: Dass Damasienmédr Bewusstsein letztlich
mit ,Gehirn im Korpet gleichsetzt, so einAulRenperspektivauf das Bewusst-
sein einnehmen, es also betrachten und ausfilirisbhreiben kann. Das Prob-
lem, das hier schlichtweg Ubergangen wird, bringite8 Kierkegaard sehr tref-
fend auf den Punkt: ,Der Mensch ist Geist. Doch w&igGeist? Geist ist das
Selbst. Doch was ist das Selbst? Das Selbst ist@ihaltnis, das sich zu sich
selbst verhélt, oder es ist in diesem Verhaltmege dass dieses sich zu sich selbst
verhalt; das Selbst ist nicht das Verhéltnis, samdiass sich das Verhaltnis zu
sich selbst verhalt® Es ist dieses Selbst-Verhaltnis — die grundlegeneiesch-
liche Erfahrung, zu sich selbst in einem Verhalaustehen, dieses Verhaltnis zu
sein—, das hier ausgeblendet wird; es wird schlickrgéfthrt in ein (harmonisch
ineinandergreifendes) Korper-Gehirn-Verhéaltnis. Wramasio [6st damit nicht,
wie behauptet, das Problem des Dualismus von KdaupdrGeist, den er als
,Descartes Irrtum* bezeichnet und im gleichnamigerch zu Gberwinden trach-
tet. Er transformiert ihn blof3 zu einer DialektianvKorper und Gehirn, deren
Synthese sodann das ware, was wir als Geist odeud3sein erleben wirden.
Damasio versucht hier nicht weniger als das Proldlesnzu tberwindenden Du-
alismus von Korper und Geist in einer indifferenignheit von Kdrper und Geist
resp. Gehirn aufzuldsen; damit verfehlt er abee fpmdamentalgweideutigkeit

80Ebd., S. 131.
6vgl. ebd., S. 1609.
5Kierkegaard 1997, S. 13.
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die demErlebendes Menschen entspricht — eben jene, oben miké&gaard an-
gesprocheneDualitat, jenesVerhéltnis zu sich selbsty dem der Mensch im-
merzu steht® Dies bedeutet nun nicht, dass Kérper und Geistvaés vollig ge-
trennte Spharen zu betrachten sind, wie es ebeDdsmartes in seiner Teilung
von res cogitansund res extensaeschrieben ist; doch zu negieren, dass der
Mensch jene grundlegende Ambiguitat im Erlebeneseselbst und der Welt mit
sich fuhrt, scheint mir unzulassig und am Kern®kche vorbeizugehen. In dieser
Theorie wird eine wesentliche Differenz unterschlagDie Erfahrung meiner
selbst alsorperlichin dieser Welt und dieser Welt in gewisser Weaesgelie-
fert' einerseits und als Bewusstsgwonder Welt und meiner Situierumg dieser
Welt andererseits, diese grundlegende Sphare nmagreschlichexistenzwvird
nivelliert. Das ist desto Uberraschender, als Damgisser Erfahrung in seinen
Beschreibungen des Bewusstseins, als Selbst-abkQlmd Selbst-als-Subjekt,
ihr Recht einrAumt. Tatsachlich aber werden dieseéeim Erfahrungen in dieser
Theorie sozusagdrarmonischin das Bewusstsein integriert, das einfach aus dem
Zusammenspiel aller verschiedenen Funktionen desiri@e (ebengenannte
~Selbste sind dabei zwei davon) entspringt — dafeb aber auch wieder, sozu-
sagen in Ruckkoppelung, einwirken kann.

Diese Ineins-Setzung jener zu unterscheidendenr&plz&igt sich auch in einer
Vermischung der Perspektiven von erster und dritenson Damasio beschreibt,
aus Sicht der dritten Person, die Verfasstheinaesschlichen Gehirns, sein Zu-
sammenspiel mit dem Kdorper, seine Funktionen, ghtefdt daraus unvermittelt
auf daskErlebenund Wahrnehmerieser Funktionen flr das Subjekt — was die
Sicht der ersten Person ausmacht. Das Eine mit Aletieren gleichzusetzen
scheint mir einen Fehlschluss darzustetfen.

1.3.2Zur Zerrissenheit menschlicher Erfahrung

Im Vorangegangenen wurde bereits der Irrweg Damadsitsichtlich seiner ver-
meintlichen Lésung des Korper-Geist-Dualismus beasbkn, sein Versuch,
diese Dualitat in einer differenzlosen Ganzhegymnthetisieren. Die Phanomeno-

%Im Sinne Damasios, so scheint mir, ist das Subbgkititat

54Diese Vermischung der Perspektiven zeigt sich audbamasios Ansprache des Lesers oder der Lesgria (
sehr suggestive Sprechweise, die vom DenkfehleAdgmentation ablenkt): Wenn er etwa schreiBigfih-
len ein unangenehmes Gefiihl im Bauch ...“, wennsematischer Marker aktiviert wird, so zeigt denau
jene Vermengung bzw. Gleiaghigung von erster und dritter Person; die Funktionsweise@les menschlichen Or-
ganismus, seine (automatischen) Mechanismen werdedemErlebendes Menschen ineins gesetzt — hier
zeigen sich jedoch durchaus zu unterscheidender@phéie im weiteren Verlauf der Arbeit noch erkt
werden wird.
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login und Erziehungswissenschatftlerin Kate Meyeaw ortet ein solches Vor-
gehen, wie ich es bei Damasio gezeigt habe, irewiakurowissenschatftlichen
Beschreibungen des Menschen resp. des menschBgwusstseins; doch dies
stellt, wie sie es ausdrtickt, einen ,Rtckfall ineevermeintlich pradualistische
Idylle“®® dar. ,Allerdings®, so Meyer-Drawe weiter, ,wird bai der Dualismus
lediglich negiert und eine konfliktfreie Syntheseagiert.®® Und sie formuliert
einen Satz, der geradezu auf Damasio, Huber untselaf das erwahnte Paper
der OECD zugeschnitten sein konnte: ,Solche Lebhamakterisieren sich oft als
ganzheitlich und bekennen sich zur Untrennbarlait Seele und Leilt”

Aber, und das ist der Grund meines Einwandes: Dasém, um in phdnomeno-
logischer Terminologie zu sprechen, des Korper-iHalmd Leib-Seins, wird da-
bei schlicht umgangen, indem eine abstrakte Ganzbtwestruiert wird, in der jene
unterschiedenen Aspekte harmonisch ineinandergreif®as Problem wird
dadurch nicht geldst; es wird vielmedls Problemnegiert Denn dieser Dualis-
mus ,enthalt eine Wahrheit, die darin besteht,Maflschen spannungshafte, zer-
rissene Existenzen sind, flexible Verhéaltnisse K6rperhaben und Leibsein, wie
man im Sinne von Plessner sagen konnte, von unadgber existentieller
Ambiguositat, wie man es mit Merleau-Ponty ausdeinckonnte68

In diesem Sinne versteht sich die Phanomenologeewahnt, al$hilosophie
der Erfahrung sie versucht keine Art von ,reiner Bewusstseimsé zu formu-
lieren, die sich sodanmebeneine ,naturalistische“ Betrachtung zu stellen éatt
und den Dualismus ein weiteres Mal verfestigen wjiceenn, so schreibt Bern-
hard Waldenfels, das ,Dilemma laf3t sich nicht aagldim Ruckgang auf ein rei-
nes Bewusstsein oder eine reine Natur, aber awth durch eine aussere Syn-
these selbststandiger Bereiche oder Aspekte;dstatien ist zu zeigen, wie alles
Geistige von sich aus auf Natirliches und allegiNiahe von sich aus auf Geis-
tiges verweist®®

Es stellt schlicht eine fundamentale, existentiglenschliche Erfahrung dar, sich
als Bewusstsein von der Welt, den Dingen, den Aerdand des eigenen Korpers
zu erleben, wie ebenso als korperlich in diesert\8iliert und so auch den Na-
turgesetzen ausgeliefert; das bedeutet nun ablet, mias ,Geistige” als autark

neben dem ,Korperlichen® zu verorten: Es geht,esozéntrale Gesichtspunkt der
phdnomenologischen Perspektive, um das Erlebeardieferenzals Einheit.

55Meyer-Drawe 1997, S. 156.
6Ebd.

5Ebd.

88Epbd., S. 159.

54waldenfels 1980, S. 115.
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Denn dass ,neurophysiologisch zu klarende Grundi&gdingungen von geis-
tigen Tatigkeiten sind*? vermag niemand ernsthaft zu bestreiten. Bestrkite
sich aber, dass das Bewusstsein und dessen Imgittio — dieser Begriff wird
noch néher erlautert werden — in einer naturatdistisinktionalistischen Erkla-
rung des Menschen und seines biologischen und pleysmlogischen Aufbaus
einer hinreichenden Klarung zugefiuhrt werden. DginFrage nach den Bedeu-
tungen, die bei unserer Geistesarbeit entsteh&th kpine Frage an die Neuro-
physiologie“’t

Festzuhalten ist also, dass die PhanomenologiehkeRrimat des Bewusstseins
zu propagieren gedenkt; es geht ihr vielmehr darurreigen, wie sich die Welt
in unserer Erfahrung zeigt, wie sie von uns — alpé&rlichewie geistige Wesen
— alsbedeutsanerlebt wird. ,Die Reduktion der Welt auf ihre8inn bedeutet
dann nicht, daf3 phAnomenale Daten an die Stell/idklichkeit treten, sondern
daf’ die Welt so aufgefaldt wird, wie sie uns setbstheint und wie sie sich in
unserer Erfahrung konstituiert. Noch die Naturiaturwissenschatft ist in diesen
KonstitutionsprozeR einbezogeft.Unsere Erfahrungen sind nicht unabhangig
von der Welt, wie sie uns die Naturwissenschaftastellen; doch sie gehen nicht
darin auf, Reaktion auf einen &uf3eren Reiz diesdt ¥\ sein. So beschreibt die
Phanomenologie eben jelentionalitat die sich zwar immerzu auf ein Aul3en
bezieht, auf die Welt bezogen bleibt, aber nichEirme eines reaktiven Verhal-
tens, sondern als e@ktives Gerichtetseiauf etwas anderes als sich selbst.

1.3.3Petitio Principii

Es zeigt sich in der Bewusstseinstheorie Damasio®m®blem, das in der von
der neurowissenschaftlichen Herangehensweise eangaenen ,Aul3enperspek-
tive* auf das Bewusstsein schon angelegt ist. N&mknes, dass Damasio das,
was er zu beschreiben sucht, das menschliche B&seugs/on Anfang an in sei-
nen Uberlegungen voraussetzt. Damasio beschreithiedene Funktionen und
AuRerungen des menschlichen Organismus; er beatdebtstellbare Reaktio-
nen des Korpers und des Gehirns auf aul3ere Reki@telas Funktionieren die-
ser Mechanismen und schliel3t daraus auf die Funktias in seiner Beschrei-
bung, wie mir scheint, gleichbedeutend mit ,Wesan'betrachten ist — des
menschlichen Bewusstseins. Damasio kann eben, iedBewusstseitetztlich
mit ,Gehirn im Korper gleichsetzt, eindAul3enperspektivauf das Bewusstsein
einnehmen, es so betrachten und ausfihrlich bebehreDass das Bewusstsein

OMeyer-Drawe 1997, S. 155.
"Ebd.
"2Waldenfels 1980, S. 62.
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im Rahmen dieser Behandlung des Themas immer seti@usgesetzt wird,
sozusagen als ,Mechanismus‘ innerhalb des Gehinmgs danausdiesem Me-
chanismus und den Funktionen des Gehirns wiglzuleiten scheint fir Dama-
sio kein Problem darzustellen. Dies fuhrt mich 2donwurf der Petitio Principii.

Auf den Sachverhalt der Vorausgesetztheit des Bstaeins verweist auch
Matthias Huber: ,Fir Damasio ist die Existenz desvBsstseins Voraussetzung
all seiner Uberlegungeri*Und er beschreibt auch das VerstandnisAtedes
Fragens Damasios, denn ,es geht nicht um eine gaplusche Annaherung an
den Bewusstseinsbegriff, sondern Bewusstsein Wwasch@wendige physiologi-
sche Kategorie vorausgesetZt‘Doch im Weiteren zeigt Huber deutlich, dass
das, was hier vorausgesetzt wird, erst aus denhB&bangen des Gehirns und
seines Zusammenwirkens mit dem Koralegeleitetwird: So ist etwa das erwei-
terte Bewusstsein — das dem Organismus einen abHeelbst-Sinn (Identitat
und Personlichkeit)® vermittelt — erst unter den Voraussetzungen dé&higikeit,
zu lernen und damit die Aufzeichnungen unzahligéalifungen zu speichern®,
sowie ,der Fahigkeit, diese Aufzeichnungen derdegtareaktivieren, dass sie
als Objekte ebenfalls einen ,Selbst-Erkennens-&rreugen und damit erkannt
werden konnen*® moglich. Es werden auch die verschiedenen Hirterge:
nannt, deren Funktionen dieses Bewusstsein zudianden. Hier zeigt sich
eben, dass dieses so verstandene Bewusstseinidaduber richtig feststellt,
von Anfang an vorausgesetzt war, aingeleitetes Phanometarstellt. Er er-
wahnt zwar diese Vorausgesetzheit, thematisiesedi&achverhalt jedoch nicht
als Problem. Dies verweist auch auf ein weitereblém, das Damasios Hypo-
these der somatischen Marker betrifft, die von Hditieseine Uberlegungen her-
angezogen wird: Die somatischen Marker kbnnen ubeschiedene Wege ge-
setzt werden. Einerseits kbnnen solche Marker dt&iokwirken dufRerer Reize
entstehen, die einen bestimmten Kdrperzustand prenen, welcher auf eine be-
stimmte Art und Weise — wohlwollend oder ablehnermkbwertet und emotional
besetzt wird, andererseits konnen der PrafontateeCand die Amygdala (Hirn-
regionen, die unter anderem das so verstandened3&sein hervorbringen) den
somatosensiblen Cortex daamweisen,sich zu dem expliziten Aktivitatsmuster
zu organisieren, das sie angenommen héatten, werkodeer den gewiinschten

"Huber 2013, S. 69.

"Ebd.
Wenngleich Huber an anderer Stelle eine, wie eneslot) derStarkenDamasios hervorhebt: Er sieht diese darin,
dass er — neben genuin neurowissenschaftlicheneBtudebenso einghilosophischénterpretation der Daten
vornimmt (vgl. Huber 2013, S. 99). Dass das Bevagsst wie es Damasio beschreibt, der Interpretatem
Daten entspringt und nicht in ihnen selbst schathrieben ist, scheint mir jedoch auf der Handexgeln.

Ebd., S. 71.

"®Damasio nach Huber 2013, S. 72.
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Zustand manifestiert und entsprechend nach ob@alseert hatte”” Das heilt
also, es funktioniert in beide Richtungen: Der Kgirkann Uber einen bestimmten
somatosensiblen Zustand dem Gehirn/Bewusstseinmmetd Reaktionsmuster
vorlegen, wie auch das Gehirn — tiber den UmwegKdegers — bestimmte In-
halte provozieren kann. ,Dem somatischen Markédrtsteehr als eine Route zur
Verfigung, um wirksam zu werden. Eine verlauft Gtbes Bewusstsein, die an-
dere an diesem vorbe®Mir scheint, bei dieser Betrachtung sind diese Kkdar
dazu verdammt, ihre Funktion letztlich einzubl&enn diese Marker von &u-
Reren Reizen gesetzt werden kdnnen, ebenso alobrelar,Bewusstsein“ — hier
zeigt es sich wieder als schon vorausgesetzt -rdxdrebeliebig ,verschoben®
werden kénnen, driftet ihre Aufgabe m.E. ins Irvalete ab. Man kdnnte es so
formulieren: Wenn ich mich reflexiv auf etwas béwma kann, dadurch auf es
einwirken und es verandern kann, so verliert asesateuernde’ Funktion; es ist
schlicht nicht mehr unmittelbamotwendigund verliert so an Relevanz fir Han-
deln und Denken. Und wollte Damasio in diesem Zusanhang so etwas wie
Freiheit oder Autonomie rechtfertigen, so mussténeginen infiniten Begrin-
dungsregress, ein endloses Hin-und-Her zwischeiriGahd Korper, einsteigen:
Wenn diese Funktionsweisen der somatischen MakerGEhirn zu einem be-
stimmten Reagieren anregen, es aber von sich ansaspwieder auf diese Mar-
ker rickwirken kann, dann finden wir uns in einediBs-Schleife wieder.

Damasios Zirkelschluss in seiner Erklarung des Bstaeins lasst sich folgen-
dermal3en auf den Punkt bringen: Das Bewusstsespramjt laut Damasio aus
den verschiedenen Funktionen des Gehirns, aus efieister' von Funktionen:
dem Erinnerungsvermogen, der Moglichkeit — untdeligung der somatischen
Marker — Zukunft zu antizipieren, einem ,SelbstSirnwvozu erwahntes Selbst-
als-Objekt und Selbst-als-Subjekt (und die andgfetbste”) gehdren — und an-
derem. Das Bewusstsein, folgt man Damasio wegesadann jedoch nichts an-
deres als die Summe dieser Funktionen, sozusageiingdelt' in demselben. Das
heil3t aber — in argumentationslogischer Hinsicllie-Konklusion (das Bewusst-
sein) ist mit den Pramissen (den Funktionen desr@ghdent.

Es zeigt sich, dass — hier beispielsweise im Ekavirdes Bewusstseins auf die
Verfasstheit der somatischen Marker — das BewussttsetwasganzlichUnbe-
stimmtes/orausgesetzt bleibt, denn es bleibt ein unegdaberschuss, insofern
Damasio nicht klaren kann — d.h., nicht auf bestien(bestimmbare) Funktionen
bzw. Mechanismen des Gehirns ruckftihren kann -granél welcher ,Ursachen’

“"Damasio 1996, S. 251.
8Ebd., S. 252.
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resp. Kriterien nun eine ,Wirkung‘ vonstatten gehl, eine Entscheidung getrof-
fen wird, wenn das Gehirn resp. das BewussteirdanfKorper rtickwirkt und
dessen deterministische Ambitionen sozusagen grétes.

1.3.4Intentionalitat und Sinn

Der Phdnomenologie geht es, wie erwéahnt, um eii@liEmg der menschlichen
Erfahrung Es geht ihr jedoch nicht, wie es Bernhard Waldksnfiormuliert, um
eine ,empiristisch verdinnte[] Erfahrung, die ddrangewiesen ware, dal} eine
regelnde Vernunft von aul3en her zu Hilfe kommt. Y2&nunft ist in der Erfah-
rung schon am Werk und zeigt sich in den Struktunigsprozessen, in denen
sich das Gegebene anordnet und Sinn gewifilli&se Kritik einer ,empiristisch
verdinnten Erfahrung“ kbnnte man auch auf Damagieorien des Bewusst-
seins und der Emotion anwenden: Die ,Vernunft” -@masio in Gestalt ratio-
nalistischen Denkens, des Willens, Systematikenfunktionalistische Zusam-
menhange aufzudecken, ein in sich geschlossenee&das menschlichen Seins
zu konstruieren — ist in seinen Interpretationenradatungsgebende Impuls; an-
hand dieser Vorannahmen kann er aus den Funktideei®rganismus und des
Gehirns Uberhaupt erst das Bewusstsein ableitenter anderen (mdglichen)
Vorzeichen, wie ich sie in Anlehnung an die Phanoohagie zu beschreiben ver-
suche, ware dies nicht moglich.

Es geht der Phanomenologie darum, zu beschreiberyngetwas als etwam
der Erfahrung erscheint, wie und wodurch wir egkstriert und geordnet wahr-
nehmen, wie wir etwaSinnzusprechen und etwas fur wedeutsamwvird. So ist
es auch ihr namensgebendes Bestreben, sich deenSsalhst, deRhanomenen
zuzuwenden. Doch was ist hierbei als ein Phanomererstehen? Es ist ,das,
was sich zunéchst und zumeist gerade nicht zemgt,as durch unsere alltagli-
chen und traditionellen Sichtweisen und Bestrebonvgedeckt ist. Das Gesuchte
liegt — paradox gesagt — in ungreifbarer N&iamas und wie wir wahrnehmen,
ist immer schon mitbestimmt durch eine spezifisthese etwas wahrzunehmen,
durch unsere Erfahrungen, Kultur etc.; die Phan@saibst bleiben in diesem
Sinne eben in ,ungreifbarer Nahe*, da sie immepsadh einem bestimmten ,Mo-
dus‘ wahrgenommen werden.

Zwei zentrale Momente der phdnomenologischen Pltigpestehen hiermit in

Zusammenhang und sollen nun etwas ndher erlauéedew.Sinnund Intentio-
nalitdt. Sinn meint hierbei eben, dass sich uns etwas rmamestwaszeigt; wir

“Waldenfels 1980, S. 13.
80Ehd., S. 12.
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nehmen etwas, so schreibt Waldenfels unter Bezugaauf Edmund Husserl,
innerhalb bestimmterSinnhorizontéwabhr, ,die sich rdumlich, zeitlich, sprach-
lich, kommunikativ und thematisch differenziert statlen“8* Wie wir etwas als
etwas wahrnehmen, hangt somit von unserer eigeasahithte, unserer raumli-
chen wie zeitlichen Situierung, von einer gewah(t&ematischen) Perspektive
auf etwas, von sprachlichen Kodierungen und vedigp Begriffen sowie unse-
rer sozialen und gesellschaftlichen Verortung abhtdhat Sinn; wirgenerieren
Sinn. Doch, aufgrund der eben genannten verscheedBedingungen unserer
Wahrnehmung, bedeutet dies nicht, dass wiEalgelnenun unseren radikai-
genenSinn generieren wurden, was jede Form von Intgektibitat verunmaog-
lichen und jede subjektive Wahrnehmung als soliigsis ausweisen wiurde; in-
dem ich meine Kultur, die Gesellschaft, in derlede, ihre Brauche und Traditi-
onen teile, teile ich — tendenziell — auch versgénste ,Sinnhorizonte® mit An-
deren: ,Der Sinn, in dem sich die Wirklichkeit peasert, ist zumindest potentiell
ein ,allgemeinsamer’, dr [sic!] eine theoretiscmel ypraktische Verstandigung er-
madglicht. Insofernibergreift das Erleben auch die Differenz v&elbst- und
Fremderfahrung'®?

Intentionalitdt bedeutet eine bestimn@erichtetheitauf etwas in der Welt; sie

bedeutet, dass wir kein blof3 fur uns selbst exet@es, in sich schon Sinn besit-
zendes Bewusstsein haben, was so etwas wie eseémadentales Ich voraus-
setzte, das den Sinn blof3 noch nach auf3en zu theigeeny sondern dass wir im-
merzu blofBewusstseinon etwasaben.

Unser Wahrnehmen von etwas wird immer mitbestimuntid unser (vermeintli-
ches?) Wissen, unsere Vergangenheit und unserbrémnfgen, unseren sozialen
Kontext usw. usf.; sodass unser intentionales Bsigaswvonetwas in der Erfah-
rung von etwasls etwas mundet. Intentionalitat besagt dann, ,dbaGnalere Er-
lebnisakte auf wiederholbare Sinngestalten audgetisind“®® Sie ist das, was
unseren Blick auf die Welt strukturiert und ordngs Kontext schafft und die
Generierung von Sinn erst ermdglicht. So wird stla der Sinn der Emotion
unterscheiden, wenn ich sie einerseits unter deme¥then einer allgemeingul-
tigen Vernunft betrachte und ihren Sinn und Zwenteudieser Voraussetzung
zu erfahren trachte, oder ich andererseits, vor idartergrund einer Ablehnung
des hegemonialen Anspruchs der Vernunft, die Beguihres eigenwilligen,
vielleicht die Vernunft gerade infrage stellenddratakters zu verstehen suche.

81Ebd., S. 13.
8Ebd., S. 63.
8Ebd., S. 12.
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Eine solche Intentionalitdt des Bewusstseins -Balsusstseirvon etwas — und
das Generieren von Sinn — als das Wahrnehmen wvaas ats etwas — scheint
auch Damasios Theorie nicht zurtickzuweisen. Seigarentation aber erweckt
den Eindruck, dass Intentionalitat in seinem Sinmaer schon prafiguriert ware
— S0 z.B. durch das Einwirken somatischer Marker das Denken in ,Stil und
Effizienz" verandern. Insofern erschiene es eherdalelntentionalitat des Or-
ganismusdenn als eine Intentionalitat des BewusstseingjagaEinwirken des
Korpers auf das Gehirn dem Denken, das davon jaaegeregt bzw. verandert
wird, vorausgenht. Hinsichtlich der Rolle des Bewsesms bei der ,Steuerung’ der
Intentionalitat verstrickt er sich, wie gezeigt wear in schwerlich zu Gberwin-
dende Widerspriiche, wenn er ihm die Méglichkeitamt, wiederum auf jene
Marker riickzuwirken — und die Intentionalitat seeinem infiniten Hin-und-Her
zwischen Korper und Gehirn resp. Bewusstsein zaginegn droht. Eirfreies,
intentionales Handelischeinen mir die Darstellungen Damasios nichtriaue
ben.

Die Neurowissenschaft bzw. -physiologie beschreli@n Funktionen des Orga-
nismus; Bedeutungen derselben bzw. Bedeutungemmdiahmen dieser — em-
pirisch mitunter beschreibbaren — Funktionen eh&stevermag sie nicht zu er-
fassen. Dies fuhrt nun zu einer ndheren Betrachdengorstellungsbilderdenen
Damasio in seiner Hypothese der somatischen Mariker wichtige Rolle zu-
schreibt.

1.3.5Vorstellungsbilder — Das Markierte der somatischtamker

Damasio schreibt, eine bestimmte Emotion sei ,adimBinierte Wahrnehmung

bestimmter Korperzustande und der mit ihnen inajlogition befindlichen Ge-

danken — welcher Art sie auch immer sein mégemgaret durch eine Verande-
rung des Denkprozesses in Stil und Effizietfziin Rahmen seiner Hypothese
der somatischen Marker beschreibt er sodann eihdgr@gelwerk’ unserer Emo-

tionalitat: Ein bestimmter Kérperzustand — eine absche Empfindung — ,mar-

kiert ein Vorstellungsbild, bestimmte wiederum darnerbundene Gedanken,
und regt eine bestimmte Reaktion an. So ergibteden sein Begriff der ,soma-
tischen Marker*: ,Da die Empfindung den Koérper Iiféttrhabe ich dem Phano-

men den Terminus somatischer Zustand gegeben [nd];da sie ein Vorstel-

lungsbild kennzeichnet oder ,markiert’, bezeichstesie als Marker®® Ein be-

84Damasio 1996, S. 203.
85Ehd., S. 237.
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stimmter Korperzustand, so scheint es, ist notwendi einem bestimmten Vor-
stellungsbild verkntpft und davon begleitet; dasekst sozusagen das ,Pendant’
des Anderen, und gemeinsam stellen sie das darwivads Emotion wahrneh-
men. Emotionen, so vermeint Damasio, finden sicmémim Rahmen eines
Spektrums von Lust auf der einen und Schmerz avhud@eren Seite; inre dies-
bezigliche Verortung ist in der ,Korperkartierundgs Gehirns, also der schon
angesprochenen Wahrnehmung der ,Korperlandschet&its angelegt, wie Da-
masio im Buch BrRSPINOzA EFFEKT erlautert: ,Da alle Geflihle einen Aspekt von
Schmerz oder Lust als notwendiges Element enthaftdra die mentalen Bilder,
die wir Gefuihle nennen, aus neuronalen Musterriedmds, die in den Korperkar-
tierungen festgelegt sind, durfen wir annehmens &thmerz und seine Varian-
ten dann auftreten, wenn die KorperkartierungenG@lesirns bestimmte Konfi-
gurationen aufweisen. Entsprechend sind Lust urel Mfarianten das Ergebnis
bestimmter Kartierungskonfiguratione#.“Hier zeigt sich: Damasio macht
schlicht keinen Unterschied zwischen diesen beBlerichen; wie schon hin-
sichtlich des Dualismus von Geist und Korper gezeilgnet Damasio auch hier
alle moglichen und diskutierbaren Unterschiedenerharmonischen, differenz-
losen Ganzheit ein. Zwischen korperlichen Zustanadehdem Wahrnehmen des
Subjekts derselben, den ,mentalen Bildern“ diesest@nde, wird kein Unter-
schied gemacht; sie scheinen schlechterdoley® zu sein.

Ich mdchte nun den Blickwinkel etwas verschiebeagwon den Markern und
hin zu dem von ihnen Markierten, d®orstellungsbildernDenn diese weisen
uns starker auf diBedeutungler Emotion hin, wahrend der Fokus auf die Marker
den Bereich deMechanikder Emotion nicht zu verlassen vermag. Das magkier
Vorstellungsbild ist eben das, was der somatisatstand flr das Subjekt bedeu-
tet; der somatische Zustand selbst, der ,Markeré, v Damasio darstellt, hat
fur sich keine Bedeutung — seine Bedeutung wirdenshdurch die Verkntpfung
mit einem Vorstellungsbild gegeben.

Im Rahmen ,primarer Geflihle* scheint Damasios Higpee noch eher zu grei-
fen; wenn wir etwa in freier Wildbahn einem Baraggnuberstehen, die korper-
lichen Aspekte eines Angstzustandes wahrnehmerwvemrmautlich die Flucht er-
greifen werden. Im Rahmen sekundarer, also erwerb@ém Laufe unseres Le-
bens durch Erfahrung etc. angeeigneter Emotionalitéeint es sich etwas kom-
plizierter zu verhalte®’ Ein Vorstellungsbild, das uns dabei zu einem bastien

86Damasio nach Lenzen 2004, S. 20.
8%/gl. Lenzen 2004, S. 23ff.
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Zeitpunkt, in einer bestimmten Situation zu Bewssist kommt, ist durchaus be-
dingt durch unsere Erfahrungen, unsere Erinneruagamrrgangene Situationen,
die womoglich ahnliche somatische Zustande mit geditinrt haben und die uns
gleichsam ,automatisch’ ins Bewusstsein kommen;demhoch aktualisiert sich
die Bedeutungeiner somatischen Erfahrung immer, von den Vdestgbbildern

— Gedanken, Assoziationen, Antizipationen — ausgghi@ gegenwartigeiSitu-
ation. So kann man auch jenen Sachverhalt eher eineurkjé&ufihren, bei dem
sich Damasio, wie gezeigt wurde, in schwerlich harivindende Widerspriiche
manovriert hat: jener Sachverhalt der wechselsgitBeeinflussung von somati-
schen Markern und Bewusstsein. Der somatische Zdistdt kein Vorstellungs-
bild auf, er animiert dazu, eines zu bilden; iclirmke mich in einer Situation,
erlebe verschiedene Eindricke und tberschreite diesSetwas Anderes hin, auf
Maoglichkeiten, Beziehungen zu Erinnerungen uswabsaibilde ich mir ein Vor-
stellungsbild in Verbindung mit der gegebenen Situiaund dies wirkt sich wie-
derum auf mein somatosensibles Empfinden aus. \Alodfd enzen fuhrt hierzu
in seinem Text BvASIOS THEORIE DEREMOTION ein treffendes Beispiel an:
~Eine Frau entdeckt in der Jackentasche ihres MammBhoto ihrer besten Freun-
din mit der Signatur ,FUr meinen Schatz'. Sie gladle Freundin habe das Bild
ihrem Mann geschenkt und entbrennt daraufhin iergifcht. Der intentionale
Gehalt ihrer Emotion ist selbstverstandlich nichs dPhoto (bzw. die Tatsache,
dass sich das Bild in der Jackentasche befind@tylesn der mutmaliliche Sach-
verhalt, fir den sie das Photo als klares Indizedwhsdass namlich die Freundin
ein Verhaltnis mit ihrem Mann hab&‘Und wenn diese Zusammenhange nun
eine bestimmte Art der Reaktion nahelegen, als géamapparat”, wie es Dama-
sio beschreibt, so entspringt diese Tendenz nigimt sbmatischen Zustand, dem
Marker, und einem gegebenen Ausloser desselbeantspringt dem situativ ge-
bildeten Vorstellungsbild und der Bedeutung, diedi@sem verbunden wird. Be-
deutend ist deintentionale Gehaltler Emotion, dasjenige, worauf sie sich und
woraus sie ihren Sinn bezieht — was kein unmittelbegebenes sein muss.

Eine Vorstellung oder Imagination ist immer ein twdreiten eines oder Abs-
trahieren von einem Gegebenen aul3er uns, auf dashdsezieht, und sei es des-
sen Negation; aber sie ist niemals ein Abbild. Biedlt dieaktive Komponente
eben jedes Vorstellungsbildes dar, degentionalenGehaltso auch der Beschrei-
bung der Emotion bei Damasio, wenn er diesen Gelbait auch nicht themati-
siert. Er beschreibt die Verbindung von Koérperzod&in und Vorstellungsbil-
dern. Diese stehen nicht in einem kausalen Verisdtreinander, in der das Eine

8Ebd., S. 25.
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das Andere hervorrufen wirde; sie sitentin dem Sinn, dass das Eine das ,Pen-
dant’ des Anderen darstellt und sie gemeinsam uadeben der Emotion kon-
stituieren. Aber wenn nun ein aul3erer Reiz, weléimeauch immer — Gesehenes,
Gehortes, Gerochenes, sensorisch Wahrgenommeaas uhs einwirkt und ei-
nen somatischen Zustand hervorruft, so ruft diesdrt zugleich eirbestimmtes
Vorstellungsbild auf, mit dem er, wie es bei Damasiheint, ident ist; wir haben
ein Vorstellungsbild irdieserSituation, in Abstimmung mit friiheren, &hnlichen
somatosensiblen Zustanden und Erinnerungen anrbnfgén, die damit einher-
gingen, aber auch mit Erwartungen. EslisseSituation, in der ich mich befinde,
die ich auf eine (oder mehrere) frihere Situatiopfeziehe, die ich darauf — und
auf inre Moglichkeiten — hin transzendiere und iderBedeutungrerleihe — um
auf dieser Grundlage zu (re)agieren.

Symptome einer Posttraumatischen BelastungsstdRINGS), so zeigt sich bei
genauerer Betrachtung dessen, was Damasio als tjsch@Marker” beschreibt,
stellenfixierte ebensolch®darkerdar: Posttraumatische Belastungen konnen sich
dahingehend auf3ern, dass bestimmte aul3ere Reezspielsweise die Enge des
momentanen Umfelds, eines Lifts oder Ahnlichemmnfer wieder) bestimmte
Vorstellungsbilder ins Bewusstsein rufen und zuibesten Reaktionen anregen,
die sich als Symptome wie Panikattacken oder svAalste zeigen. Auch an-
dere, mit psychischen Erkrankungen oder Behindemnimg Zusammenhang ste-
hende Ph&nomene, wie etwa mangelnde (affektivedlskpntrolle oder — allge-
meiner — affektive Stérungen kénnen m.E. mithilex #Hypothese der somati-
schen Marker einem naheren Verstandnis zugefihdeme Die Marker kdnnen
solcherart Symptomatiken, wie etwa Folgen traurchés Erfahrungen, erklaren;
in den meisten Féllen scheint es jedoch sinnvallier Regulation des Handelns
Uber somatische Marker so weit als moglich zu miesen.

Mir scheint demnach, die Hypothese der somatistheker beschreibt durchaus
ein Phanomen, das unsere Emotionalitat mitbestihast Einfluss nimmt auf un-
ser Erleben der Emotion; doch das, was die Bedguden Emotion flir das sie
erlebende Subjekt ausmacht, wird davon nicht beri#uf die Bedeutung der
Emotion verweisen uns nicht die Marker, sondernwaasihnen Markierte, die
Vorstellungsbilder.

1.3.6Rationalismus und die lllusion von Evidenz

Hinsichtlich der oben beschriebenen Intentionalit@rstanden als ,Sinnhori-
zont“, als Voraussetzung der Generierung von 3asst sich mit Kate Meyer-
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Drawe sagen, dass der ,dominierende Denkstil dariegssenschaften keine na-
tlrliche Gegebenheit, sondern historisch entstafiggnauch als Antwort auf die
Fragen der Zeit. Er ordnet Diskurse. Er bestimnmt Baum der wahren Aussa-
gen.’® Dies schafft nun, so Meyer-Drawe, die ,lllusiomMévidenz“®® Doch die
(neuro-)wissenschatftlichen Erkenntnisse steller, alaien erlautert, kein&bbil-
derder Wirklichkeit dar; sie sinthterpretationsergebniss&/ohl kann man neu-
ronale Prozesse beschreiben, die Funktionen begtintdirnareale identifizie-
ren, verschiedene organische Mechanismen darstetlhehniemand wird Uber-
zeugend bestreiten, dass diese unumgangliche \dmtausngen und Bedingun-
gen fur unser Denken, Fihlen und Handeln sind. Risese Funktionen und Me-
chanismen mit deBedeutungund derErfahrungunseres Denkens, Fuhlens und
Handelns gleichzusetzen, ist keine wissenschadtliftkenntnis, es ist eiri@eu-
tungeiner solchen. ,Vom phanomenologischen Standpan&texistiert ein neu-
ronales Korrelat zu einer Erfahrung ebensowenigamig@hysiologisches Pendant
zur Liebe. Der Leib ist zwar involviert, aber sei@gmptomatik geht nicht in
messbaren Werten aut*

So kann man festhalten, dass Damasios ,DenksiilldéreBeschreibung der Emo-
tionen ein strikt rationalistischer ist: Damasidirsabt, die Emotionen des Men-
schen kdnne man sich als ,automatisches Bewertysigss“ vorstellen. Was im-
pliziert eine solche Betrachtung der Emotionalitaterst ist die Frage zu stellen,
was denn hierbei aBewertungezu verstehen ist. Damasio bestimmt die Funktion
der Emotion als Reduzierung von Handlungsoptioatnyorauslese moglicher
Handlungen, um es so dem Menschen zu ermdglichear einer reduzierten
Anzahl an Optionen zu wéahlen, wie er sagt, einegéwedlutzen-Rechnung anzu-
stellen und zu entscheiden. Das bedeutete, Emotwiieden nach Kriterien wie
,winschenswerbder zuvermeideh hinsichtlich positiveroder negativerkon-
sequenzeriner moglichen Handlung eine Situation bewertet @ben manche
Handlungsoptionen im Vorfeld verwerfen. Das bedeutaein aber — und dies
stellt nun den Aspekt dar, der infrage gestellt prmblematisiert werden soll —,
Emotionen waren mitrteilen gleichzusetzen, emotionale Regungen des Men-
schen und des menschlichen Bewusstseins wirdenraizmtmalen verninftigen
Kriterien funktionieren.

Damasio spricht immer wieder von dem engen Zusarspieihvon Rationalitat

und Emotion; doch er beschreibt dabei kAiisammenspialieser beiden Seiten,
er unterstellt der EmotioselbstRationalitat.

89Meyer-Drawe 2011, S. 79.
9°Ebd.
9EDbd., S. 79f.
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1.3.7Metaphysik und Biologismus

Im Sinne des eingangs erwahnten Vorgehens der iembam Kritik und ihrer
Maoglichkeit, auch inhaltlich Kritik zu Gben, lassth sagen, dass sich jene Grund-
lage von Damasios Interpretation der Funktionenndesschlichen Gehirns und
seiner Bewusstseinstheorie — das Postulat desqofisghen Werts®, jener omi-
nose ,biologische Imperativ' — durch eine beliebigdere ersetzen liel3e, ohne
seinen Argumentationsgang bedeutend zu beeinflussedie Stelle der ,Regu-
lation und Sicherung des Lebens” liel3e sich bdsprase auch das ,Streben nach
der Ebenbildlichkeit Gottes‘ setzen. Damasio konetetlich aufgrund der mo-
numentalen Komplexitat des menschlichen GehirnsBmdusstseins auch auf
die Notwendigkeit Gottes anstatt auf den ,Biologmse Wert* schlie3en und sa-
gen, nicht dieser treibe den Menschen an, sichereeieéntwickeln und immer
komplexere Strategien zu entwerfen, sondern eb@nSieeben, dem Ebenbild
Gottes auf Erden ahnlicher zu werden. Dann warere $€motionen, sein Be-
wusstsein, die Entwicklung der menschlichen Gededit und ihrer Kultur,
Technik und Kunst unter diesem Gesichtspunkt zerpmetieren. Was damit ge-
sagt sein will, ist schlicht, dass jenes FundamentDamasios Interpretationen
des Bewusstseins und der Emotion nichts weiteeials willkirliche Setzung
darstellt, die auch anders gedacht werden kdnhtee den neurowissenschattli-
chen Erkenntnissen Damasios zu widersprechen.

Hier soll in erster Linie dimormative Gewalter Darstellungen Damasios be-
schrieben werden: Der Schluss auf den ,Biologisdhent” ist keinnotwendiger
Schluss, der sich aus den neurowissenschaftlichuelie® Damasios ergibt; es ist
ein spekulativerSchritt, der wohl die Uberzeugung Damasios widegsgt. Der
.Biologische Wert“ ist schlicht ein Postulat, dae thterpretation der Funktionen
des Gehirns, die Damasio wissenschatftlich zu besmm vermag, leitet, das aber
selbst kein wissenschaftlich beschreibbares Phamalaestellt. Diese Interpreta-
tionsgrundlage wird gesetzt, nicht weiter begrindat bildet so eine schlech-
terdingsmetaphysisch@esp metaphysiologischgGrundlage der Ausfihrungen
Damasios Uber Bewusstsein und Emotion.

Auf Grundlage dieses normativen Fundaments bedthbeimasio die biologi-
sche, zivilisatorische und kulturelle EntwicklungsdMenschen; und er beschreibt
sie als eine anscheinendtwendigeEntwicklung. Es scheint in seinen Beschrei-
bungen keine klateleologischewohl aber einéeleonomisch&ntwicklung? zu
geben; d.h., die evolutionare Entwicklung folgtriean vorbestimmten Ziel, zu

92ygl. dazu Monod 1977.
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dem hin sie sich kontinuierlich bewegen wirde, walhér folgen evolutionare
Entwicklungen einem bestimmt&mweck der sozusagen ,in der Sache selbst’ liegt
— S0 beispielsweise die Anpassung eines Organiamssine Umgebung, die sein
Uberleben gewabhrleistet. Es gibt so keinen trardzatalen Grund oder ein der-
artiges Ziel einer solchen Entwicklung, jedoch eané empirischen Zusammen-
hangen beruhendaveckmaligkeiDamasio dehnt diese teleonomische Entwick-
lung aber Gber den Bereich des Biologischen hiaagh auf dikulturelle Ent-
wicklung des Menschen aus. So beschreibt er nishtlas Streben des biologi-
schen Organismus nach Homoostase, er beschreibseloée ,soziokulturelle
Homdostase®: ,In dieser oder jener Form manifessieh in den kulturellen Ent-
wicklungen das gleiche Ziel wie in der automatisch®maoostase, die ich in die-
sem Buch [scil.: &.BST IST DERMENSCH Anm. DHM] immer wieder erwahnt
habe.®? Kulturelle Entwicklungen des Menschen — juridis@ysteme, ethische
Regeln, Wirtschatft, Politik und Kunst — sind aussdir Perspektive logische Kon-
sequenzen der Biologie des Menschen: ,Die soziakelle Homdostase kam als
neues Funktionsniveau zum Lebensmanagement hireebjalogische Homaoo-
stase blieb dabei aber erhaltéhfomdostase beschreibt Damasio als ,Samm-
lung von Handlungsrichtlinien, die der Organismatlgen muss, damit er seine
Ziele erreicht®® Die Aufrechterhaltung der biologischen Homo6ostag®elgt
malf3geblich, so Damasio, tber Belohnungs- und Bestygasysteme des Orga-
nismus$® und so sei dies — in der einen oder anderen Fdamasio wird dabei
nicht explizit — auch der mafl3gebliche Mechanismu&ahmen der Sozietat des
Menschen. So schreibt er, wir fanden in diesenogisthen Belohnungs- und
Bestrafungssystemen auch ,den tieferen Sinn flr des wir aus unserer
menschlichen Sicht Belohnung und Bestrafung nenfiadfer scheint mir aber
wiederum ein Zirkelschluss vorzuliegen, wie er sacich im Begriff des ,Biolo-
gischen Werts" findet: Damasio wendet hier kultugelpragte Begriffe an, um
biologische Mechanismen zu beschreiben, um daraudau folgern, dass diese
biologischen Mechanismen der Ursprung ebendiesdtu(kllen) Begriffe seien.
Von ,Bestrafung®, ,Belohnung” und ,Werten* hinsidith biologischer Mecha-
nismen zu sprechen, ist jedoch schlechterdingsMeatapher; und zu behaupten,
diese Mechanismen seien nun der Ursprung jenerfiegtie wir im Rahmen
einer Metapher auf selbige Mechanismen anwendenheint mir widersinnig.

%Damasio 2010, S. 306.
%Epd., S. 307.

%Epd., S. 62.

%ygl. ebd., S. 63.
9Epd., S. 63.



Kritische Betrachtung Damasios 43

Um es mit Friedrich Nietzsche auszudricken: ,Wesmahd ein Ding hinter ei-
nem Busche versteckt, es eben dort wieder suchhwcit findet, so ist an diesem
Suchen und Finden nicht viel zu rihmé&h*“.

Und hier zeigt sich auch eine klar biologistisclemdenz in Damasios Theorien:
sein unentwegtes Bestreben, die menschliche Gasaftsund Kultur unter bio-
logischen Gesichtspunkten zu deuten. So wie ddodgiszhe Organismus im-
merzu mit dem Thema der ,Lebenssteuerung” — ebmpietsweise Uber Beloh-
nungs- und Bestrafungssysteme — beschaftigt seeises auch mit scheinbar
allem anderen menschlichen Verhalten derart befhagDie Motivation hinter
den meisten Errungenschaften der menschlichen tenltund Zivilisationen
grundet sich genau auf diese Frage [scil.: der hefteuerung, Anm. DHM] und
auf die Notwendigkeit, das Verhalten der Menscllesich mit dem Thema be-
schaftigen, zu lenker?®* Dieses Motiv der Lebenssteuerung sei dabei nalnaizu
versaler Ausgangspunkt beinahe aller Aspekte desstidichen: fur ,die Exis-
tenz eines Gehirns, die Existenz von SchmerzemdeseEmotionen und Gefiih-
len, soziale Verhaltensweisen, moralisches Verhalbesetze und Justiz, Politik,
Kunst, Technologie und Naturwissenschaft”.

1.3.8Fazit

Dem eingangs erwéhnten Vorwurf, eine phdnomenatbgiBetrachtung sei
nichts anderes als eiadternative Perspektivauf das Thema und musse sich so
starker in Selbstkritik GUben, sie misse neurowsdeaftliche Einspriiche ebenso
gelten lassen, wie sie selbst Einspriiche gegerowesenschaftliche Theorien
formuliert, l&sst sich nach dem Vorangegangenenedrales erwidern: Die be-
schriebenen neurowissenschaftlichen Theorien sihticht keinevdllig andere
Perspektive auf Bewusstsein und Emotion, da dieldegoungen Damasios den
Bereich der (Neuro-)Wissenschaft verlassen. Seindi€h zur Funktionsweise
des Gehirns, zu seinem Zusammenspiel mit dem Kanperzu den verschiede-
nen Mechanismen von Kdrper und Gehirn sind nocBemeich der Wissenschatft
anzusiedeln; doch sobald er sich daran macht, degebnisse seiner wissen-
schaftlichen Studien zaterpretierenund zudeuten beansprucht, Aussagen tiber
die Bedeutung ihrer flr das menschliche BewusstderEmotion, unser Erleben
und Wahrnehmen der Welt zu treffen, verlasst esatieBereich und betritt jenen
der Philosophie. Dies zeigt sich eindeutig in detaphysischen Grundlage seiner

%Nietzsche 1988, S. 883.
%Damasio 2011, S. 71.
100EQd.
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Bewusstseinstheorie, expliziert in seinem Postigat,Biologischen Werts®, so-
wie in argumentationslogischen Mangeln — Stichweetitio Principii —, die
ebenso zeigen, dass seine Beschreibungen keinenatsgftlichen ,hard facts’
darstellen, sondern ebémterpretationsergebnisssind — die m.E. wenig Uber-
zeugungskraft besitzen.

Dementsprechend sind die ph&dnomenologische Betraghind die neurowissen-
schatftliche Interpretation des menschlichen Bevgesss und der Emotidkeine
vOllig verschiedenen Zugangeim Thema, sondern gleichermalpdmlosophi-
sche und hermeneutische Zugandgren Uberzeugungskraft in argumentations-
logischer Stringenz zu suchen ist und deren Angeeméeit sich an den Konse-
guenzen der Darstellungen zu bewahren hat. Es &omifi. auch gezeigt werden,
dass die phanomenologische Perspektive durchawgoftnioglichkeiten zu fin-
den fahig ist, wo die neurowissenschaftlichen S&dind deren Interpretationen
an ihre Grenzen gelangen.

1.4 Kritische Betrachtung der padagogischen Rezeption &masios

Lasst man die immanent-kritisch aufgezeigten Problder Theorien Damasios
und deren Konfrontation mit phanomenologischen @wspunkten einmal bei-
seite, stellt sich ebenso die Frage, welche Imptkan die Damasio-Rezeption
Hubers mit sich fuhrt und welche Konsequenzenmsggdagogischer — und prak-
tischer — Hinsicht nach sich ziehen wirde. Es zegieh dabei schwerwiegende
Probleme, die nun zur Debatte gestellt werdensolle

1.4.1Ein selbstbestimmtes, moralisches Subjekt?

Huber formuliert, wie oben erlautert, eine ,erziagswissenschaftliche Grund-
position®, die davor bewahren soll, neurowissenfiiblae Erkenntnisse unkri-

tisch und affirmativ zu tbernehmen, ohne deren gliabkeit' flr padagogische

Zusammenhange zu uberprifen, und padagogischeld&estuie eben jene der
Selbstbestimmung, Autonomie, Moralitat und Subjetdt, aus den Augen zu
verlieren. Zu fragen ist nun, ob sich diese Grusdmmn und die Postulate, auf
die sie sich beruft, angesichts der Darstellungam&sios tatsachlich aufrecht-
erhalten lassen.

In neurowissenschaftlichen Interpretationen desddieean, so stellt es Huber dar,
erscheine dieser zumeist als im Grunde determjrabdr, so etwa bei Damasio,
iIm Rahmen dieser Determination kame ihm dann fi&fidle zu. So bezieht sich
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Huber auch zustimmend auf Speck, der schreibg traturgesetzlicher Determi-
nation bliebe das Postulat eines selbstbestimmtdyelts immer noch auf-
recht!®! Dies entspreche auch Damasios Darstellung deriBmatie eine Vo-
rauslese von moglichen Handlungsoptionen vornehwig@le, um dem Men-
schen danach die Mdglichkeit zu geben, unter egduwzierten Anzahl an Reak-
tionsweisen (selbstbestimmt) zu wahlen. So schizdiohasio auch, es bleibe ei-
nem Menschen ,doch ein gewisser Spielraum fur oflstil.: individuelle, Anm.
DHM] Freiheit [...] — das heil3t, Handlungen zu wollemd auszuflihren, die an-
scheinend dem zuwiderlaufen, was ihm Biologie undti eingepflanzt ha-
ben“192 Er schreibt von dieser ,Freiheit* aber nicht olamzufligen: ,,Unter be-
stimmten Umstanden kann die Freiheit von biologschind kulturellen Ein-
schrdnkungen allerdings auch ein Merkmal des Wahessein und Ideen und
Handlungen des Irrsinnigen nahreéf‘Diese Unterscheidungen zwischen krank
und gesund, wahnsinnig und normal, die sich bei &amimmer wieder finden,
erscheinen mir héchst problematisch und (potehtieljenreich; ich werde da-
rauf noch zu sprechen kommen.

Es macht jedoch keinen Sinn, wenn Huber in diesesa@menhang von ,ein
wenig‘ Determination spricht und behauptet, ansamstére der Mensch doch
frei. Der Mensch ist freoder determiniert. Es macht einen bedeutenden Unter-
schied, in diesem Zusammenhang ®edingungenzu sprechen, denen der
Mensch unterliegt, innerhalb derer der MenschHegideln kann, oder von einer
grundlegenden Determination, die dem Menschen agegnssen Spielraum er-
Offnet. Denn die Determination — und dies triffchwauf jenen ,biologischen Im-
perativ' Damasios zu — ist notwendig, universal underanderlich, wahrend Be-
dingungen verandert werden kdnnen, grundsatzlia@nderungen unterliegen.
Der ,Biologische Wert“ Damasios erscheint in seifibeorie jedoch alsotwen-
dige ,Motivation‘ des Menschen, als immer und jeder Hang zuletzt zugrun-
deliegendes Motiv; dcannnach Damasio nicht anders handeln, auch wenn ihm
auf dieser Grundlage noch einige verschiedene @gtimffenbleiben. Dies ist
nichts anderes als Determination.

Ebenso bleibt auch das, was Huber als ,Moral* hdmedt, dabei auch der Ge-
danke der Freiheit, rickgebunden an die Umgebudglismherrschenden Bedin-
gungen in derselben: Moral wird zu nichts anderlBwarherrschenden Konven-
tionen und Normen degradiert. So schreibt Hub&inem Absatz, tGbertitelt mit

0ly/gl. Huber 2013, S. 41.
102Damasio 1996, S. 242.
103 hd.,
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.Moral“, ausschlie3lich tber ,allgemein geltende rschriften fir Handlungs-
muster* oder ,Normen?%* Diese Betrachtungsweise ist, so scheint mir, tdgis
Konsequenz aus Damasios Darstellungen: Wenn Eneati@h) als notwendige
Voraussetzung fiir moralische Uberlegungen (sovieiinse ich zu) und (2) als
~-Mechanismen zur Selbsterhaltung” und Regulatorea gnneren Gleichge-
wichtszustand[s] des Organismtf8‘betrachtet werden, dammussMoral folge-
richtig als konventionelles Normengeflige, als ,@iflegein geltende Vorschrift flr
Handlungsmuster* angesehen werden. Wenn Emotiolo@nNittel zur Anpas-
sung an die Umgebung und Aufrechterhaltung der Hsta$e sind, dann kann
auch Moral, die aus ihnen entspringt, nichts arslate opportunistische Uber-
nahme von gegebenen Normen sein.

1.4.2Konditionierung auf Basis biologistischer Pramissen

Es zeigt sich m.E. deutlich, was die (unkritiscodernahme der Theorien Da-
masios in padagogische Zusammenhéange so problematacht: die aus diesem
Nahrboden erwachsende Tendenz zu behaviouristisBlegriken. Dies zeigt sich
am eindringlichsten in folgender Frage Hubers,edian Ausblick seiner Arbeit
zur ,neurowissenschaftlichen Herausforderung delaBéagik” formuliert: ,Wie
konnen reflexive Rickbindungen [im Sinne der Hypsthder somatischen Mar-
ker, Anm. DHM] hergestellt werden®® Denn wenn wir als Padagogen oder Pa-
dagoginnen somatische Marker, wie sie Damasio bbethherzustellenver-
suchten, also bei den uns Anvertrauten eingengenzapparateinzurichten
trachteten, dann hiel3e das nichts anderes, alsrmlitionieren. Denn es hiel3e,
einen bestimmten Korperzustand mit einem bestimitastellungsbild zu ver-
knipfen, um eine bestimmte Handlung zu provozieMfer dabei an den
Pawlowschen Hund denkt, irrt m.E. nicht. Dies nat tbrmulierten Grundposi-
tion zu vereinbaren, die ein autonomes Subjektelidydcheint mir ein mehr als
blol3 schwieriges Unterfangen darzustellen.

Ein &hnliches, wie mir scheint analog angelegteblem zeigt sich auch im er-
wahnten Paper der OECD, auf das auch Huber algitagion seiner Untersu-
chung verweist: Aufgrund der neurowissenschaftlckekenntnisse, so ist dem
Text zu entnehmen, kdnnte in Erziehung und Untetnisearker auf individuelle
Bedurfnisse eingegangen werden. Hier ist jedochuerenden, dass die ange-

04/gl. Huber 2018, S. 103.
0%Dpd., S. 94.
084uber 2013, S. 112.
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strebtelndividualisierungdes padagogischen Geschehens auf der Basis voraus-
gesetzteKonformitat— denn, wenn wir von Kausalitat in Bildungsprosesaus-
gehen, wie der Text nahelegt, unterstellen wir diese — konzipiert wird. Dies
fihrt die Rede von Individualitat ad absurdum, eloenwie Damasios Uberlegun-
gen zu Emotion und Bewusstsein die Rede von Autesmand Selbstbestimmung

ad absurdum flhren.

Geradezu gefahrlich erscheint mir auch folgendgd-kFubers: ,Lassen sich kol-
lektive somatische Marker evozieret?‘Sie ist noch brisanter als die oben er-
wahnte, da kollektive Marker hergestellt, alsallektive Handlungstendenzen
bzw. kollektive automatische Systeme zur Bewertung von Vorhers@gama-
sio) eingerichtet werden sollten. Wie bzw. ob selthberlegungen mit einem au-
tonomen Subjekt und mit Individualitat in Einklamg bringen sein kdnnten, sei
einmal dahingestellt. Brisant ist vor allem die gg&gaanhand welcher Kriterien
nun entschieden werden soll, welche somatischekavigevoziert* werden soll-
ten, welche Handlungen sie anregen, welche verhnsellten. Damasio wie
auch Huber geben Hinweise darauf: So schreibt Diaydass eine ,kranke Kul-
tur‘ negative Auswirkungen auf ein ,normales, erinsenes Denk- und Entschei-
dungssystent®® haben konne. Und so schreibt auch Huber, dass,g@seinde
Kultur [...] Voraussetzung flr einegesunden Umganmit Emotionen ist%
Die Kriterien scheinen sich also auf die Normen Kodventionen einer ,norma-
len, gesunden Kultur“ zu beziehen. Was aber, massman weiter fragen, macht
eine solche ,gesunde Kultur* aus? Gesund ist wakedige Kultur, muss man
in Anschluss an Damasio denken, deren Fundamaestt jBiologische Wert* bil-
det. Hier zeigt sich ein weiteres Mal eine bioltighe Tendenz in Damasios
Denken: Funktionsweisen des menschlichen Organisimis auch anderer bio-
logischer Organismen — und deren Interpretatioctdidamasio werden als Er-
klarungsmodelle flr das Funktionieren und den Auftber menschlichen Gesell-
schaft genauso wie als Erklarung des menschlichen Verigligerangezogen.
Deutlich zeigt sich das, wenn Damasio den ,Biologen Wert“ als den ,Ur-
sprung allen Wertedenkens*” bezeichnet, er ebendmsereibende Kraft hinter
verschiedensten kulturellen Errungenschaften zarerén glaubt. Offenbar be-
trachtet er nicht blol3 den evolutionaren, sonddranso den kulturell-gesell-
schaftlichen Fortschritt der Menschheit als demhJies ,Biologischen Werts*®
unterworfen.

107Epd.
1%8Damasio 1996, S. 244f.
109%uber 2013, S. 105f.
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Wie schon erwahnt, zieht Damasio immer wieder \@cgle zwischen verschie-
denen biologischen Organismen und der menschliGesellschaft, deren Ahn-
lichkeit, wie er sagt, ,verbliffend" sei. Die Rickdung an den ,Biologischen
Wert“ sei hier wie dort gegeben, er sei die tredeeKraft, die unsere Motive und
Wertvorstellungen bestimme und ebenso kulturelterigyenschaften, von Tech-
nologie Uber Kunst bis hin zu Moralvorstellungearahziehe. Und dieser ,Bio-
logische Wert“ — schon als metaphysische, hochshative Grundlage offenge-
legt — ist im Sinne Damasios durchaus als winsetemsweil die ,gesunde” Art
des Weltbezugs, zu verstehen. Er stellt das Kuteaur Verfigung, anhand des-
sen wir ,gesund’ von ,krank’, ,normal‘ von ,abnomumterscheiden kdénnten; und
anhand dessen wir eben, im Sinne Hubers, sodarnmaaeherisch tatig sein
mussten, somatische Marker — am besten kollekizu evozieren hatten. Hier
zeigt sich, in der (affirmativen) Ruckbindung dédpgogischen Folgerungen Hu-
bers an Damasios Theorien, auch eine biologistid@menz im Erziehungs-
denken, das an diese anknupft. Daflr, wie einéhediazziehung, angeregt durch
die Organisation biologischer Organismen, sodaiszumehen hatte, gibt Dama-
sio implizit Hinweise: Fur ,erfolgreiches Verhaltaron Organismen hinsichtlich
der Lebensregulation seien im Laufe der Evolutiestimmte, man kbnnte sagen
vorprogrammierte, Anweisungen notig gewesen: ,Ziemi grol3en Teil missen
solche Anweisungen die Konstruktion von Instrumenitedie Wege geleitet ha-
ben, die eine effiziente Lebenssteuerung ermoglicBee neuen Vorrichtungen
sorgen fur die Verteilung von Belohnungen, das ¥ieden von Strafen und die
Vorhersage von Situationen, denen der Organismgengderstehen konnt&'®
.Effiziente Lebenssteuerung* also, erméglicht duydie Verteilung von Beloh-
nungen, das Verhangen von Strafen“. Und auch Emextioso Damasio, triigen
hierzu ihren Teil bei: ,Kurz gesagt, fihrten Anweigien in den Genen zur Kon-
struktion von Apparaten fir die Ausfihrung desseas in komplizierten Lebe-
wesen wie uns am Ende die Form von Emotionen intestein Sinne annahnkt®

In diesem Sinne konnten Emotionen resp. somatibtdmier in der padagogi-
schen Praxis derart ,angesprochen’ werden, daskesieVerhdngen von Strafen
und dem Verteilen von Belohnungen entsprachen; secha Marker kdnnten in
dem Sinn evoziert werden, dass bei ,gewilinschtemiidften positive, bei ,uner-
winschtem' Verhalten negative Emotionen die Folgeen. ,Richtiges’ Verhal-
ten belohnte sich sodann von selbst mit einem gaediihl, ,falsches’ Verhalten
bestrafte sich ad hoc selbststandig durch ein slatde Geflihl. Denn, so schreibt
Huber, Emotionen ,bilden die letzte und hdchste rieballer homaoostatischen

10Damasio 2010, S. 55.
1 hd.
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Steuerprozesse und konnten sozusagetia@blgersteckte Autoritdéhenschlichen
Denkens und Handelns bezeichnet werdéhber Padagoge oder die Padagogin
misste demnach keine offene Autoritat mehr an da [€gen; die Autoritat
wirde,verstecktin die zu Erziehenden selbst verl&gt.

1.4.3Fazit

Dem Vorangegangenen entsprechend sehe ich dieegg&®ahr einer ungepruif-

ten Ubernahme der Theorien Damasios in erziehumgs-bildungstheoretische
Uberlegungen darin, letztlich bei einem Konzept Kenditionierung auf Basis
biologistischer Pramissezu enden, dessen Bezugnahme auf padagogische Werte
wie Autonomie oder ein selbstbestimmtes Subjekt sichlechterdings nicht
schlissig begrinden lasst.

Immanent liel3 sich also eine Tendenz zu behavimaiem, auf Konditionie-

rung abzielendem Denken herausarbeiten, das arhdimktionalistisch (und in

Folge letztlich deterministisch) enggefuhrten Méwstoild beruht, und ebenso
liel3 sich eine Unvereinbarkeit dieser Tendenzerdeiitvon Huber formulierten

,Grundposition“ aufzeigen.

Ein weiterer Gedanke scheint mir noch erwdhnenswlert hier aber nur noch
umrissen werden kann: distsprechung dieser Theorien zum Zeitg&sinn ein
auf kausalen Verhaltnissen und Reiz-Reaktions-Saterheruhendes Erzie-
hungs- und Bildungsverstandnis vereinfacht es engleich etwa mit einem auf
kritisches Denken oder ,problematisierenden Vermgetfrauch''# abzielenden
Verstandnis von Bildung — ungemein, Bildungs- umdiéhungsinstitutionen zu
evaluieren, Ergebnisse, ,Outputs’, zu messen. fasden sich neu erfundene An-
forderungen an Schule, wie die FOrderung soziatel @motionaler ,Kompe-
tenz”, mit diesen Ansatzen effektiv gestalten; efsttder Lehre der somatischen
Marker scheint es ein Leichtes, sozial erwinschihalten bei den zu Erzie-
henden herzustellen. Und ebenso scheint mir deai@edder Selbstoptimierung
und -perfektionierung in diesen Theorien angelegsein, der im heutigen Er-
werbsleben stark eingefordert wird und auch denduBijs- und Erziehungs-
denken nicht fremd ist: Durch optimale Nutzungmkeurologischen Erkenntnisse
l&sst sich sozusagen das ,Maximum® aus sich daedloatisholen — was das Lernen
und den Wissenserwerb, das soziale Verhalten, dp@#sung an neue Erforder-

1% hd., S. 102.
13ner dabei an Michel Foucaults Arbeiten zur Gouverestalitat denkt, geht m.E. nicht fehl.
14/gl. dazu Ruhloff 1996.
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nisse, die vielfach geforderte ,Flexibilitat' angeho ist m.E. Folgendes beden-
kenswert: Ist es bloRetufall, dass jlingere wissenschaftliche Erkenntnisse und
Ansatze das unterstitzen, was jungere gesellschafiind politische Forderun-
gen verlangen? Oder kdnnten es umgekehrt solclteyederungen sein, die den
wissenschatftlichen Blick und seine Perspektiveeadgn bestimmten Gegenstand
lenken?

Ich sprach in der Fragestellung und These dieskeiAvon den Konsequenzen
und der Kritik eineuneingeschranktedbernahme der Theorien Damasios in pa-
dagogische Zusammenhénge; so bleibt nun noch digeFob — unter gewissen
Einschrankungen — bestimmte Momente der Darstedinrigamasios nicht doch
fur bildungswissenschaftliche Uberlegungen fruchtbain kénnen. Zwei As-
pekte erscheinen mir in dieser Hinsicht erwahneriswe

(1) Zum einen ist die ,Rehabilitierung‘ der Emotion nennen: Diese muss eben
nicht bloR3 als ,Stdrfaktor* fir Rationalitat und Meinft betrachtet werden; es ist
in dieser Hinsicht Damasio durchaus zu danken,\eadienst der Emotionen
gerade auch fur rationales und vernunftiges Erwégeauszustellen. Zu kritisie-
ren ist Damasio nicht dafir, diese InterdependemzBEmotion und Rationalitat
zu beschreiben und zu verteidigen; zu kritisiesesein Verstandnis der Emotion,
ihres ,Funktionierens' und letztlich — was ihm mairEinschatzung nach selbst
nicht bewusst ist — sein Unterwerfen der Emotioteudas Diktat der Rationali-
tat.

(2) Zum anderen lassen sich jedoch auch aus didsmorie der Emotion, der
,Hypothese der somatischen Marker*, Uberlegungéeitain, die in bildungswis-
senschaftlicher Hinsicht von Belang sein kbnntenter der Voraussetzung, dass
sie nicht als ,absolut’, als Beschreibung des ,WieS@&ler Emotion betrachtet
wird, sondern als Beschreibung von Mechanismemagschlichen Organismus,
die wohl Einfluss auf unser Erleben der Emotioniaes, jedoch nicht mit diesem
ident sind. So beschreiben seine Darstellungengéghvlechanismen, die — wie
erwahnt — etwa bei traumatisierten Menschen zurgeir&kommen, und sie lie-
fern Erklarungsmodelle fur verschiedene Verhaltensan, wie sie oftmals bei
Menschen mit Behinderungen oder psychischen Erkiragdgn auftreten. Solche
,Verhaltensauffalligkeiten* wie mangelnde Impulskolie, Aggressivitat oder
ahnliches, wie sie bei Menschen mit Behinderungaoftutreffen sind, stehen
haufig mit Traumata — oftmals etwa Hospitalisieretig Zusammenhang. Jeden-
falls scheint mir in der padagogischen Arbeit mgidchen mit psychischen Er-
krankungen, Traumata oder Behinderungen DamasigotHgse ein néheres
Verstandnis damit zusammenhangender Phanomeneadsrzh befordern.



2 Jean-Paul Sartres Theorie des Bewusstseins und der
Emotion

Nun gilt es, wie angekiindigt, zu versuchen, tbebdendete dekonstruktive Kri-
tik hinauszugehen; Ansatze zu finden, die moglalternative Sichtweisen bieten
und auf die aufgeworfenen Probleme antworten konBas folgende Kapitel
widmet sich nun den Theorien Jean-Paul Sartreanagtiaus mehreren Griinden
fur eine Konfrontation mit den Darstellungen Darnagieeignet erscheinen. Sart-
res Existenzialismus beruht auf der PhAnomenolegiar allem auf Sartres Be-
schéftigung mit Edmund Husserl und Martin Heideggetie, wie oben gezeigt,
Aspekte des Bewusstseins und des Erlebens desk&uinj@len Blick zu riicken
vermag, die der neurowissenschaftlichen Perspektwstitutiv entzogen blei-
ben. Als Ph&dnomenologe hat Sartre in seinem Haubt®es SEIN UND DAS
NICHTS — VERSUCH EINER PHANOMENOLOGISCHEIDNTOLOGIE eine Theorie des
Bewusstseins vorgelegt (worin auch die Rolle deotionen einen zentralen Stel-
lenwert geniel3t); in seinem TexkI&ZE EINER THEORIE DEREMOTIONEN hat er
dartber hinaus auch die Grundzlge einer phanomgeoken Emotionstheorie
formuliert. AuRerdem widmete sich Sartre der Kritgr klassischen Psychoana-
lyse und der empirischen Psychologie; dabei begliensich Argumentationsli-
nien, die sich auch in eine Kritik an neurowisséisitich orientierten Theorien
des Bewusstseins wie jener Damasios ,ubersetzesema

2.1 Bewusstsein

2.1.1Zerrissenheit

Damasio versucht, wie oben erortert und kritisidas Problem des Dualismus
von Korper und Geist zu Uberwinden, indem er diesschiedenen Spharen in
einer harmonischen, differenzlosen Einheit auflbstmasio ,zerlegt zuerst das
Bewusstsein in die oben beschriebenen ,Selbsteds-3klbst-als-Subjekt, das
Selbst-als-Objekt, das autobiographische Selbst gswm in einem weiteren
Schritt diese ,Einzelteile* ganz einfach im Bewssst wieder zusammenzufligen
und eine harmonische ,Ganzheit' zu postulieren. Basusstsein wird dabel je-
doch von Anfang an vorausgesetzt und nicht erdérldies flhrt auch dazu,
dass, wenn Damasio das so verstandene Bewussiisi@gasen versucht, ein un-
bestimmter, unerklarlicher ,Rest’ zurtickbleibt, effu-viel‘, das Damasio nicht
mehr weiter zu beschreiben und erklaren vermagn Elessem Zu-viel widmet
sich nun dieses Kapitel; es soll nun, im Anschars§ean-Paul Sartre, etwas mehr
Licht auf diesen im Dunkeln gebliebenen Aspekt géarowerden.
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Sartre versucht geradecht, den Dualismus von Korper und Geist einfach aufzu-
l6sen; er erkennt die ,Zerrissenheit’ menschlididahrung an, wenngleich er
diesen Dualismus nicht als schlichten Dualismubestdasst: Er beschreibt das
.Fur-sich®, wie er den Existenzmodus des Bewusssseennt, wie folgt: ,[N]icht
die Einheit, die eine Dualitat enthalt, nicht eBynthese, die die abstrakten Mo-
mente von These und Antithese Uiberschreitet untbatifsondern eine Dualitat,
die Einheitist, eine Spiegelung, die ihr eigenes Reflektiaséi!'!® Das Fir-sich,
das menschliche Bewusstsein, ist eben gerade Ibictdas, was es ist wie
Sartre die Beschaffenheit des ,,An-sich® beschtéibt, wie die Beschreibungen
Damasios vermuten lie3en. Es ist niemals volligekidenz, es ist auf der einen
Seite immerzun Distanz zu siclund auf der anderen sté&tawesenheit bei sich
Wie ist das zu verstehen?

Sartre unterscheidet zuerst zwischen tietischerund demmichtthetischerBe-
wusstsein — zweiteres nennt er gagreflexiveCogito. Sartre geht bei der Kla-
rung jenes ,prareflexiven Cogito“ von der Erkenstaus und kritisiert, dass das
Problem de8ewusstseins der Philosophie immerzu als Problem Betenntnis
behandelt worden wére: Doch das Bewusstsein, $ceSast nicht ein besonde-
rer Erkenntnismodus, genannt innerster Sinn odkerrtnis von sich, sondern
es ist die transphanomenale Seinsdimension desl@sibit’ Das nicht-reflexive
Bewusstsein ermogliche erst jede Reflexion und desnntnis — denn jedes
,objektsetzende Bewul3tsein ist gleichzeitig niattizendes Bewul3tsein von sich
selbst“!18 Wir sind, so Sartre, nicht-setzendes Bewusstsamnuns, sind préare-
flexiv auf die Welt bezogen und in dieser Welt ity dies ist notwendigBe-
dingung jeder Reflexion und Erkenntaiaes setzenden Bewusstseins. Wir stehen
so immer in einenverhaltniszu uns selbst, wsind dieses Verhaltnis; die Spie-
gelung, die ihr eigenes Reflektieren ist. Und iasér ,Zerrissenheit’ sind wir
nicht blof3, was wir sind; das Fur-sich, so die Rdrenung Sartres, ist ein ,Sein,
das nicht das ist, was es ist, und das das istesagcht ist41® Wir miissen uns
in ein Verhaltnis zur Welt und zu den Anderen sozuieins selbst setzen und uns
entwerfen so sind wir immer (auch) dieser Entwurf, der urtidandeln antreibt
und unser Selbstverstandnis formuliert, sowie waser Entwurf nicht sind, son-
dern schlicht sind, wer wir in diesem Moment, dregeezifischen Situation sind.

155artre 2016, S. 168.

118/gl. ebd., S. 42.

Epd., S. 19.

18 phd., S. 21.
Sartre schreibt sodann, er kénne nicht langer waight-setzende[n] Bewul3tsein von sich selbst” dpeacda
dieses ,von sich‘die Idee der Erkenntnis wecken wiirde; aus diesem Grund schreibt er im Weiteren von
~Bewuldtsein (von) sich". (Vgl. ebd., S. 23.)

1%Epbd., S.173.
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Und eben dies macht auch unsere Freiheit aus: bigBtzu sein, was wir sind,
sondern unser eigener Entwurf zu sein; insofersem, was wir nicht sind.

Die weiter oben beschriebene Intentionalitat, digwindigkeit, auf etwas ande-
res als sich selbst gerichtet und bezogen zu Bewwusstseirvon etwas zu sein,
Ist auch Bedingung so verstandener Freiheit, un8&rurteilungzur Freiheit
Die Intentionalitat, die Sartre von Edmund Hussé&lginomenologie, die ihn
stark beeinflusst hat, tbernommen hat, nimmt ersrtralen Stellenwert in sei-
ner Philosophie ein. So schreibt Peter KampitsnteAnung an Jean-Paul Sartre:
,ES gibt keinen substantiellen Bewohner des Bevgesss$ (kein empirisches oder
auch transzendentales Ich), sondern nur eine Gethdit des Bewusstseins auf
etwas anderes als es sell3$t.Wir sind immerzu intentional auf etwas auerhalb
unserer selbst bezogen, unser Bewusstsein sdllgd¢iishsam immer aul3erhalb
seiner. So schreibt Sartre in einem kurzen Text die fundamentale Idee”
Husserls, die Intentionalitat, ,das Bewul3tseinkeam ,Drinnen’; es ist nichts als
das Drauf3en seiner selbst, und diese absolutetFtiieee Weigerung, Substanz
zu sein, konstituiert es als ein BewuRtséfi'Das Bewusstsein ist immerzu nach
auf3en gerichtet, es ist schlechterdimghtsohne dieses Aul3en, das das Bewusst-
sein Uberhaupt erst Bewusstsein (von etwas) ssat +avon der Welt, den Din-
gen, den Anderen. Es ist in diesem Sinne nichsgamdental; es istanszendent
.Nicht in irgendeinem Schlupfwinkel werden wir uastdecken; sondern auf der
Stral3e, in der Stadt, mitten in der Menge, Dingubingen, Mensch unter Men-
schen.t?? Diese ,Intentionalitatsstruktur fihrt nun nichleith dazu, dass der
Mensch nicht durch ein vorausliegendes Wesen begtgein kann, durch eine
wie auch immer geartete menschliche Natur, sondi@sa er zunachst einzig und
allein durch seine Existenz bestimmt ist oder Umnkehrung traditioneller onto-
logischer Kategorien — dass seine Existenz derrzsgerausgeht*?® In eben
diesem Sinne schreibt Sartre — eine Formulierungivéleideggers tberneh-
mend —, das Bewusstsein sei ein Sein, dem es imemeSeinum dieses Sein
selbst geht?* So stehen wir also in einem Verhaltnis zu unsssefimden uns
genotigt, zu wahlen, uns zu entwerfen, so sindawir Freiheit verurteilt. Und
ebendieser Sachverhalt hangt, wie eben — iTtirszendendes Bewusstseins
— schon angedeutet, wesentlich auch an unskdeperlichen In-der-Welt-Sein
dazu mehr im Folgenden.

2Kampits 2005, S. 56.
1215artre 2010a, S. 35.
122Epd., S. 37.

2 ampits 2005, S. 56.
124Sartre 2016, S. 164.
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2.1.2Korperlichkeit und Kontingenz

Wie oben erortert, versucht Damasio zu klaren,wireEntscheidungen treffen,
wie eine Wahl zustande kommt, wie unser Korper umanmenspiel mit unse-
rem Gehirn resp. Bewusstsein equge Entscheidung generiert.

Er versucht dabei, das menschliche Bewusstseirdassen Interdependenz mit
dem Korper als etwas klar Bestimmtes zu beschredraneist bestimmte Funk-
tionen zu, beschreibt deren Mechanismen, defidemtZweck des Bewusstseins
und kann es sogar in bestimmten Arealen des Gelenasten. Erverdinglichtin
diesem Sinn das Bewusstsein, indem er es als @agenstand mit bestimmten
Eigenschafterbeschreibt und zu fassen versucht. Er beschrabBawusstsein
— im Sinne Sartres — als ein ,An-Sich®, d.h. alwas, das schlichtist, was es
ist“.125 Doch unterm Strich erreicht Damasio in seinen Besbungen das Be-
wusstsein oder den Geist nie; er beschreibt depdé@md das Gehirn als Gegen-
stande — er beschreibt dietenKorper. So schreibt Sartre — als Argument gegen
das Vorgehen der empirischen Psychologie seinérZeélass das ,Problem des
Korpers und seiner Beziige zum Bewul3tsein [...Hafturch verdunkelt [wird],
dafld man zuerst den Korper als ein bestimmiag setzt, das seine eigenen Ge-
setze hat und sich von auRen her definieren 8380 wird der Kérper beschrie-
ben als ein Objekt mit einem Nervensystem, einem@emit Drisen, Organen
usw. Doch dieser Korper ,ist nicht mein Korper,veie erfir michist“,*?’ er ist
wie jene Korper, ,die man mir auf dem Seziertisezeajgt hat2®

An dieser Stelle soll nun nicht nach den Eigengehades Korpers, seinen Funk-
tionen und bestimmbaren Merkmalen gefragt werdengarn nach deBedeu-
tungdesKarpersfir mich

Eine der ersten Erfahrungen des eigenen Korpetstiesarin, dass er das Be-
zugszentrum, das Zentrum unserer Wahrnehmung wsetesiin-der-Welt-Seins
ist: ,Der Korper ist koextensiv zur Welt, ganz Uladle Dinge gebreitet, und zu-
gleich in diesem einzigen Punkt gesammelt, deallenzeigen und der ich bin,
ohne ihn erkennen zu konnevi*Das heilt auch, dass wir immerzu einen be-
stimmten Gesichtspunkt einnehmen, immerzwunsererPerspektive wahrneh-
men, die Welt um uns herum ordnen und orientievén.sind relative Wesen,
iImmerin Relation zur WeltSo kann auch ,Erkenntnis nur ein Auftauchen sein,

12%£hd., S. 42.

126Epd., S. 539.
12/Epd., S. 540.
128Epd., S. 541.
12%Epd., S. 564.
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das in einem bestimmten Gesichtspunkt engagiedestmarist.1*° Diese Ver-
fasstheit fihrt zu einer doppelten Kontingenz, $ketre die Faktizitat des Fur-
sich’ nennt: ,[W]enn es notwendig ist, dal ich in Foron Da-sein bin, ist es ja
einerseits ganz kontingent, daf3 ich bin, denniicimicht der Grund meines Seins;
wenn es notwendig ist, dafd ich in diesen oder j&esichtspunkt engagiert bin,
Ist es andererseits kontingent, dal? es genau dietarAusschlul jedes anderen
ist«. 131

,Geburt, Vergangenheit, Kontingenz, Notwendigkess dsesichtspunkts, fakti-
sche Bedingungen jedes mdglichen Einwirkens aut\dedt: das ist deKorper,
das ist eftir mich“3?In eben diesem Sinne sind wir als Korper in dett\Ken-
tingenz, Aber dieser unerfal3bare Korper ist genau die Mothigkeit, dal? es eine
Wahl gibt, das heifl3t, dal3 ich nicht alles zugldch In diesem Sinn ist meine
Endlichkeit Bedingung meiner Freiheit, denn es g#he Freiheit ohne Wahl,
und ebenso wie der Korper das Bewul3tsein als biBBesif3tsein von der Welt
bedingt, macht er es moglich bis in seine Freihigi¢in.*3 Hier zeigt sich eine
grundlegende Bedeutung des Korpers, der Korpesitldes Menschen: Ebenso
wie unser Korper unser Bewusstsein von und unsdiriiéhmen der Welt be-
dingt, so ist er auch fundamentale Bedingung usdgesvusstseins der Welt und
unserer Freiheit. Der Kdrper ist aber, so er immereinen Gesichtspunkt mit-
bestimmt, jener Punkt, demgegeniber ich keinencBesgunkt einnehmen kann.
So ist der Korper das ,Unbeachtete, das ,mit Stilgeigen Ubergangene’, und
doch ist er das, was das Bewul3tsein ist; es istrsoghts anderes als Korper, der
Rest ist Nichts und Schweiget* Unser Korper ist auch Bedingung der oben
beschriebenemtentionalitat Unser Korper, als Bezugszentrum unserer Orien-
tierung, setzt uns in Beziehung, in Distanz zuldmgen, unserer Umgebung, der
Welt; er entspricht so auch déberichtetsein auf etwas ander&ewusstsein ist
Immer Bewusstseinon etwasund eben unsere Korperlichkeit ermdglicht uns
diese Intentionalitat, die wiederum Bewusstseim(gtwas) erst mdglich macht.
In diesem Sinne schreibt Sartre, das ,Fur-sich-saif? ganz Korper und ganz
Bewul3tsein sein: es kann nicht mit dem Kongeeinigtsein [...]; es gibt nichts
hinterdem Korper, sondern der Kdrper ist ganz und gafcjpisch 13°

130Ehd., S. 548.
181 pd.

13%Ehd., S. 579f.
13%Ehd., S. 581.
13Ebd., S. 583.
13%€Dhd., S. 543.
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Ich mochte an dieser Stelle eine begriffliche Alogreng einfiihren: Sprechen wir
von Korper, den wirhaben so scheint es wieder eine andere Instanz voraeszu
zen, die diesen Korper besitzt, so wie die Redelwblichkeitwiederum den
Dualismus von Kdérper und Geist zu synthetisierdrestt, oder, wenn man von
einer Art ,Verschrankung‘ von Korper und Geist er deiblichkeit spricht, diese
Instanzen wieder als getrennte — wenn auch venskiera betrachtet werden. Mir
scheint es deshalb angebracht, schlicht vorkadeperlichkeitdes Menschen zu
sprechen; wir sind Bewusstsein und wir sind korplerd- korperliches Bewusst-
sein und bewusste Korperlichkeit.

2.1.3Sichtbarkeit

Unsere Korperlichkeit ist nun ebenso dasjenige, uasereSichtbarkeitaus-
macht; das, woruber d&lick der Andererstreift. Dies fuhrt zu einer weiteren
,Zerrissenheit’: Ich erfahre mich als erblickt, msler Perspektive einer anderen
Freiheit, eines anderen Bewusstseins; einer Pdrgpgeitie mir grundséatzlich un-
zuganglich bleibt. Dennoch aldan ich esder erblickt wird, wenn ich auch diese
Seite meiner eigenen Existenz niemals selbst &dslieverde; es ist die mir ent-
zogene Seite meines Selbst. Im Blick des Anderamer ich mich als Objekt in
dieser Welt, als Objekt der Welt eines Anderenereanderen Subjektivitat; der
Blick der Anderen verweist mich auf ,die Abweserleaner Welt, die ich gerade
innerhalb meiner Wahrnehmung nicht wahrnehfgEs kommt zu einer ,De-
zentrierung der Welt”; nicht mehr ich bin es, unmdherum ich die Welt organi-
siere und wahrnehme, deren Zentrum ich'bires erscheint eine andere Welt,
deren Mittelpunkt nicht ich bin, in welcher ich @kj einer anderen Subjektivitat
bin. In dieser Situation bin ich ,dieses Ich [...Jnkbch in einer Welt, die der
andere mir entfremdet hat [...]. [D]ie Welt flie3stsader Welt ab, und ich flie3e
aus mir ab; der Blick des Anderen macht mich jgas@eines Seins in dieser
Welt sein, inmitten einer Welt, ddiese hierund zugleich jenseits dieser Welt
ist“.138 Mir enthllt sich ein Sein, das ich bin, das nbeaentgeht; eine mir un-
zugangliche Seite meiner selbst erscheint, ein@igane Fremdheit, ein Zu-viel,
das sich mir entzieht.

Dies fiihrt Sartre zu folgender Uberlegung: ,Der Arelist der versteckte Tod
meiner Moglichkeiten®3® Insofern ich nicht als absol&inzelner sondern im

1363artre 2016, S. 463.

B7Es kommt in diesem Sinne zu einer Irritierung desses Husserl den ,Nullpunkt der Orientierung“ nen
Auch Sartre spricht vom Kérper als das ,totale Bgzentrum [...], das die Dinge anzeigen®. (Sartre62@&L
566f.)
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Modus desMit-Anderen-Seingxistiere, nicht blof3 als Fir-sich, sondern aush a
Fur-andere, bin ich, ist meine Freiheit bedingtciuden Anderen; durch diese
Konfrontation mit einer Freiheit, die nicht meirsg, iwerden ihr Grenzen gesetzt.
Der Andere, in dessen Welt ich als Gegenstand/Jtaissil erscheine, kann mich
selbst auf meine Mdglichkeiten hin tGberschreitespfern ein Utensil das ist, was
auf etwas hin Uberschrittewerden kani?® Im Blick erlebe ich ,plétzlich eine
subtile Entfremdung aller meiner Mdglichkeiten][die fern von mir, innerwelt-
lich, mit den Gegenstanden der Welt angeordnet 3iAdVir stehen einer ande-
ren Freiheit gegenuber; und wir kdnnen niemals evissvorauf hin uns dieser
Andere, diese andere Freiheit Uberschreitet. Inesei Theaterstiick B GE-
SCHLOSSENENTUREN veranschaulicht Sartre diese Situation treffen@i Perso-
nen finden sich in der Holle wieder, wo sie die gkdit gemeinsam in einem
Raum verbringen mussen. Dort gibt es keine Mogbdhlksich selbst im Spiegel
zu betrachten; wollen sie also etwas Uber ihr @igekuReres erfahren, sind sie
auf die Blicke der Anderen angewiesen. Estellee sighr auf ihr AuReres und
ihre Schdnheit bedachte Frau, versucht sich zu isétem; Ines dient ihr als
~opiegel“. Estelle reflektiert auf diesen Sachvérhaein Bild in den Spiegeln
war mir zahm geworden. Es war mir so vertrautch. werde lacheln: mein La-
cheln wird auf den Grund Ihrer Pupillen dringend @ott weil3, was dort aus ihm
wird.“14?2 Was ihr Gegentiber wahrnimmt und wie sie es wahmtjrantgeht Es-
telle; sie kann sich darauf verlassen, dass sittiagife selbst angemessene Weise
wahrgenommen wird — oder auch nicht. So entgegmet fes: ,Wie war das,
wenn der Spiegel sich aufs Lugen verlegte? Odannvieh die Augen schlosse,
wenn ich mich weigerte, dich anzuschauen, was $inde mit all deiner Schon-
heit an?%3 Hier zeigt sich auch die Notwendigkeit des Anddigmmein Selbst-
verstandnis, Uberhaupt der Wahrnehmung meinertsdtbSubjekt: Wie Estelles
Schonheit erst durch Konfrontation mit den AnderemBlick der Anderen ihre
Bedeutung erlangt, so erfahre ich mich als Sulgakh erst in der Konfrontation
mit einem anderen Subjekt, das mir diesen Stasiver Augen fuhrt. In diesem
Sinne kann man die Existenz der Anderen als Bedigger eigenen (bewussten)
Subjektivitat betrachten.

Es zeigt sich deutlich eirmveifache Entzogenhgitie das Selbst-, Welt- und An-
derenverhaltnis stets begleitet. Einerseitedizogene Seite meiner sellnséine
Korperlichkeitund Sichtbarkeit die den Objekt-Status in der Welt im Blick der

¥y/gl.ebd., S. 476.
MIEpd., S. 477.
M2Sartre 1965, S. 23.
143Ehd.
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Anderenbedingt, die in jener ,Dualitat, die Einheit isbiegrindet liegt. Dies ist,
so kdonnte man sagen, meinmer eigene FremdheitUnd andererseits ist mir
ebenso deAnderein seiner Subjektivitét, diereiheit des Andereanzuganglich;
ich erfahre mich, wie es Sartre formuliert, tenszendierte-Transzendeimizh.,
meine Fahigkeit, mich selbst zu tUberschreiten,awerfen, meine Freiheit wird
durch den Anderen, wiederum durch dessen Freitnaitszendiert, tberschrit-
tent*4 — und ich erfahre mich als Utensil dieser Weh, éelebe ein Einbrechen
dieser fremden Welt in meine, was Sartre als desteekten Tod meiner Mog-
lichkeiten bezeichnet. Meine mir eigene Fremdhaitis jene des Anderen sind
mir konstitutiv entzogen. Es begleitet mich statsumeinholbares Zu-viel.

Doch dieses Zu-viel birgt Potential: Insofern, dase weiter oben erlautert, die
Totalitat der Utensilien, also dessen, was ichetwfas hin tUberschreiten kann,
das Korrelat meiner Mdglichkeiten darstellt, unsiafern ich im Blick des Ande-
ren Uberschritten werde, so wie ich die andererglseie anblicke, Gberschreite,
in meine Welt einordne — so sind auch die Andereih meines Mdglichkeits-
raums: Korrelat meinarnentdeckten Mdglichkeiteso sie jener Sphare angeho-
ren, die mir entzogen bleibt. So scheint mir, jAnssage Sartres lasst sich auch
umkehren: Sowie der Blick der Anderen der versedkid meiner Moglichkeiten
Ist, so birgt er ebenso das unendliche Potentismeingedachter Moglichkeiten
— er ist gleichermal3en Bedrohung und Eréffnung erditbglichkeitenDie An-
deren sind der versteckte Tod meiner Moglichkestemie Quelle neuer, unent-
deckter Mdglichkeiten.

Im Gesamtzusammenhang dieser Arbeit sollte ausmié&apitel in erster Linie
Folgendes Beachtung finden: An Sartres BewusstsantsFreiheitsphilosophie
wird oftmals kritisiert, sie sei vollstandig aufrdéinzelnerund das (Selbst-)Be-
wusstsein des Einzelnen konzentriert; Sinnstiftarfglgt nur von mir selbst, in
Abgrenzung zu den Anderen, was letztlich zu Nimlis oder Quietismus flhren
wurde. Mein Selbst-Bewusstsein und meine Freibgjedoch, wie in diesem Ka-
pitel erdrtert, in hohem Ausmal3 von den Anderen dexedn Freiheit abhangig,
durch diese bedingt, Uberhaupt afstch diese fir mich reflexiv erfassbar. Das
Bewusstsein existiert im Modus digis-sich, ist insofern Einzelnes; doch es exis-
tiert ebensdur-andere und in diesem Sinne immer auch im Modus résan-
deren Diese Dimension menschlicher Existenz kann rgel#ugnet werden, und
Sartre lasst ihr auch gebihrenden Raum: ,Und deééh€it wollend, entdecken
wir, dafd sie ganz von der Freiheit der andereroafiddie der anderen von unserer
Freiheit abhangt. Gewil3 hangt die Freiheit als mdin des Menschen nicht von

¥4/gl. Sartre 2016, S. 474.
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anderen ab, aber sobald ein Engagement vorliegicibigezwungen, gleichzeitig
mit meiner Freiheit die der anderen zu wollen,kehn meine Freiheit nur zum
Ziel machen, indem ich auch die der anderen zumnZiehe.**> Diese Uberle-
gungen machen sozusagen die andere Seite vonsSagtighmter Formulierung
aus dem Stilck B GESCHLOSSENENTUREN aus, als Garcin am Ende versteht:
.Niemals hatte ich geglaubt ... Ihr entsinnt euchth\&efel, Scheiterhaufen, Brat-
rost ... Ach, kein Witz! Kein Rost erforderlich, dille, das sind die anderf®
Wir sind —im Guten wie im SchlechtenTeil und Bedingung der Situation der
Anderen, wie sie Teil und Bedingung der unsered.siimd insofern wir — darauf
wird im folgenden Kapitel naher eingegangen werd@nmer blofdrei in Situa-
tion, unterBedingungerirei sind, sind wir Bedingung der Freiheit der Anein,
wie sie Bedingung der unseren sind.

2.1.4Freiheit und Determination

Wie oben dargestellt, erscheint der Mensch in daunf-neurowissenschatftlichen
Studien fulRenden — Beschreibungen Damasios zualsigin Grunde determi-
niert; als den physiologischen Mechanismen undailegischen Funktionswei-
sen weitgehend ausgeliefert. So wird dem Mensclodgt, man Damasio, bei-
spielsweise durch die somatischen Marker der Sislr in dem Entscheidungen
getroffen werden kdnnen, vorgegeben; der Moglidiskaum der Entscheidung,
dessen Ausdehnung und Begrenzung, ware demnachdestisch vorbestimmt
— innerhalb seiner Begrenzung jedoch ware sodaretveas wie ,determinierte
Freiheit' gewahrleistet. Diese Marker wirken autdaenschliche Bewusstsein
ein, geben eine Tendenz vor, wahrend auch das rGeteder auf diese Marker
Juckwirken' kann; sie determinieren, grenzen Hamdjsmoglichkeiten ein, ge-
wahren aber auch Freiheiim Rahmen, den sie vorgeben, auch (irgendwie) die
Freiheit,auf diesen Rahmen selbst einzuwirken. Eine solchedebm ,Determi-
nismus neben Freiheit' lehnt Sartre klar ab: Diggede zu einer ,deutlichen Du-
alitat innerhalb der psychischen Einheit* fiihreen wie ,soll man sich denn ein
Sein denken kdnnen, damsist und sich trotzdem einerseits als eine Reilre vo
wechselseitig determinierten und folglich in Exbeitét existierenden Tatsachen
konstituieren und andererseits als eine reine $peitét, die sich dazu bestimmt,
zu sein, und nur von sich selbst abhanditj“Rer Mensch kann nicht einerseits
naturgesetzlich und von &uf3eren Reizen determseartund sich dann anderer-
seits sozusagen plotzlich von dieser Determinata@ssagen‘ und spontan und

145Sartre 2014, S. 172.
148Sartre 1965, S. 42.
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frei auf diese Determinanten einwirken, denn: ,Aoprware diese Spontaneitat
zu keiner Einwirkung auf einen bereiisnstituiertenDeterminismus fahig*8

Sartre bringt die Problemlage, die hinter einenctsah Verstandnis von Freiheit
steht, wie folgt auf den Punkt: ,Das entscheidefsidpiment des gesunden Men-
schenverstands gegen die Freiheit besteht dasmramnnsere Ohnmacht zu erin-
nern.“® Es ist unsere Ohnmacht, das sozusagen Grundleg@tdevahlen zu
konnen: weder den Ort meiner Geburt, mein Geschlechine Klasse, meine
Familie, noch eben meine physiologische Beschaffiemvomaoglich eine erbli-
che Erkrankung, eine Behinderung usw. Es schdgmasste ich ,mein Handeln
in die Maschen des Determinismus einfigen. Angath zu machen’, scheint
der Mensch ,gemacht zu werden’ durch das Klima dasl Land, die Rasse und
die Klasse, die Sprache, die Geschichte der Koligkt, der er angehort, die Ver-
erbung, die individuellen Umsténde seiner Kindhdie angenommenen Ge-
wohnheiten, die groRen und kleinen Ereignisse sdirbens°Wie, so kénnte
man fragen, kann angesichts all dieser unser Daggitgehend bestimmenden
Bedingungen, Beschrankungen unseres Handelns whdankens, angesichts
dieser Widrigkeit der Welt, die unsere Moglichkaitéerart beschneidet, so etwas
wie Freiheit mdglich sein? Fur Sartre jedoch kaies @ein Argument gegen die
Freiheit des Menschen sein: ,Besonders der Widiigkeeffizient der Dinge
kann kein Argument gegen unsere Freiheit sein, denchuns das heifl3t durch
die vorherige Setzung eines Zwecks, taucht diesdriykeitskoeffizient auf !
Hier wird ein entscheidender Punkt markiert, datr8a Darstellungen auch von
jenen Damasios trennt: Es ist dieserSzungeinesZwecks -tind dies womaog-
lich auchentgegerden Bedingungen und den Widrigkeiten der Welt. Himder-
nis, welcher Art auch immer, ist ein Hindernis iazZg auf etwas Anderes; nur
durch die Setzung eines Zwecks, im Hinblick auf&wl, das ich erreichen will,
erscheint ein Hindernials Hindernis. Ein umgestlrzter Baum, der meinen Weg
versperrt, ist fur sich betrachtet nur ein umgeg&irBaum; nur hinsichtlich des
Weges, den ich zurlcklegen will — der Setzung evescks — erscheint dieser
Baum als Hindernis. Was aber genau ist hierbeirwteer ,Zwecksetzung“ zu
verstehen? Oder besser: Was mussen wir in diessanduenhang als ,Zweck”
erachten?

Sartre unterscheidet zwisch&fotiv, Antrieb und Zweck Das Motiv versteht
Sartre dabei als eine ,objektive Einschatzung derafion“1°? ,Objektiv* darf
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hier jedoch nicht in dem Sinn verstanden werdess di'ese Einschatzung jeder
Andere ebenso vornehmen wurde; denn ,das BewuRtisraus der Gesamtheit
der Welt das Motiv herauslost, hat schon seineneiggtruktur, hat sich seine
Zwecke gegeben, hat sich auf seine Moglichkeitarehiworfen*>® Das Motiv
enthullt sich erst vor dem Hintergrund eines Zweden sich das Fir-sich setzt;
das Motiv ist das Erfassen einer ,Situation, insof@ch diese Situation im Licht
eines bestimmten Zwecks als etwas enthullt, waMétel dienen kann, diesen
Zweck zu erreichen'®* Motiv und Zweck stehen, so Sartre, wiederum inbifer
dung mit dem Antrieb; diesen beschreibt Sartre gals nicht-thetische Bewul3t-
sein (von) sich®®> Dieses Bewusstsein wird beim Antrieb zu einem gémge-
nen“ gemacht und ist dann ,das, was ich in Formdas zu sein habe?®® Der
Antrieb entspricht so meinen Erfahrungen, meinegasegenen Entscheidungen,
meinen Selbstentwirfen etc. Doch mitnichten sindimi Sinne Sartres durch
unsere Vergangenheit und den Antrieb determingtinser Handeln durch diese
vorbestimmt; denn der Antrieb kann ,nur wirken, wear lbernommerwird;
durch sich selbst ist er ohne Kraft. Also wird glralurch das Hervorbrechen des
engagierten Bewul3tseins den friiheren AntrieberMotdzen Wert und Gewicht
verliehen.®” Man konnte es folgendermafen zusammenfasserrdeeb ent-
spricht dem Sein, das ich geworden bin, meiner afgggnheit, meinem jetzigen
Sein im Lichte dieser Vergangenheit; déstiv entspricht der Einschatzung mei-
ner gegenwartigen Situation und der Mdglichkeitéa,sich mir in ihr eroffnen;
derZweckist nun dasjenige, das Uber d&nnvon Antrieb und Motiv entscheidet
— denn erst durch die Setzung eines Zwecks sclehtzeeine Situation auf eine
bestimmte Art und Weise ein, so wie ich meine Veggaheit blof3 unter dem
Gesichtspunkt meines gegenwartig sich entwerfendenengagierten Bewusst-
seins betrachte und beurteile. Uber den ,Sinn #fraens Sinn, Richtung, Anm.
DHM], den jene Begierde, jene Befilirchtung, jenesktoyen Erwagungen tber
die Welt far mich haben, wenn ich mich gegenwantiglie Zuktnfte hin ent-
werfe, kann nur ich allein entscheidéf®.Und eben diese Zwecksetzung kann
bei Damasio nicht mehr in den Blick genommen werdéativ und Antrieb
scheinen auch bei Damasio gegeben zu sein, eipekiub Entscheidung tber
deren Sinn scheint jedoch nicht mehr méglich. Ma&feegangenheit, meine Er-
fahrungen (und die dabei etablierten somatischetké&fpund die Beschaffenheit
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der gegenwartigen Situation scheinen flr Damasszwaeichen, um menschli-
ches Verhalten zu erklaren.

Nur durch die Uberschreitung des Gegebenen hiataafs Anderes erscheint mir
also etwas als Mdglichkeit oder Einschrankung nrefireiheit. In diesem Sinne
Ist es ,also unsere Freiheit, die die Grenzen komsit, denen sie in der Folge
begegnen wird*>® Es bleibt zwar, so Sartre, ein ,unnennbares untknkbares
Residuurty®® das in einer durch die Freiheit erhellten Welt Nitkeiten und
Einschrankungen erscheinen lasst, die durch umsljaede Zwecksetzung — un-
beeinflussbar sind. ,Aber anstatt dal? didResiduunurspringlich eine Grenze
der Freiheit ware, ist es ihm — das heil3t dem rétrenich als solchem — vielmehr
zu danken, daR sie als Freiheit auftauéttDenn hierbei muss zwischen dem
Entwerfeneines Zwecks und deRealisiereneines Zwecks unterschieden wer-
den; ein Entwurf kann unmaoglich zu realisieren seiaine Freiheit kann sich als
mit den Rahmenbedingungen meiner Existenz unvexerveisen; und erst das
notigt mich, zuwahlen— und dies ist es schlussendlich, was meine Rtelse
Freiheit erscheinen lasst. ,So daf} die Widerstadigedie Freiheit im Existieren
enthullt, keineswegs eine Gefahr flr die Freihtlssondern ihr erst ermdgli-
chen, als Freiheit aufzutauchen. Ein freies Fin-&&nn es nur als engagiert in
einer Widerstand leistenden Welt geben. AulRerhi@bed verlieren die Begriffe
Freiheit, Determinismus, Notwendigkeit sogar ih&nn.“?®2 So kann man mit
Sartre der Darstellung Damasios, wir seien natetgksh determiniert, in die-
sem Rahmen jedoch in unserem Handeln frei, entgegiDer Mensch kann nicht
bald frei und bald Sklave sein; er ist ganzlich imcher frei, oder er ist nicht®

Sartre nennt im Anschluss an diese UberlegungenMeskmale der Freiheit des
Menschen: einerseits die Bestimmung der FreihsitAlitonomie der Waht*
und andererseits die ,ontologische]...] Bedingtdeit Freiheit‘.%°

Die ,ontologische Bedingtheit der Freiheit* hanginpar an unserer Korperlich-
keit, unserer Endlichkeit, in diesem Sinne: unsiartingenz Aber diese Kon-
tingenz ist auch Grundlage unserer Freiheit, sifagwendigkeit der WahWir
finden uns in einer Welt wieder, die Sartre alsdplogischen Raum* bezeichnet;
,er ist von Wegen und StraBen durchzog€hDieser Raum verweist auf Mog-
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lichkeiten, auf Optionen des Handelns: ,So ersdidim Welt, als Korrelat mei-
ner Moéglichkeiten, die ich bin, von meinem Auftagohan als riesige Skizze all
meiner moglichen Handlungen. Die Wahrnehmung lbeeget sich nattrlich
auf die Handlung hin; mehr noch, sie kann sichinitlandlungsentwirfen und
durch sie enthillen. Die Welt enthullt sich alsmer zuklnftiger Hohlraum'’,
denn wir sind uns selbst immer zukinfti§”wWir nehmen die Welt als unseren
Mdglichkeitsraum wahr; wir sehen nicht blol3 Dinga uns, wir tberschreiten
sie unentwegt auf ihre Moglichkeiten hin, werfea si die Zukunft, entwerfen
mdgliche Handlungsoptionen — und missen wahlenstlbese unsere Kontin-
genz und Faktizitat auch Bedingung unserer FredigifAutonomie der Wahl*;
So ist sie aber auch Begrenzung derselben alslggnche Bedingtheit der Frei-
heit”. Wir kbnnen uns in diesem Sinne — so rad#aitres Freiheitsgedanke auch
sein moge — nicht als absolut, sondern blof3 bediegbetrachten; Freiheit ist
nur denkbar al&reiheit in Situation Wie oben beschrieben, ist schon meine Ge-
burt die erste grundlegende und kontingente Bediggmeines In-der-Welt-
Seins. Sie bedingt die Weise, in der sich mir digete enthtllen; ,die Luxus-
objekte oder die des dringenden Bedarfs sind meér wenigererreichbar, ge-
wisse soziale Realitdten erscheinen mivaldoten es gibt Barrieren oder Hin-
dernisse in meinem hodologischen Rauff“lch bin in nicht unwesentlicher
Weise bedingt durch meine Nationalitat, meine pblggischen Strukturen,
meine Klasse, meine Vergangenheit — diese Lidke Istech wohl lange fortfiihren.

In dem posthum verdéffentlichten FragmenhM#HEIT UND EXISTENZ schreibt
Sartre: ,Freiheit ist Interiorisierung der Endligik Der Mensch ist sich selbst
seine eigene Bestimmung, das heil3t seine eigene®amg, das heildt seine ei-
gene Negation. Die Wahl ist Wahl dessen, was intubter Ausschlul} alles tib-
rigen.®® Freiheit bedeutet immerzu Wahl, Wahl einer Modtigih und Verwer-
fung aller anderen. Meine Wahl bedingt mein Handeatal im Handeln wird sich
mein Entwurf verifizieren oder an der Wirklichksttheitern. Denn mein Entwurf
kann sich auch als schlechthin unverwirklichbaeolfaren: ,Die Handlung er-
fordert demnach die Erhellung einer schon seientl@rlichkeit durch einen
Zweck. [...] Es ist also eine Forderung der Frejidal} die Wirklichkeit sicim-
mer als meinen Absichten entgegengeseffgnbaren kanfi’° So sind wir also
stets genotigt, uns zu entscheiden, zu wahlen remgntwurf in unserem Han-
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deln umzusetzen und zu verifizieren zu versuched;damit verbunden ist im-
mer auch das Risiko des Scheiterns: ,Die Freilngitiem Sein ist Anspruch auf
Wagnis‘!"t Anders formuliert, jede Handlung vollzieht sichopveinem Hinter-
grund von Zufall, das heif3t unter der Bedingungnéd das kommt aufs gleiche
hinaus —, dal3 die Ordnung der Welt eine Freiheiealiese Freiheit) moglich
macht“172 Hier zeigt sich wieder die Bedingtheit unsereritkai als Freiheit in
Situation, in der Welt, der Wirklichkeit — und inb8urditat: Das Absurde, so
schreibt Albert Camus, ,ist jene Entzweiung zwisctlidem begehrenden Geist
und der enttduschenden Welt, es ist meine Sehnsachtder Einheit, dieses zer-
splitterte Universum und der Widerspruch, der beidindet !

Und Sartre formuliert einen weiteren bedenkenswe®&edanken: ,Im Grenzfall
kann die Freiheit Gbrigens wahlen, durch die Whtds eigenen Zwecks zerstort
zu werden (verzweifelter Widerstand), weil ihnr Stéra sie als von der Welt ver-
schiedene Ordnung erweist* Dieser Gedanke erscheint mir insofern interes-
sant, als er darauf hinweist, dass ich ebelascheitern wahlen kanigtellen
wir dies der oben erwahnten Definition einer ,guEarischeidung” bei Damasio
gegentber: Diese bestimmt er dadurch, ,dal3 marReaktion auswahlt, die sich
— mittelbar oder unmittelbar — fiir das Uberlebem@eganismus oder die Qualitat
dieses Uberlebens letztlich als vorteilhaft erviei§tWahrend bei Damasio hier
— in guter biologistischer Manier — ddpassung an die Umgebuimg Vorder-
grund steht, schwingt bei Sartre die Moglichkeit dberschreitung des Gegebe-
nen mit; wahrend Damasio ausschlief3lich von Entschrgdn alsReaktionen
spricht, kbnnen wir mit Sartre von autonomen Zwetksngen, vorktivitatund
Engagemensprechen.

2.2 Emotion

Sartre formuliert keine vollendete Theorie der Emotion; er beschiftigt sich jedoch

— in Abgrenzung zu verschiedengsychologischeAnséatzen — im Text Kzze
EINER THEORIE DEREMOTIONEN mit diesem Phanomen. Er bringt darin einige Ar-
gumente gegen verschiedene psychologische Emdteorgen vor, die sich m.E.
ebenso auf die Sicht der Neurowissenschaft auEatetionen des Menschen an-
wenden lassen. So schreibt Sartre etwa, die psygischen Anséatze wirden die
Gesetze der Emotiomn,den Prozessen der Emotion se[bsthen], so dal3 diese,
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17Epd., S. 134.
173Camus 2004, S. 67.
sartre 2016, S. 135.
Damasio 1996, S. 233.



Emotion 65

selbst wenn sie geblhrend beschrieben und erkbdidem ist, immer nur ein Fak-
tum unter anderen sein wird, ein Uber sich selbstigjossenes Faktum, das nie-
mals erlauben wird, etwas anderes als es selb&rztehen oder Uber es die We-
sensrealitat des Menschen zu erfas$é&8o scheint es sich mir auch bei Dama-
sios Theorie der Emotion zu verhalten: Er unterswelschiedene empirische
Tatsachen, Faén, die das Phdnomen der Emotion ausmachen; er erklart damit
jedoch nur, was ayshysiologischer Ebenen Rahmen emotionaler Reaktionen
geschieht, er verweist eben auf ein in sich gesskloes und (vom menschlichen
Erleben) abgegrenztes Faktum. Dieses empirischeufajedoch lasst sich im
Weiteren nicht tber die Erfahrung der Emotion dezé&nen befragen. Damasio
beschreibt diese physiologischen Tatsachen fir aleine stehend, ohne eine
Verbindung mit dem Erleben des Menschen zu erlast@nmacht hierbei nicht
einmal einen Unterschied zwischen physiologischaktdh und dem Erleben.
Und auch hier lasst sich ein Argument Sartres gdgeRsychologie auf Damasio
umlegen: Die ,Psychologie als Wissenschaft bestenmtenschlicher Fakten
[kann] kein Anfang sein, weil die psychischen Fakidie wir antreffen, niemals
primar sind. Sie sind in ihrer Wesensstruktur Rieakin des Menschen auf die
Welt; sie setzen also den Menschen und die Welt voraus und konnen ithren wirk-
lichen Sinn erst dann erhalten, wenn man zunéacbseé deiden Begriffe geklart
hat.?”” Sie sind ,,Reaktionen dédenscherauf die Welt; eben nicht bloR, wie es
Damasio darstellt, Reaktionen eir@gyanismusauf die Welt. So verschiebt sich
die Fragestellung bei Sartre: Nicht derlei Faktehean im Zentrum seiner Unter-
suchungen, sondern zuerst das Erleben des Einzeisefern dieBedeutungler
Emotionfir den Menschen. Was ist darunter zu verstehBe®@eguten heil3t auf
etwas anderes hinweisen; und so auf es hinweisen, dafl man durch die Entfaltung
der Bedeutung eben gerade das Bedewarifi findet.“’8 In dieser Hinsicht,
so Sartre, wird die Phanomenologie ,anerkennen,di/Emotion als Korper-
phanomen nicht existiert, da ein Kdrper ja niclnegt sein kann, weil er seinen
eigenen Manifestationen keinen Sinn zu verleihemag. Sie wird sofort nach
einem Jenseits der vaskuldren und respiratorisEln@gungen suchen, das der
Sinnder Freude oder der Traurigkeit it*Damasio geht diesen Weg nicht: Er
beschreibt die Kérperphdnomene der Emotion, unafens Korper und Geist in
seiner Theorie als indifferente Ganzheit betracivetden, schliel3t er von dort
aus unvermittelt auf das Bewusstsein von der Emot@rperphanomene und
Erleben, in Sartres Worten: ihr Sinn, fallen inseiDamasio formuliert ein vom
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Korper ausgehendes Gesetz des Bewusstseins; wohingegen Sartre schreibt, ,es
kann BewuRtsein von Gesetz geben, aber nicht GdestBewuRtseins® Die
Emotion als Koérperphanomen bestimmt nicht das Bsetses und das Erleben
derselbenihre Bedeutung, ihr Sinn und das subjektive Erleben ergeben sich im
Bewusstsein von der Emotidpo lasst sich folgende Frage Sartres auch an Da-
masio richten: ,[K]ann eine physiologische Erregungs sie auch seiiber den
organisiertenCharakter der Emotion Aufschlu gebéefi*®nd Sartre beschreibt
auch die Stol3richtung der Frage nach dem ,orgatesi€harakter der Emotion:
. S]ie setzt sich als ein bestimmtes Verhéltnis unseres psychischen Seins zur Welt;
und dieses Verhaltnis — oder vielmehr das Bewufdtgeis wir von ihm gewinnen
— ist keine chaotische Verbindgnwischen dem Ich und dem Universum; es ist
eine organisierte und beschreibbare Strukktfre.

2.2.1Rationale oder vielmehr eigenartige Emotionen?

Damasios Beschreibungen der Emotion legen zuletziSthluss nahe, mensch-
liche Emotionalitat wiirde nach streng rationalerdfien funktionieren; eine er-
lebte Emotion, so wie er sie beschreibt, schemtrai gefallten Urteil gleichzu-
kommen: Sie regt zur ,richtigen‘ Reaktion auf eb@stimmte Situation an, sie
zeigt ,gute’ und ,schlechte’ Handlungsweisen aeifirteilt deren Konsequenzen
als ,wiinschenswert' oder ,zu vermeiden’. Sie s¢heoht, wie Damasio es zu
beschreiben versucht, mit der Rationalitat des klegis enqzusammenzuarbei-
ten sie scheint selbst Rationalitat zein

Sartre hingegen beschreibt die Emotion als vongvéthderer, eigener Art; das
Bewusstsein hat nicht blol3 Emotionen, die von &mi3&eizen herriihren, von
der Welt, die (fir uns) davon unberihrt bleibt e gimotion ist eine bestimmte
Art, die Welt zu erfassef auf ,Grund einer totalen Alteration der Welt“.Die
Emotion richtet sich auf einen bestimmten Gegemnlstaréhrt” sich von ihm; das
~erregte Subjekt und das erregende Objekt sindnereinauflésbaren Synthese
vereint“1® Jede Emotion ist in diesem Sinne eine Art und Weige ein be-
stimmter Gegenstand einem bestimmten Subjekt drdcliad sietransformiert
das Objekt, was Sartre am Beispiel des Zorns eraybas Subjekt, das die LO-
sung eines praktischen Problems sucht, ist dram@ar Welt, es erfaldt die Welt
in jedem Augenblick Uber all seine Handlungen. Wearin seinen Versuchen
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scheitert, wenn es sich erzurnt, dann ist sein foch eine Art, in der ihm die
Welt erscheint®® Es kann, so Sartre, zu einem kontinuierlichen Géeg von
behandelter Welt der Handlung in der Welt — zum Empfinden eirehassten
Welt — der Wut — kommen, ohne dass es notwendig wirdredlektiertes Be-
wusstsein dazwischenzuschalten; es passiert baudpsareflexiverEbene- die
Welt der Handlungen wird in jene verhasste tramsfert. DieQualitatder Welt
oder von Gegenstanden in ihr erfahrt Veranderusgsid in diesem Sinn nicht
blo3 Objekte in der Welt, die eine Veranderung Besvusstseins erwirken;
ebenso erfahrt die Welt selbst Veranderung dureldaotion.

Es zeigen sich hierbei zwei radikal verschiedenégnGngen bzw. Weisen, die
Welt wahrzunehmen. Eine ist die deterministischstrumentale Ordnung, jene
Ordnung, in der Damasio in seiner BeschreibungB@ésausstseins und der Emo-
tion immerzu verharrt: ,Die Welt kann ihm [scil.ech Bewusstsein, Anm. DHM]
als ein organisierter Komplex von Utensilien erscée, so dald man, wenn man
einen ganz bestimmten Effekt erzielen will, auf gdestimmte Elemente des
Komplexes einwirken mu®® Die zweite Ordnung konnte man mit Sartre die
Welt der Magienennen: ,Emotion werden wir einen abrupten StuszBlewusst-
seins ins Magische nennen. Oder, wenn man liederesikommt zu einer Emo-
tion, wenn die Welt der Utensilien verschwindet amdhrer Stelle die magische
Welt erscheint 8 Es ist hierbei auch das Wort ,abrupt” zu beachisngibt nach
Sartre keine ,Vermittlung‘ zwischen diesen beidealtdh oder Ordnungen, es
gibt keinen graduellen oder kontinuierlichen Ubegadas Wahrnehmen der ei-
nen erfordert die vollige Negation der andererdigsem Sinne schreibt Alia Al-
Saji in ihrem Text BRGSONSCHE SPUREN IN SARTRES PHILOSOPHIE EMOTION
UND NEGATION: ,Das emotionale Bewusstsein stellt keine relatBelart des
instrumentalen, rationalen Bewusstseins dar, sorimEnhaltet eine totale Trans-
formation des Bewusstseins und seines In-der-WastisS Die Emotion errichtet
eine vollig andere Ordnung, und Sartres Verwendieg Wortes ,Magie’ soll
diesen Artunterschied verdeutliched®

Der Wechsel zwischen diesen beiden Ordnungen pasareaber nicht blof3 zu-
fallig: ,Das Bild der zwei Ordnungen — mechanigtismd emotional —, die ei-
nander ausschliel3en, erfordert also, dass der \&lduimszur Emotion motiviert
ist.“190 Sartre beschreibt das Motiv fir diesen ,Sturz“Ntesgische folgenderma-
Ren: ,Wenn die vorgezeichneten Wege zu schwieriglereoder wir keinen Weg
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sehen, kdnnen wir in einer so gefahrlichen und saigen Welt nicht mehr blei-
ben. Alle Wege sind versperrt, und dennoch musshaadeln.®! Die Welt um
uns herum erscheint als zu schwierig, wir seheneefandlungsmaoglichkeiten
mehr; so mussen wir uns entweder der Handlungsigki&ihanheimgeben, oder
die Welt selbst muss sich verandern. Also versuetigrso Sartre, die Welt auf
eine Art und Weise zu erleben, ,als wenn die Vénisde der Dinge zu ihren
Potentialitdten nicht durch deterministische Pregesondern durch Magie gere-
gelt waren“t®2 Wenn sich also die Welt nicht so einfach volligamdern kann,
so mussen wir unsere Wahrnehmung von ihr verandaser Bewusstsein (von)
der Welt; das Bewusstsein transformiert sich, ummeiGegenstand anders zu er-
fassen, d.hes transformiert sich selbst, um den Gegenstandansformieren
Es ist bei der Emotion also ,der Korper, der, voeaw(3tsein gelenkt, seine Be-
ziehung zur Welt andert, damit die Welt ihre Quliindert“®® Emotionen, so
behauptet Sartre, wirden letztendlich darauf aézjekine magische Welt [zu]
konstituieren, indem sie unseren Kérper als Beschmgsformel benutzert®*
Hier zeigt sich eine Nahe der Emotionstheorie 8artu Henri Bergson; ein Zu-
sammenhang, dem Alia Al-Saji im erwéahnten Text gatit: Bergson schreibt,
der Mensch hétte ,von Anfang an [...] erkannt, daf8@renze seines normalen
Einflusses auf die aul3ere Welt schnell erreichtust er hat sich nicht damit
abgefunden, nicht weiter zu kommen. Er setzte dilsdBewegung fort, und da
die Bewegung durch ihn selbst nicht das gewindergebnis erzielte, mufdte die
Natur das tibernehmef®® So wurde die Natur ,mit Menschlichkeit getrankt i
meine mit einer Kraft aufgeladen, die fahig istf die Absichten des Menschen
einzugehen. Diese Bereitwilligkeit konnte der Mdnkenutzen, um sein Handeln
weiter auszudehnen, als die physikalischen Gessteelaubten®® Auch Berg-
son spricht an dieser Stelle von Magie: Sie istnddenschen eingeboren, da sie
nur die VerauRerlichung eines Wunsches ist, dedasiderz voll ist®’ Sie ist,
so Bergson — wie auch bei Sartre — auf den Wunsudlckzufihren, ,auf alles
Mogliche einzuwirken, auch auf das, was einem réchgichbar ist1%®

Dass sich, im Verstandnis Sartres, die Emotioriaditéer rein rationalistischen,
argumentativ-logischen Betrachtung entzieht undreiadikal davon unterschie-
denen Ordnung angehort, scheint mir auch als Gdafitt angesehen werden zu
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kénnen, dass sich Sartre nicht blof3 in philosopigsaesp. phanomenologischen
Texten zu diesem Thema aul3erte; ebenso widmetredssem fundamentalen
menschlichen Bereich in seinen literarischen Tex&nmacht sich Antoine Ro-
guetin, der Protagonist in Sartres RomarEKEL, Giber Erinnerungen und sein
Erinnern an vergangene Situationen Gedanken: Imugsten Fallen ware es so,
dassnur noch Worteibrig sind. Dies waretote GeschichterDoch es gébe auch
ein paarlebendigeGeschichtenan die er sich manchmal gerne zurtickerinnert:
.Diese beschwore ich vorsichtig herauf, manchmalhtnzu oft, aus Angst, sie
abzunutzen. [...] Pl6tzlich hore ich auf: ich halbeeeAbnutzung gespdurt, ich habe
ein Wort aus dem Raster der Empfindungen hervdistesehen. Ich ahne, dal3
dieses Wort bald den Platz von mehreren Bilderg, idh liebe, einnehmen
wird.“1%° Hier klingt der Gedanke an, dass eben eine Enktficind Kategorisie-
rung — und vielleicht schon die bloR3e Kleidung ioeé — den eigentlichen Cha-
rakter der Emotionen verschleiert, ihnen Gewalt&amre Bedeutundindet sich
ausschlieflich in ihrer&rleben

An dieser Stelle erschliel3t sich auch — hinsichttier Emotion — eine Differen-

zierung, die in dieser Arbeit schon mehrmals anges$en wurde: jene zwischen
Funktion und Bedeutung. Im Rahmen der ersten angaspnen Ordnung, der
instrumentalen, deterministischen Ordnung, lassh sion Funktionen, von

kausalen Verhaltnissen und Reiz-Reaktions-Mustpracken. Im Rahmen der
zweiten Ordnung, jener, die Sartre als das ,Magisblkzeichnet, kbnnen wir von
Bedeutungen sprechen: Denn es geht in der Emotabt nm eine bestimmte

resp. bestimmbare Funktion, die sie ausiibt, soreleen um ihre Bedeutung, die
in einer veranderten Wahrnehmung liegt. Wie schtiutert wurde, versuchen
sowohl die Phanomenologie als auch Sartres Exisiésmus die Intentionalitat

des Bewusstseins zu beschreiben, wodurch wir inmcét blof3 etwas, sondern
etwasals etwas wahrnehmen. Und eben darin liegt auch die@eng der Emo-

tion: darin,durch sieetwas als etwagahrzunehmen.

Sartre schreibt, dierahre Emotion wére von Glauben begleitet: ,Die an den Ge
genstanden intendierten Qualitdten werden als wataft. Was ist eigentlich
darunter zu verstehen? Etwa folgendes: Die Emotiomd erlitten. Man kann
nicht beliebig aus ihr heraus, sie erschopft sioch selbst, aber wir kbnnen sie
nicht anhalten 2% Wir erleiden die Emotion in dem Sinn, dass wirshzusagen
ausgeliefert sind; sie erfullt uns, bestimmt unser Verhiltnis zur Welt, doch wir
steuern sie nicht bewusst, wir rufen sie nicht gjeziervor und beenden sie
wieder. ,Das Bewultsein beschrankt sich nicht daedfektive Bedeutungen auf
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die es umgebende Welt zu projizieren: es erlebhéiee Welt, die es gerade kon-
stituiert hat. Es erlebt sie direkt, es ist davatrdffen, es erleidet die Quali-
taten“2° Hier zeigt sich auch wiederum die nicht-thetisebgasstheit der Emo-
tion; sie wird nicht gesetzt, sie wird erlitten, und sie ist vom Glauben an die durch

sie konstituierte Welt begleitet. Sie ist unmiteeks, spontanes Erleben dieser
Welt. Siegleicht einer Gefangenschaft; und die ,Befreiung muf3 von einer reinig-
enden Reflexion oder von einem totalen Verschwindkmmerregenden Situation
herkommen©°2

Ein Punkt scheint mir in Sartrexi&zE EINER THEORIE DEREMOTIONEN jedoch
nicht ausreichend expliziert worden zu sein: Emtiowerden m.E. darin zu sehr
als ,Sonderfalldargestellt; ich denke, die grundsatzlichd&amotivitat des Bewusst-
seinssollte starkere Betonung finden. Sartre deutetheoUberlegungen nur an,
indem er auf die soziale Welt des Menschen verwgigdtdiese alsunachsmag-
isch beschreibt: Er weist darauf hin, ,dald die Kateggmagisch‘ die zwischen-
menschlichen [interpsychiques] Beziehungen und, praziser noch, unsere
Wahrnehmung Anderer beherrscht. [...] So ist denddh fir den Menschen im-
mer ein Zauberer, und die soziale Welt ist zunasteiisch.?° So scheint mir,
hinsichtlich der oben genannten zwei Ordnungen Baagusstsein nicht von der
rationalen, instrumentalen Ordnung, in der es gigéchst befinden wirde, in
die magsche zu stiirzen; unser Wahrnehmen der Welt hat, so wir niemals blof3
Fur-uns, sondern immer auch Flr-andere sind — @magadp von deren gegenwar-
tiger An- oder Abwesenheit grundsatzlichauch magische Anteile.

2.3 Sartres ,existentielle Psychoanalyse*

Im vierten und letzten Teiton Sartres Werk Bs SEIN UND DAS NICHTS entwirft

er eine gxistentielle Psychoanaly'se Abgrenzung zu (zu seiner Zeit) gangigen
psychologischen Ansatzen und zur klassischen Papeliyse. Als Ausgangs-
punkt seiner Konzeption macht er zwei ,Irrtimert @enpirischen Psychologie
aus: Als ersten Irrtum wirft er dieser Psychologiee ,substantialistische Tau-
schung” vor, die daher rihrt, dass sie den Mensdoech seine Begierden de-
finieren wirde: ,Er [scil.: der empirische Psychgdo Anm. DHM] sieht die Be-
gierdeim Menschen als ,Inhalt' seines Bewultseins, undaerbg, der Sinn der
Begierde sei der Begierde selbst inharéfftDoch damit wiirde das umgangen
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werden, was weiter oben dlsanszendendes Bewusstseins umatentionalitat
beschrieben wurde; denn die Begierde steckt nicht im Bewusstsein, sie bezieht
sich auf ein transzendentes Objekt: ,Hiten wir dagor, diese Begierden als
kleine psychische Entitdten anzusehen, die das Beeun bewohnen: sie sind
das Bewultsein selbst in seiner urspringlicheregtioen und transzendenten
Struktur, insofern es grundsatzlich BewuRtsain etwas ist.2% Der zweite Irr-
tum, so Sartre, stiinde nun in enger Verbindungiesedth ersten: Er bestiinde
darin, dass die psychologische (resp. psychoasahg) Untersuchung ende,
wenn die ,Gesamtheit der empirischen Begierderia®° wurde. So wirde
der Mensch auf ein Buindel von (empirisch festséeb) Trieben reduziert. Sar-
tre bestimmt die Stol3richtung seiner ,existentrefsychoanalyse“ dementgegen
wie folgt: ,Wenn wir annehmen, dal3 die Person &wtalitat ist, konnen wir nicht
hoffen, sie durch eine Addition oder eine Orgamsatler verschiedenen empi-
risch in ihr entdeckten Triebe zusammensetzen znds®. Sondern in jeder
Neigung, in jedem Trieb drlckt sie sich vielmehngand gar aus, wenn auch
unter verschiedenem Gesichtswinkel [...]. Wenn denstsonissen wir in jedem
Trieb, in jedem Verhalten des Subjekts eine dieseszendierende Bedeutung
entdecken’ In diesem Punkt unterscheidet sich dieses Konaagih von der
neurowissenschaftlichen Perspektive, wie sie isatidrbeit in Auseinander-
setzung mit Damasio dargestellt wurde: Auch eruers den Menschen und das
menschliche Bewusstsein durch schlichte Additianvéeschiedenen Funktionen
(so auch Triebe und Instinkte) zu erfassen, ohadé-thge nach deren Bedeutung
fur den Menschen und sein Erleben zu stellen. Ubeth gene Totalitat, die Sartre
anspricht, kann Damasio so nie fassen: Er ,zersliidden Menschen in seine
verschiedenen Bestandteile — einzelne Funktionesh Areale des Gehirns,
verschiedene Korperregionen und deren Zusammensgpietiem Gehirn und
sogar das Selbst noch einmal in verschiedene ,@é/bdenen er wiederum
spezifische Funktionen zuweist. Was ihm dabei drifget eben daErleben des
Subjekts dieser verschiedenen Teilaspédd®enschlichen; die Gleichzeitigkeit
all dessen, die Gleichzeitigkeit der Wahrnehmung ,dé&rperlandschaft®, des
Denkens, Erinnerns, Begehrens und so fort. Estreldn nicht aus, die verschie-
denen Teilaspekte zu beschreiben und sie dannchizia einer Gesamtheit zu
addkren; die Totalitat all dieser Aspekte als das Erleben dageékisist qualitativ
etwas anderes als die blo3e Summe der korperliceempnalen Mechanismen.

20%epd., S. 957.
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2.3.1Die urspriingliche Wahl

Jede konkrete, empirische Wahl, die das Subjeit, tso der fundamentale
Gedanke der Psychoanalyse Sartres, drickt ,mespelurgliche Wahl unter be-
sonderen Umstanden &t8® jede der gegenwartig eingenommenen Haltungen,
getroffenen Entscheidungen, getatigten Handlungtefusdruck jener urspring-
lichen Wahl, die did’ersonausmacht. Die existentielle Psychoanalyse will nun
auf jenenurspringlichen Entwurturiickgehen; und dieser, so eine der Abgren-
zungen zur klassischen Psychoanalyse, ist durcle Keesetzmaligkeit konstitu-
iert — ,der Endpunkt dieser existentiellen Psyclabgse [muRR] ein®Vahlsein“20°
Und ,eben dadurch verzichtet sie darauf, eine mashhe Einwirkung der Um-
welt auf das untersuchte Subjekt anzunehmen. Digvéltrkann nur in genau
dem Mal} auf das Subjekt einwirken, wie diese [s&]versteht, das heildt sie in
Situation verwandelt. Keine objektive Beschreibdregser Umwelt kann uns also
nutzen.?®Und in diesem Sinn ist diese urspriingliche WablHait: Ich verorte
mich in meiner Umgebung, verstehe sie auf einarbade Weise, verwandle sie
in diesem Sinne imeineSituation. Und so gibt es hierbei eben auch k&ae
setzmdBigkeit; der urspriingliche Entwurf ist pure Kontingenz, jeweils Singular-
itat. ,Die existentielle Psychoanalyse kennt nickts dem urspringlichen
Auftauchen der menschlichen Freiheit*.Doch dennoch ist der Mensch nicht
durch diese Wahl in seinem Sein bestimmt: Man ghacht aul3er Acht lassen,
dafR die Wahl lebendig ist und folglich vom untergea Subjekt jederzeit
widerrufenwerden kann®!2

2.3.2Kritische Betrachtung

Sartres Darstellungen erwecken den Eindruck, dernskle und sein
(Selbst-)Bewusstsein warezine Aktivitat der Mensch, so scheint es, ist ganzlich
Wahl seiner selbst, Selbst-Entwurf, ohne Einschuagk So ware er ebenso ab-
solut verantwortlich fir sein Sein, fir das, wasser flr seine Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft. Er ware nicht blof3 verantiigbr fiir seine gegenwarti-
gen Entwirfe, ebenso fir seinen ,ursprunglichermirit, einen sozusagen
grundlegenden Entwurf seines Seins, dem seine Wéaiteingen, Prinzipien und
ahnliches entspringen. Diese fundamentale Wahl evéetbst keinen Prinzipien

20%ephd., S. 967.
20%Epd., S. 982.
21%Ehd.

2Uepd., S. 976.
21%Ephd., S. 982.



Sartres ,existentielle Psychoanalyse* 73

oder Kriteren gehorchen; sie schafftediese Prinzipien und Kriterien erst, die zur
Grundlage spaterer Entscheidungen und Entwtirfe eviird

Doch lasst sich diese Betrachtungsweise tatséckbcisequent durchhalten —
oder sind hier Einspriche gefordert?

Sartre schreibt, unsere urspriingliche Wahl istriirggliches Auftauchen der Frei-
heit, unsere Umwelt wirkt nicht mechanisch auf eims sie wirkt nur insofern auf
uns ein, als wir sie verstehen. Und keine objekiBeschreibung der Umstéande
kann uns nutzen, diesen urspringlichen Entwurikideen. Diesem Verstandnis
kann mit der Frage begegnet werden, ob objektichyegobare Umstande nicht
Bedingungen deArt unseres Verstehemsismachen konnten und insofern zwar
nicht mechanisch auf uns einwirken, jedoch aber iggv,hermeneutische
Zugéange' zu unserer Umwelt nahelegen und anderezonalrerunmdglichen, so
also unser Verstehen und unser Wahrnehmen von ele/atwas bedingen. Vor
allem in Bezug auf frihkindliche Erfahrungen schemr fraglich, ob hier
tatsachlich vowahloder eher von einemmmittelbarerJbernehmemesprochen
werden muss. Sartre scheint mir insofern Rechehalten, wenn er schreibt, der
Antrieb miisse iibernommen werden; ob dieses Ubernehmen aber immerzu eine
Wahl darstellt, scheint mir zweifelhaft. Eine Wd@naotigtbereits entdecktAl-
temativen; und Alternativen zu entdeckerscheint mir nicht voraussetzungslos
madglich zu sein. Hierbei ist auch relevant, untetolven Vorzeichen eine solche
Wahl und, mit dieser verbunden, eine Zwecksetzwigstatten gehen, was not-
wendig erscheint, eine solche vorzunehmen. Sastrehs in diesem Zusammen-
hang von einer ,zweifachen Nichtung*“ im Rahmen si8elbst-Entwurfs, der auf
die Zukunft gerichtet ist: Einerseits muss ich ggindealen Zustand als reines
gegenwartiges Nichts setzen*, und andererseits musdie augenblickliche Sit-
uation in bezug auf diesen Zustand als Nichts s&f2éDie daraus resultierende
Handlung ist in diesem Sinne eben Bezufjetwas, das nicht ist; und so bin ich
stets, was ich nicht bin, wahrend ich nicht binswah bin. Eine Handlung hat so
immer die Bedingung einer Entdeckung eines ,Mangals..“. Dieser Mangel
kann nur im Rahmen einagergleichsentdeckt werden; eine Alternative zum
gegenwartigen Zustand muss gedacht und entworfedewekbnnen, um den
Mangelan etwa im Gegebenen Uberhaupt als solchen fassen ziekOEmN
Jdealer Zustand“ muss imaginiert werden, um dieg@nblickliche Situation* al-
lererst in seinem Lichte bemé&ngeln zu kdnnen. Diesggination ist aber nicht
bedingungslos moglichdas Uberschreiten des Gegebenen, das Transzendieren
der Transzendenz ist eine Fahigkeit, die erworber@n muss. Das heildt auch,
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dass wir nicht grundsatzlich frei in Situm sind; ich denke, zuerst sind wir
schlicht in der Welt; das Uberschreiten des Gegebenen — das In-Zusammen-
hangen-Denken, Aufeinander-Beziehen von Gegebenemtwickelt sich. Wir
sind nichtzuerstfrei; wir miissen uns unserer Freiheit zu bedienen lernen. Zuerst
— und dieses ,zuerst’ flief3t auch in jenen ,ursghidghen Entwurf ein — sind wir
pure, nackte Existenz; unsere Freiheit (als Essenz) haben wir erst zu entdecken.
Das heil3t nun aber, dass unser ,ursprunglicher Efitwon einerPassivitataf-
fiziert sein muss — und sich unserer uneingescieankreiheit und absoluten
Verantwortung entziel* Das heiRRt zuletzt schlicht: Das Fir-sich — undele
Sachverhalt betont auch Sartre, wenngleich ermwescheint, an dieser Stelle,
in seiner Konzeption des ,urspringlichen Entwurfdgsselbe wieder konter-
kariert — ist nicht sein eigener Grund.

In diesem Punkt lasst sich auch vonseiten der Nassenschatft ein Gegenargu-
ment formulieren. Ich will daher noch einmal kut# ain Thema eingehen, das
weiter oben schon angesprochen wurde und das, weeheint, im Nachdenken
Uber Bewusstsein, Emotionen und das subjektivebEnl@vie auch die neurolo-
gischen Grundlagen dessen sehr aufschlussreickesismliefern kann: jenes der
Traumata Traumatische Erfahrungen in der Kindheit fihrehnblo3 zu Ver-
kntpfungen von aulReren Eindriicken mit bestimmtestebungsbildern, die im
Weiteren spezifische auf diese traumatischen Eifegen bezogene Verhaltens-
weisen befordern — wie weiter oben beschrieberordern auch, undrund-
legender zu eineVeranderung der Entwicklung des GehirB® schreibt Gerald
Huther, deutscher Neurobiologe, im TexDLEEN TRAUMATISCHER KIND-
HEITSERFAHRUNGEN FUR DIE WEITEREHIRNENTWICKLUNG, dass die ,Strukturier-
ungs- und Reifungsprozesse” des Gehirns nach daurGglas Ergebnis der In-
teraktion zwischen den bis dahin bereits etabhetted stabilisierten Verschal-
tungen (Grundlage der bereits vorhandenen Fahakeiertigkeiten und affek-
tiven Reaktionsmuster) sowie den noch vorhander@goen (noch moégliche
Entwicklungsrichtungen und -geschwindigkeiten) eseés und den in der
auleren Welt vorgefundenen  Nutzungsbedingungen o(defungen,
Anregungen) andererseits [sind]. Diskrepanzen 2z2wiscdiesen (inneren)
Voraussetzungen und den (aul3eren) Erfordernissearfizur Aktivierung emo-
tionaler Zentren (stress-sensitive Systeme). Dieeideermehrt ausgeschutteten
neurotrophen Signalstoffe wirken als Trigger fie ddaptive Modifikation und
Reorganisation der bis dahin bereits etabliertesdfaltungsmuster und ermogli-
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chen so eine Anpassung der inneren Struktur undridsgtion des sich entwick-
elnden Gehirns an die aus Wahrnehmung aus der AgResbgeleiteten Erfor-
dernisse®® Im ,Normalfall* kann ein Kleinkind im Rahmen solhProzesse
neue Erfahrungen machen und sich neue Handlungsmkeiten aneignen oder,
sollte es von den neuen, unbekannten Anforderuiigerfordert sein, Vertrauen
In seine Bezugspersonen, etwa seinen Vater odex Btitter, fassen, die ihm zur
Hilfe stehen. Im Falle traumatischer Erfahrungennén diese Moglichkeiten
nicht genttzt werden: Die eigenen, bereits etablieReaktionsmoglichkeiten
reichen nicht aus, es gibt in diesem Sinne die discthriebene Diskrepanz
zwischen inneren Voraussetzungen und auf3eren Aeriarden, und es gibt auch
keine Bezugspersonen — ebenso aul3ere Bedingungémder-\Welt-Seins —, die
diese Asymmetrie ausgleichen. Es bleiben schligihek Handlungsmdglich-
keiten aul3er archaischen Notfallreaktionen wie &ehr Erstarren, stereotypen
Bewegungen oder &hnlichem. Sollten sich diese Bgaizen nicht I6sen lassen
und ist diese Erfahrung, im negativen Sinne, integsnug, kdnnen solche Erleb-
nisse zu posttraumatischen Stérungen fuhren, dieristruktur und Organisation
des Gehirns selbst begrindet sind: Empirisch belgtHuther, seien bereits
verschiedene Spatfolgen von Traumatisierungen twa ein verringertes \Volu-
men der Hippocampi, eine verringerte Dichte depGecallosum und erweiterte
Ventrikel 21® Dies stellt Entwicklungen dar, die sich, wie olsehon angedeutet,
aus einenMangel an Alternativerrgeben; sie stellen keine Wahl dar, sondern
mangels Alternativen wird eine bestimmte Entwickjun Gang gesetzt. Und
diese Entwicklung betrifft nicht blol3 die ,Psycima‘engeren Sinn, das Denken,
Empfinden usw. — sie betrifft, in Sartres Termirgy die Faktizitat der be-
treffenden Person, also einen Bereich, Uber deht sic einfach entschieden
werden kann. Dies kann als Fundament der weiterdwi€klung der Person
dienen; es ist jedoch keine ,fundamentale Wahl“ im Sinne Sartres. Wenngleich
dem wiederum keinaleterminierendeFunktion zukommt: Insofern sich das
Gehirn ein Leben lang entwickelt, strukturiert urele Handlungsmaoglichkeiten
hervorbringt — das Stichwort lautet ,neuronale #4#at“ —, auf diese Entwick-
lungen auch aktiv und bewusst Einfluss genommend&vekann, ist dieses ,Fun-
dament’, so wie auch Sartre die ,fundamentale WabEchreibt, veranderbar —
es kann widerrufen werden. Doch es entzieht siskimer Entstehung der aktiven
Einflussnahme.
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2.3.3Fazit

Mir scheint, an dieser Stelle muss Sartre ein Vohgemacht werden, der analog
zu jenem gegeniuber Damasio ist: So wie dieser audigseiner Fokussierung auf
den Organismus, seine Mechanismen und Funktiomenemem ,Primat des Bi-
ologischen' ausgeht und so die Aspekte des mewbeni Erlebens, der
Erfahrung, der Subjektivitat konstitutiv ausklammeo endet Sartre zuletzt doch
wieder bei einem ,Primat des Bewusstseins’, daschierdene Aspekte, wie jenen
des Biologischen, aus dem Blick verliert.

Nichtsdestoweniger scheint mir, im Hinblick auf duhgswissenschaftliche
Zusammenhange, Sartres Philosophie Stéarken gegeitieerien wie jener
Damasios zu besitzen; so ldsst sich vor dem Hintergrund der Freiheitsphilosophie
Sartres an so etwas wie Eigenverantwortung anstatformismus, autonome
Entscheidung anstatt pradispositionierten Verhaltemd moralische Reflexion
anstatt des Ubernehmens von konventionellen Norapgpellieren, was m.E.
einen groRen Gewinn fur die Bildungswissenschafttdt — so in ihrer Theorie-
bildung wie auch in ihrer praktischen Ausgestalt@apstbestimmung, Autono-
mie und Emanzipation weiterhin als BezugsgrofRestaaden werden.

Sartres Uberlegungen zur Freiheit des Menscherldivendigkeit, sich selbst
zu entwerfen und zu wahlen — mit gewissen Einsdtuidgen, wie oben erortert
—, stehen, soweit ich es Uberblicken kann, aucht me Widerspruch zu neuro-
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Dazu nun nochkeimer Exkurs zu einem
neueren Forschungsbereich der Neurowissenschatft. ,default mode net-
work“ (DMN) des Gehirns.

Exkurs: Das ,default mode network” des Gehirns

Das DMN beschreibt ein ,Cluster von Regionen dehifhs, die aktiv werden,
wenn ein Mensch gerader keiner spezifischen Aufgalséeht, kein konkretes
Problem geldst, nichts Spezielles geplant werdeasnatic. Zum DMN werden
vor allem kortikale Mittellinienstrukturen, etwardmediale préafrontale Cortex —
diesem Areal werden u.a. moralische Uberlegungeth BEmpathiefahigkeit

zugeschrieben — und das anteriore und posterioguCim — dem die Unterschei-
dung zwischen Selbst und Fremd zugesprochen vwjetahl’ Das DMN wird

als Moglichkeit eines Zustands des ,mind-wandertigbeschrieben. Unter-
suchungen zum DMN wurden dementsprechend auchGegensatz zu vielen
anderen funktionellen neuro-anatomischen Studiesi Menschen durchgeftihrt,

21%g|. Li/Mai/Liu 2014, S. 1.
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die vor keine bestimmte Aufgabe gestellt wurdern Broblem zu 16sen, keine
Entscheidungen zu fallen hattéfiHier wird ein Bereich eroffnet, den Damasio
in seinen Studien ausklammert: Er beschreibt Mdshaan, die aktiv werden,
wenn wir vor konkrete Aufgaben gestellt werden, wansere Umwelt bestimmte
Anforderungen an uns stellt; das Entscheiden liber eine konkrete Reaktion auf
unsere Umgebung. Damasio bleibt immerzu im VerigilReiz-Verarbeitung-
Reaktion Beim DMN hingegen lasst sich von keiner klarenktionellen Auf-
gabe sprechen: ,The DMN emerged [...] in juxtapositwith, if not in explicit
opposition to, externally-focused task$® Was wahrend der Aktivitat des DMN
vor sich geht, kann so als ,reizunabhangiges Deérdezeichnet werden. Wenn-
gleich nicht geklart ist, was nun genau das ,pspgheche Korrelat' dieses neuro-
anatomisch beschreibbaren Areals darstellt — pitai@s unclear how exactly the
diverse anatomical, functional and psychologicatiels of the outline and activ-
ities of this entity relate t3%* —, so werden doch verschiedene Vorgange damit in
Verbindung gebracht: ,Mazoyer et al. (2001) stdted ‘A large part of our daily
mental activities are internalized, id est perfadmethout input or motor output,
and not goal directed’ — and raised the possilifii this ‘particular state of con-
sciousness’ is associated [with], [...] ‘experienceggociation of free thoughts
that deal with the recollection of past experiena@ser speech, mental images,
emotions, planning of future activities, eté?*Alles in allem scheint eher selbst-
referentielles Denken damit in Verbindung zu stelader auch Zusammenhange
mit Empathie und moralischem Denken wurden besoén&?

Jedenfalls wird in den Studien zum DMN ein Bereaigesprochen, dessen
Abwesenheit bei Damasio meine Kritik auf den Plarufen hat und der bei Sar-
tre einen zentralen Stellenwert geniel3t: das Veris&tu sich selbst, in dem man
jederzeit steht; die Reflexion auf sich selbst, die immerzu moglich ist; die An-
wesenheit bei und die Distanz zu sich, der macigggmalien und stets ausgesetzt
ist; die nicht blof3 reaktive, sondern durch und duraktiveSeite unseres Bewusst-
seins.

Noch ein weiterer Punkt, der diese Untersuchungenden Studien Damasios
abgrenzt, wird hier deutlich: Ich kritisiere Dan@sinter anderem dafir, die To-
talitdt des Bewusstseins zu verfehlen, indem ebg; Instinkte, bestimmte Funk-
tionen des Organismus zuerst ,nebeneinander’ bebthnd erklart, um sie in

2%/gl. ebd., S. 1.

220Epd.

22lEpd., S. 3.

222Epd.

223/gl. dazu Li/Mai/Liu 2014.
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einem zweiten Schritt wieder zu einer Ganzheitgdieren‘. Er beschreibt jeden-
falls  fixierte* Funktionen und Mechanismen des pé&ns, die zusammenge-
nommen dann unser ,Bewusstsein“ ausmachen wirdenermd neurowissen-
schaftliche Untersuchungen, wie eben jene zum Dihen jedoch vielfach
nicht mehr von bestimmten, fixierten Funktionen,alis in bestimmten Arealen
des Gehirns verortet sind; sie beschreiben ,Netzwerke® im Gehirn, die in bes-
timmten Situationen, wahrend bestimmter Aufgabear aben wenn keinerlei
Aufgaben zu erledigen sind, aktiv werden. Wenigerden also bestimmte Areale
des Gehirns, denen spezifische Funktionen und Kkditésn zugesprochen
werden, die in Situationen mit konkreten Anfordeyen aktiv werden, in den
Blick genommen; sondern Netzwerke von Arealen, die in verschiedenen Situa-
tionen zusammenarbeiten und sich wechselseitignthegsen. Sie nehmen
starker, als es bei Damasio den Anschein hat, Jetalitdt ins Visier, die
Gleichzeitigkeit verschiedenster innerkorperliched neuronaler Vorgange. lhre
Bedeutung wird notwendig verfehlt, betrachtet migsel Vorgange als vereinzelt,
voneinander unabhangig und in ihrer Funktiongiétils flr sich allein stehend.



3 Folgerungen und weiterfihrende Uberlegungen

Was kann nun aus dem zu Jean-Paul Sartres Philesaudh seinen Theorien des
Bewusstseins und der Emotion Gesagten — in Abgrenzu den Darstellungen
Damasios und deren padagogischer Rezeption — hilsic bildungswissen-
schaftlicher Zusammenhénge gefolgert werden?

(1) Wahl

In Bezug auf Sartres Bewusstseins-Philosophie ensciir allem voran ein Mo-
ment fur Bildungs- und Erziehungsdenken zentraheEBildungs- oder Er-
ziehungstheorie, die am Existenzialismus Sartresigsfte, konnte sich m.E. nur
ein Ziel ihres praktischen Handelns stecken:Eimoglichung der WahWie ist
das zu verstehen? Folgen wir Sartre in diesem Gedaier Mensch ist frei. Er
kann diese seine Freiheit nicht negieren; er ist verurteilt, frei zu sein. Er muss
wahlen, er muss sich entwerfen, muss sich in dieidi hin entwerfen. Doch er
ist kein Souvein; er ist Kontingenz. Er muss sich wihlen unter kontingenten Be-
dingungen, die sein Sein in wesentlichen Punktebestimmen; er muss sich
wéhlen unter Bedingungen, die er nicht gewéahluhdtderen Gesamtheit er wohl
nie zu Uberblicken vermag. Er ist in diesem Simaeif Situation. Was kann man
unter diesen Vorzeichen unteErméglichung der Wahverstehen? Wahl ist im-
merzu notwendig und unumginglich; doch Mdoglichkeiten der Wahl sind nicht
notwendigerweise ersichtlich und fir jeden Menschkeganglich. Und dies
markiert nun den Punkt des padagogischen Einsainéisgen einer ,existenzi-
alistischen Padagogi#* musste es seidioglichkeiten der Wahl erscheinen zu
lassender Wahrnehmung des Einzelnen ein so differenzdiiel der Wirklich-
keit als irggnd moglich erscheinen zu lassen; die Bedingungen der eigenen Wahl
und der Wahlmoglichkeiten erscheinen zu lasseAblgrenzung zu den padago-
gischen Uberlegungen Hubers: nicht die richtiggjte’ Wahl nahezulegen;
sondern, grundlegend, die Moglichkeiten und Bednggun der Wahloffen-
zulegen. Das heif3t nun nicht, dass das Probler giets von Bildung umgangen
wird, wie es m.E. bei mancherlei Bildungstheorieso-etwa im Fall verschie-
dener Theorien, die als Ziel von Bildung ein unimesttes ,Anderes’ postulieren
— versucht wird; es heif3it, gerade — und begrindet — davon Abstand zu nehmen,
ein konkretes Ziel von Bildung zu bestimmen, um &erhaupt als Bildung
betrachten zu konnen. Diese Uberlegungen lassend@rBoch auch empirische
Anschlisse zu: Wenngleich im Sinne des eben Etériegelungene Bildung

224711 einer am Existenzialismus (vor allem an Martgid¢gger und Eugen Fink) orientierten Padagogik vgl
Schiitz 2017.
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wohl kaum empirisch feststellbar ist, so liel3e slehnoch eine Bildungsinstitu-
tion empirisch dergestalt befragen, inwiefern sie Bedingungen maoglicher
gelingender Bildundpereitzustellen vermaig®

Diese Gedanken weiterfuhrend erschliel3t sich aunghratgliche Antwort einer
existenzialistisch orientierten Padagogik auf dagangs erwéhnte Problem des
Verlusts von Teleologie und Essenz in der Bildungsenschaft: Dies ware
demnach weniger als Mangel, denn lasistitutives Moment einer Theorie der
Bildungzu betrachten. Bildung wére als Auseinandersetmihdiesem Problem
zu sehen, als ein Ringen eines einzelnen SubjektEssenz und Teleologie als
Entwurf und Wahl. Die Bildungswissenschaft und Bitdsinstitutionen wirden
die Aufgabe der Bildung vorwegnehmen, wirden sseh ,Mangel' zu beheben
versuchen. Vielmehr sollten sie, wie oben erlapiig Moglichkeit der Wahl
bereitzustellen versuchen; ihre Bedingungen aufzeigen, einen grof3tmaoglichen
Einblick in diese ertffnen. Die Wahl und der Se#osivurf im Rahmen dieser
Bedingungen bleibt dem Einzelnen tberantwortetd-aben dies macht letztlich
einen Bildungsprozess aus: die Auseinandersetzubhgmeiner eigenen Be-
dingtheit, meiner Situation in diesem Bedingungggef und der Entwurf meiner
selbst als in diese Bedingungen engagiertes Sulfjaktieser Stelle zeigt sich
jedoch wieder das ,Normproblem* dieser bildungstie&echen Uberlegungen —
dasselbe Problem, das bei der Bestimmung von Bildisein diffuses ,Anders-
Werden' sichtbar wird: Im Sinne einer solchen Dellshg wére schlechterdings
jede Entwicklung eines Menschen als Bildungsprozes®ewerten. Eine Bil-
dungstheorie bendtigt einen normativen Gesichtspwrik nicht in volliger In-
differenz unterzugehen. Ich denke jedoch, im Ansehian den Existenzialismus
l&sst sich auch eine moralische Dimension eroffden.es erlaubt, nicht jeden
Entwurf und jede Wahl als gleichermal3en gereclgtertindividuelle Entschei-
dung zu betrachten.

(2) Moral

Sartre zufolge misse man, um gegen Unterdrickungkdmpfen — so es nicht
maoglich sei, direkt auf die Freiheit der Unterdrécklen oder der Unterdrickten
einzuwirken —, eine Veranderung ,der Grundlagen 8tdkturen der Waht#®
anstreben. Als Grundlagen und Strukturen der Wahhkman, wie oben erortert,
einerseits da%Vissenum die eigenen Bedingungen, mogliche Alternatiden
Wahl usw. betrachten, sowie andererseits die jepranongebende Faktizitat,
das, was Sartre den ,hodologischen Raum® nennt,liohm&ygegebeneHand-

225%/gl. dazu Ruhloff 1996, S. 154.
2265artre nach Flynn 2017, S. 144.
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lungsoptionen. Und auch auf diese lasst sich ekamjrin diesem Sinne kann
auch der ,Raum’ padagogischer Praxis gestaltetameioglichkeiten der Wahl
und des Entwurfs kdnnen offengelegt und bereitfesterden. Dies stellt m.E.
eine moralische Dimension padagogischer Praxisvelamngleich sie auch kein
handlungsleitendes moralisches Prinzip zur Verfiigung stellen kann; sie zeigt eher
einenStil padagogischer Praxiauf. In diesem Sinn schreibt Thomas Flynn, es
sei vorgeschlagen worden, ,dass die Existenzialistes letztlich eher einen
ethischerstil als einen moralischen Inhalt anbietéf“Sie bieten uns keine ,mor-
alischen Rezepte®, sie geben uns eher einen ,Ratwiv unser Leben flihren
sollen“??®2 Und Simone de Beauvoir betont wohl am starkstexss ceine aus
diesem Denken entspringende Ethik keine absotlividualistischeEthik — was
auch ein Widerspruch in sich ware — sein kann, sonallgemeinenCharakter
beansprucht: So bemerkt sie, dass ,eine Moral @gpBlsinnigkeit jedoch eine
Moral ist, die es ablehnt, a priori zu leugnen, sdasreinzelte Lebewesen
gleichzeitig miteinander verbunden sein kénnendexgs ihre individuellen Frei-
heiten Gesetze aufstellen konnen, die fir alleigygihd“22° Und sie beschreibt
auch ,die Bedeutung des universellen, absolutels'Z@as letztlich ,die Freiheit
darstellt“>*° Und diese moralischen Uberlegungen haben, folgt deaBeauvoir,
auch eine Bedeutung fur unser Handeln, wenngleehirss keine Vorschriften
machen oder Richtlinien bieten kdnnen: ,Als Frdilsider andere vollkommen
von mir getrennt, es lasst sich keinerlei Beziermwigchen mir und dieser reinen
Innerlichkeit herstellen...]; mich geht lediglich die Situation des anderen etwas
an, insofern sie durch mich begriindet f$t“Wie auch Sartre sieht sie keine
Mdoglichkeit, auf die Freiheit des Anderen einzuwink wohl aber auf die Situa-
tion des Anderen — und so auf die Bedingungen s€&iregheit. Es ist dieses ,uni-
verselle, absolute Ziel* der Freiheit, nicht blo& e¢igenen, sondern auch der
allgemeinen — so auch meine Freiheit von der delefen abhéangig ist —, das
m.E. den normativen Gesichtspunkt bereitstellemkéar schlicht notwendig ist,
um sinnvoll tber Bildung sprechen zu kénnen.

227Epd., S. 115.

2282 hd.

22De Beauvoir nach Flynn, S. 115.
23De Beauvoir nach Flynn, ebd.
Z1De Beauvoir 2017, S. 56.
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(3) Emotion

In Bezug auf Sartres Uberlegungen zu einer That@ieEmotionen scheint mir
allem voran ein Punkt fur padagogisches DenkenHenadeln relevant, der be-
sonders auch im Zusammenhang mit der padagogigth&s mit Menschen mit
Behinderungen oder psychischen Erkrankungen bextaust:Emotionalitat als
subjektiv sinnvolle Wahrnehmung der Welt, als dadiyesinnvolle Reaktion auf
eine Welt, die schwierig isund eben dies gilt auch, wenn uns in der padago-
gischen Praxis eine emotionale Reaktion als unaagbhh unangemessen oder
gar pathologisch erscheinen mag. Sind wir alsqVeithaltensauffalligkeit’, etwa
Wut und Aggression, konfrontiert, so ist die Fragestellen: Warum ist dies fir
die betreffende Person eine adaquate Reaktiomatimwelt? Warum erscheint
ihr dies als einzig gangbarer Weg? Welche Motive Aintriebe stehen hinter die-
sen Reaktionen, was ist der Zweck dieses HandBliese drei Begriffe scheinen
mir in diesem Zusammenhang bedeutend zu sein: dHitish desAntriebsstellt
sich die Frage nach vergangenen Erfahrungen di=mson, Selbstverstandnis-
sen, die daraus resultiert haben koénnten und dagengeirtige Verhalten
bedingen; hinsichtlich des Motivs stellt sich die Frage, was die Einschatzung der
gegenwartigen Situation angeht, durch welche diesaktion als sinnvoll er-
scheint; und hinsichtlich des Zweckdst zu fragen, was nun tatsachlich mit diesem
Verhalten erreicht werden will, was hier als subjek ,Gewinn‘ erscheinen
konnte. Und auch wenn z.B. im Rahmen der Arbeit M@nschen mit intel-
lektueller Beeintrachtigung so etwas wie Reflexdmn betreffenden Person auf
den Antrieb, die vergangenen Erfahrungen und Edéyidie das jetzige
Verhalten beeinflussen, oftmals kaum verlangt werkignn, so ware ein gang-
barer Weg, neue Erfahrungen zuganglich zu machémesen Basis der Antrieb
durch diese Person selbst gewandelt werden kaemaiive Reaktionsmdglich-
keiten erdffnet, andere Motive entdeckt, neue Zweglsetzt oder alte Zwecke
mit neuen Mitteln verfolgt werden konnen. Das heiBidung muss nicht
zwangslaufig damit einhergehen, auf Moglichkeited Bedingungen der Wahl
und des Selbstentwurfs zu reflektieren, emotioEagfindungen und Reaktio-
nen reflexiv zu erfassen und hinsichtlich des Asts, der Motive und Zwecke zu
kontextualisieren, was eine intellektualistische rkilezung von Bildung
vorantreiben wirde und gewisse Menschen, wie eli&nMenschen mit intel-
lektueller Beeintrachtigung, tendenziell aus eirsoithen Bildungsverstandnis
ausklammern wuirde: Ziel kann ebenso Eieahrung der Moglichkeit der Wahl
sein.
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(4) Individualitat

Zuletzt noch einige Worte zum, in padagogischerafusenhangen vielfach ge-
brauchten und im eingangs erwdhnten OECD-Papeegufgnen, Begriff der
Individualitat: Vermittelt wurde in diesem Paper der Eindruck ctiudie Mitein-
beziehung neurowissenschaftlichen Wissens kdnnieestauf diese eingegangen
werden, d.h. also, durch das Wissen um spezifiBesgositionen, das Erkennen
von Starken und Schwéachen kdnnten diese besserdetér) gefordert bzw. be-
hoben werden. Und auch im Hinblick auf somatischeakdr resp. emotionale
Markierungen konnten diese, im Wissen um speziéistidividuelle diesbezugli-
che Dispositionen, in eine bestimmte Richtung Jjgdieverden, so z.B. in Fragen
moralischer Erziehung. Das heil3t aber, bzgl. Schefand Starken oder emo-
tionalen Verfasstheiten werden Individuen als Regaanit einebestimmten Dis-
position behandelt, auf diauf bestimmte Areingegangen werden muss, damit
sie sich auf eindestimmte Art und Weisatwickeln; Individualitit als Selbst-
Entwurf und Wahl kommt hierbei nicht in den Bliaher Individualitat als die
Wahrnehmung einer Person gsnand mit bestimmten Merkmalewuf den auf
eine daran angepasste Art eingegangen werden Biessstellt jedoch einEix-
lerungder Persomls etwas Bestimmtes mit bestimmten Eigenschateand in
diesem Sinne eingerdinglichungder Person. In der Terminologie Sartres: Das
Gegenuber wird als Objekt, als Aith betrachtet, es wird zum Utensil; seine
Subjektivitat wird schlicht ausgeklammert. Insofagheint mir eine solche Art
des ,Eingehens auf Individualitat' gerade eueeunmoglichungler Entfaltung
von Individualitat darzustellen. Wollte man tatdéthnindividualitat in Bildungs-
und Erziehungsfragen berticksichtigen, misste maugelem Recht einrAumen,
was in dieser Arbeit als dentzogene Seitdes Anderen bezeichnet wurde, dem,
worauf wir keinen Zugriff und unmittelbaren Einflusaben: deBubjektivitaides
Menschen, als subjektives Erleben und freies Erga§ein in die Welt, die in
keiner neurowissenschaftlichen Beschreibung eirmesdh hinreichend erfasst
werden kann.
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aufzuzeigen, dass Bullying als eine manifeste Verletzung der Kinderrechte aufgefasst wer-
den muss. Weiters wird die bislang dominante psychologische Perspektive auf Bullying um
eine bildungswissenschaftliche erweitert, die alternative theoretische Ansatze zum Umgang
mit Bullying erdffnet. Aus bildungswissenschaftlicher Perspektive wird dabei auch auf die
wirklichkeitsstiftende Eigenschaft von Begriffen verwiesen und die Re-Problematisierung des
Bullying-Begriffs angeregt.

Der zweite Teil des Bandes widmet sich einem Vergleich der sterreichischen und finnischen
Anti-Bullying-Strategien ,Weif3e Feder‘ und ,KiVa Koulu“. Die Analyse der theoretischen
Fundierung, der Ziele, MaBnahmen und der Wirksamkeit der beiden Strategien erfolgt
entlang von Fragen und Kriterien, die in der theoretischen Auseinandersetzung gewonnen
wurden. Trotz einigen Ahnlichkeiten zwischen den untersuchten Strategien zeichnet sich ein
mafgeblicher Unterschied in der theoretischen Modellierung von Bullying ab, der sich in
den MafBnahmen zum Umgang mit Bullying fortsetzt. Auf Basis der verfigbaren Dokumente
deutet der Vergleich weiters darauf hin, dass in Osterreich Mdngel in der Umsetzung und
Evaluation der Strategie vorliegen und Finnland insgesamt die selbst gesetzten Ziele eher
zu erreichen scheint.

4 Kim Dusch, Katharina Der Diskurs um die Konkurrenzgesellschaft in Theorie und

Gredler Praxis
ISBN 978-3-8325-4664-9 34.50 EUR

Konkurrenz wird in vielen Gegenwartsdiagnosen als dominantes Charakteristikum von Men-
schen der heutigen Zeit aufgezeigt. Insbesondere die Auswirkungen von Konkurrenzdenken
auf den Bildungsbegriff werden als Gefahr dargestellt. Diese Publikation beschaftigt sich
mit dem Diskurs um die Konkurrenzgesellschaft und der Frage, inwiefern Hinweise auf die-
sen Diskurs in Berichten von Schilerlnnen und Lehrerlnnen Gber ihren Unterricht und das
soziale Feld Schule gefunden werden kdnnen. Untersucht wird, inwiefern die in der Theorie
dargestellten negativen Merkmale empirisch wiedergefunden werden kénnen und ob nach
der empirischen Analyse andere Perspektive eroffnet werden kénnen.



Die vorliegende Publikation besteht aus einem theoretischen Teil, in welchem der Konkur-
renzgesellschaftsdiskurs nach ausgewdhlten Autorlnnen (u.a. Rosa, Wetzel, Rassler, Ribolits,
Liessmann, Lohmann, Ruhloff, Bréckling) aufbereitet wird und einem empirischen Teil, in wel-
chem zwdlf Interviews mit Schilerlnnen und Lehrerinnen auf die beschriebenen Merkmale
hin analysiert werden.

Die typischen Charakteristika von Konkurrenzgesellschaftsmitgliedern sind laut den Auto-
rinnen u.a. Konkurrenz- und Leistungsdenken, zweckrationales Argumentieren, standiges
Vergleichen untereinander, Eigenverantwortung, Konkurrenz als vermeintlich gerechtes Ka-
tegorisierungsinstrument, das Kalkulieren privater Beziehungen, das Fehlen von Gemein-
schaftssinn und der Fokus auf sich selbst sowie der standige Druck durch Anforderungen
des Systems, beispielsweise zur Selbstoptimierung. Besonders eingegangen wird auch auf
das Bildungsverstandnis der Interviewpersonen, beispielsweise inwiefern Bildung an ihrer
Nitzlichkeit gemessen wird oder Themen wie Individualismus und Uberforderung vorherr-
schend sind.

Wahrend viele Merkmale des Diskurses wiedergefunden werden kénnen, zeigt sich auch,
dass die Darstellung eines modernen Menschen, der sich véllig in Konkurrenz- und Leistungs-
denken verliert und dem kein Raum mehr fir Menschlichkeit und (soziale) Bildung bleibt, so
nicht beibehalten werden kann und vielmehr durch die Leugnung von Komplexitat in ihrer
eigenen Verkirztheit verbleibt.

5 Tamara Peer Transition Kindergarten — Grundschule

ISBN 978-3-8325-4687-8 40.00 EUR

Um kindgerechte Ubergdnge mit dem Ziel des Chancenausgleichs zu schaffen, gilt es nicht
nach MaBnahmen und Initiativen zu suchen, die auf alle Institutionen angewandt werden
konnen — es gilt zu verstehen, welche Voraussetzungen im Sinne von Bedingungen fir Uber-
gdnge an jenen elementaren Bildungseinrichtungen und Grundschulen bestehen, die in der
Frage der Bildungsgerechtigkeit besonders gefordert sind.

Zundchst wird im vorliegenden Band eine theoretische Verortung der Bedingungen von
Ubergéngen angestrebt. Darauf aufbauend ist die Rekonstruktion von Strukturen durch ei-
ne between-method Triangulation jener Weg, der charakteristische Elemente des Untersu-
chungsgegenstandes erkennen l&sst:

Sowohl eine ausgewdhlte elementare Bildungsinstitution als auch eine Grundschule in Wi-
en werden als RGume identifiziert, die den Gegenstand der Untersuchung verorten. Durch
teilnehmende Beobachtung und problemzentrierte Interviews wird jenes Datenmaterial ge-
wonnen, das es erméglicht, durch phdnomenologische Analyse und eidetische Reduktion
Bedeutungseinheiten zu klassifizieren, die es erlauben, das Wesen von Bedingungen fir
Ubergdnge sichtbar zu machen.

Um verstehen zu kdnnen, scheint es notwendig, soziale Wirklichkeit zu erfassen — es gilt,
das Sich-Zeigende darzustellen und den wissenschaftlichen Blick in die Vergangenheit und
Zukuntft zu richten.



6 Sandra Herkunftsbedingte Bildungsdisparitat an der Wiener
Matschnigg-Peer Grundschule
ISBN 978-3-8325-4688-5 39.50 EUR

Bildung hat einen wesentlichen Einfluss auf die Lebenschancen von Menschen und begrin-
det wissenschaftliches Interesse: Die Auseinandersetzung mit soziologischen Ansdtzen der
ungleichheitstheoretischen Perspektive, die Darstellung verschiedener schulischer Institutio-
nen im Ssterreichischen Bildungssystem sowie die Zusammenfassung und Auswertung leit-
fadengestitzter, problemzentrierter Schiler*inneninterviews sollen helfen, bestehende Un-
gleichheitsverhaltnisse in der Wiener Grundschule sichtbar zu machen.

Im ersten Teil des vorliegenden Bandes findet eine Auseinandersetzung mit ungleichheits-
theoretischen Ansatzen sowie die Darstellung schulischer Institutionen im &sterreichischen
Bildungssystem statt. Dadurch ist es maglich, theoretische Ursachen fir Bildungsungleichheit
zu identifizieren. Darauf aufbauend wird das theoretische Konstrukt mit Wahrnehmungen
von Grundschiler*innen verglichen, ergdnzt und erweitert: Mit der Methode des problem-
zentrierten Interviews werden Ursachen fir herkunftsbedingte Bildungsdisparitat aus den
Darstellungen der Schiler*innen abgeleitet. Dieses Wissen kann als Voraussetzung ver-
standen werden, um Veranderung denken zu kénnen.

7 Jasmin Mersits Kindliche Mehrsprachigkeit in Bildungsinstitutionen
zwischen Wert und Abwertung. Eine Fallstudie am
Exempel einer burgenlandischen Volksschule
ISBN 978-3-8325-4693-9 38.50 EUR

Den Gegenstand dieses Werkes stellt der Ungang mit kindlicher Sprachenvielfalt innerhalb
des Ssterreichischen Schulsystems dar. Es soll ein Einblick in den Umgang mit Heterogenitat
innerhalb padagogischer Praxis ermdglicht, vorhandene Machtstrukturen und Mechanis-
men beleuchtet und die Eingebundenheit der einzelnen Akteur_innen reflektiert werden. Im
Fokus liegen das Sichtbarmachen des Zugestehens von Wertschatzung bzw. das Aufzeigen
von Geringschatzung im Hinblick auf eine multilinguale Schiler_innenschaft.

8 Maria-Nefeli The Role of Education in Societal Development. A
Oikonomou Comparative Study of Paulo Freire’s and John Dewey'’s
Selected Works
ISBN 978-3-8325-4765-3 33.50 EUR

This book examines the educational theories of John Dewey, a US-American philosopher
and educator of the early 20th century, and Paulo Freire, a Brazilian pedagogue of the late
20th century and founder of the field of critical pedagogy. It attempts to draw connections
between their societal and educational concepts. The focus of attention lies on the contribu-
tion of education to the development of society, as it is analyzed in their works Democracy



and Education, and Pedagogy of the Oppressed. The aim is to present in a comparative
way a) their perception of society in its historical and cultural context, b) their idea of so-
ciety to which they aspire, and c) their conception of education as a response to societal
conditions and as an instrument for achieving their societal idea. The hermeneutical ex-
amination of their educational theories proves that although they have lived under different
historical and cultural contexts, they both highlighted the social dimension of education and
its contribution to the formation of a democratic and humanistic society.

9 Livia Ramos ,Geflichtete und Smartphones” im medialen Diskurs.

Eine Analyse der symbolischen Reprasentationen von
Macht(-verhaltnissen)
ISBN 978-3-8325-4787-5 34.00 EUR

Wer spricht wie Gber wen2 Im Sommer 2015 erreichten tausende Flucht_migrierende die
europdischen Grenzen. Die Tatsache, dass viele in Westeuropa ankommende Geflichtete
Smartphones mit sich fihrten hat in Teilen der deutschen und &sterreichischen Bevélkerung
fir Emporung gesorgt. Darauthin erschienen Artikel Gber die Grinde fir den Besitz und die
Benutzung von Smartphones auflerhalb Europas und im Zusammenhang mit Flucht. Jene
Artikel spiegeln die in diesem Buch aufgeworfenen Problematiken wider. Im Diskurs ,Ge-
flichtete und Smartphones* kann ein Spannungsverhaltnis zwischen ,Eigenem* und ,Frem-
dem*, erkannt werden, ein Verhdltnis, das ohnehin von Diskriminierung und ,kulturellem
Rassismus* charakterisiert ist.

Ausgehend von der These, dass der Smartphonebesitz von den Neuankommenden die
imaginierte Grenze zwischen ,Wir* und ,Nicht-Wir‘ ins Wanken bringen lasst, werden die
aus dem Diskurs zu entnehmenden Versuche diese Grenze zu (de)stabilisieren in deren
Ambivalenz hervorgehoben. Die gleichzeitige Solidarisierung mit und Rassifizierung von
Geflohenen fritt in den Vordergrund und im Zuge dessen kann die Art und Weise in der
Uber den/die Andere(n) gesprochen wird zum Gegenstand der Reflexion gemacht werden.

10 Katharina Danner Widersprechen in vereinnahmenden Verhaltnissen.
Eine Untersuchung zur Méglichkeit bildungstheoretischer
Einspriche innerhalb der und gegen die gegenwartigen
hochschulpolitischen Entwicklungen in Anschluss an die
machtkritischen Arbeiten Foucaults

ISBN 978-3-8325-4835-3 37.00 EUR

Seit geraumer Zeit sehen sich die 6ffentlichen Universitaten des deutschsprachigen Raumes
weitreichenden Verdnderungen gegeniber stehen. Die zunehmenden Bestrebungen, etwa
das Verhaltnis staatlicher Tragerschaft neu zu definieren, die Finanzierung an leistungsbezo-
gene Kriterien zu binden oder Hochschulen verstarkt in ihrer Bedeutung fir den nationalen



Wirtschaftsstandort zu perspektivieren, verweisen aber auch auf die Verénderung politi-
scher Selbstverstdndnisse, die iiber das Feld der Universitdten hinaus zu reichen scheinen.
Als besondere Konsequenz und Herausforderung wird in der Vielzahl von wissenschaftli-
chen Beitragen zu diesem postulierten neuen Selbstversténdnis immer wieder die Frage der
Méglichkeit von Kritik in und an diesen Verhdlinissen aufgeworfen — sei es doch gerade
ein Spezifikum der gegenwdartigen Entwicklungen, Kritik als Notwendigkeit zugunsten be-
standiger Innovation mit in die zu kritisierenden Strukturen aufzunehmen und sie damit zu
immunisieren. Und auch der traditionelle Bildungsbegriff wiirde immer starker in die An-
forderungen des modernen Unternehmer*innentums ibersetzt und so seinem kritischen Po-
tential beraubt: Von der Miindigkeit zur unternehmerischen Eigeninitiative sei es schlieBlich
nicht weit. Ob und wie angesichts dieser Rahmenbedingungen kritische Einsatze denkbar
sind, die sich dennoch als Absetzbewegung verstehen und ob das schillernde Verhalnis
von Macht und Kritik bei Foucault etwas zur Beantwortung dieser Frage — und damit letzt-
endlich zur Kritik an gegenwartigen hochschulpolitischen Verhdltnissen — beitragen kann,
ist Gegenstand dieser Arbeit.

11 Felix Penzias The Discontinuous Learning Journey.

The Hero's Journey as a Discontinuous Learning Metaphor
ISBN 978-3-8325-4855-6 35.50 EUR

This book relates two seemingly unrelated domains to each other via metaphor. One is the
theoretical conception of interrupted or discontinuous learning experiences from the domain
of the philosophy of education. The other domain is a certain literary genre called the Hero's
Journey, that stands as a model and analysis tool for the construction of what is generally
perceived as a ‘good’ story. The combination of these two areas comes from the underlying
assumption in this book, that what fascinates people about a story are the connections they
make to their own learning experiences. This specifically addresses learning experiences
where people are confronted with unexpected difficulties. So the effort of the book is to use
the Hero's Journey as a metaphor for a description or possible sketch of what a discontinuous
process of learning might look like.

Therefore the description of what counts as ‘good’ story criteria is an equally important
question for this book, as to problematize how to suggest a model for a process, that is
per definition unpredictable. Seeking the possible solution via metaphor is also the reason
for taking a closer look on the concept of metaphor in general, as well as putting the idea
of metaphorical methodology up for discussion in philosophical scientific context. This is
accompanied with the insight, that the concept of understanding metaphor holds many par-
allels to the conception of discontinuous learning experiences, enabling new perspectives
on the topic as the usual ones.



12 Nazime Oztirk Der Zugang zu elementarpadagogischen Einrichtungen in
Wien. Eine Bestandsaufnahme
ISBN 978-3-8325-4936-7 33.00 EUR

Bessere Startchancen fir alle Kinder oder ,Bildung fir alle“sind beliebte Semantiken im
bildungspolitischen Diskurs. So wird etwa der quantitative Ausbau elementarpadagogischer
Einrichtungen mit der Ermdglichung gesellschaftsweiter Zugange oder der Kompensation
ungleicher Voraussetzungen assoziiert. An dieser Stelle drangt sich die Frage auf, wie im
Einzelnen Zugangskriterien zu Kindergdrten aussehen und von relevanten Akteur_innen
erlebt werden.

Die vorliegende Studie riickt genau diese Frage ins Zentrum und untersucht Zugangskriterien
und -prozesse zu elementaren Bildungs- und Betreuungseinrichtungen in Wien, welche sich
vorteilhaft oder restriktiv auf individuelle Bildungsverlaufe auswirken kénnen.

13 Dominik Hermann Emotion und Bewusstsein in der Bildungswissenschaft.
Matzinger Neurowissenschaftliche und phanomenologische Ansatze
in der Diskussion

ISBN 978-3-8325-5006-6 32.50 EUR

Der bildungswissenschaftliche Diskurs wird in den letzten Jahren immer starker von der Neu-
rowissenschaft beeinflusst. Neben Arbeiten Uber ‘hirngerechtes’ Lernen und ‘neurodidakti-
schen’ Konzepten werden auch traditionell philosophische Themenbereiche von diesem
Theorieimport vereinnahmt: so etwa jene des menschlichen Bewusstseins und der Emotio-
nalitat.

Gegenstand dieser Arbeit ist einerseits eine kritische Auseinandersetzung mit den neuro-
wissenschaftlichen Theorien des Bewusstseins und der Emotion von Antonio Damasio sowie
deren padagogischer Rezeption; andererseits werden die Theorien Jean-Paul Sartres vor-
gestellt und in Kontrast zu jenen Damasios gestellt. Es wird gezeigt, inwiefern Sartres pha-
nomenologische resp. existenzialistische Perspektive Aspekte beriicksichtigen kann, die der
neurowissenschaftlichen konstitutiv entzogen bleiben. Wahrend bei Damasio und seinen bil-
dungswissenschaftlichen Apologeten die bloBe Anpassung an das Gegebene im Zentrum
steht und sich eine Tendenz zu biologistischem Denken zeigt, lassen sich mit Sartre eine
Uberschreitung des Gegebenen und die Méglichkeit, sich selbst frei zu entwerfen, denken.
Auf der anderen Seite erlaubt der neurowissenschaftliche Blick eine kritische Auseinander-
setzung mit Schwéchen der sartre’schen Philosophie



14 Johanna Klar Bildungsrdume als Schlachtfeld. Zum Verhdltnis von Raum
und dem Kampf um Anerkennung
ISBN 978-3-8325-5118-6 32.50 EUR

Die Arbeit erdrtert auf theoretischer Basis die These, dass Raum, begriffen als soziales Kon-
strukt, eine anerkennende oder missachtende Wirkung hat und somit Teil des Kampfes um
Anerkennung zwischen den Menschen ist. In einem ersten Zugang wird, mit Bezugnahme
auf Otto Friedrich Bollnow, die individuell verschiedene Raumwirkung als von den Erlebnis-
sen und Erfahrungen des einzelnen Menschen abhdngig beschrieben. Ein zweiter Zugang
betrachtet dazu die gesellschaftlichen Strukturen und Machtmechanismen von Raumen, wel-
che dieses Raumerleben unterstitzen. Die Arbeit widmet sich dann dem Diskurs zu Anerken-
nung. Fir die Subjektwerdung des Menschen unabkdmmlich, legt es ihn gleichzeitig aber
machtvoll auf eine bestimmte Art des Mensch-Seins fest. Sie wird letzilich als situationsspe-
zifische Adressierung beschrieben. Es lasst sich in der Verbindung der Theorien feststellen,
dass die Annahme eines Anerkennung-gebenden oder -verwehrenden Raumes das Phano-
men weniger gut darstellt, als umgekehrt von einer rdumlichen Dimension der Anerkennung
auszugehen. Damit sind die verschiedenen Strukturen, die dem Raum seine Wirkung geben,
als Ausdrucksformen von Anerkennungsbeziehungen zu lesen. Im Hinblick auf konkrete Bil-
dungsrdume wurde auf die Balance hingewiesen, die es in Bildungsrdumen zu halten gilt,
einerseits herauszufordern, um Bildungsprozesse anzustoBen, andererseits nicht zu Gberfor-
dern. Hingewiesen wird auch auf die monokulturelle und klassenspezifische Pragung vieler
Bildungsrdume, was den Zugang fir nicht passendes Klientel erschwert, bzw. verhindert.

15 Martin Pachner Bildung als freie Selbsttatigkeit oder staatliche
Schulorganisation? Der Bruch in Wilhelm von Humboldts
Gesamtwerk - eine historische Kontextanalyse
ISBN 978-3-8325-5124-7 38.50 EUR

Wilhelm von Humboldt, der groBe staatliche Bildungsreformer, der andererseits jede Ein-
flussnahme des Staates im Bereich des Schulsystems ablehnte? Bisher wurde diese Kontro-
verse im Gesamtwerk Humboldts oftmals zugunsten harmonistischer Interpretationen ver-
deckt, von anderen Autoren je nach Interessenslage in unterschiedlicher Art und Weise zu
erklaren versucht. In der vorliegenden Arbeit wird dieser zentralen Thematik fir das Ver-
standnis der Werke Wilhelm von Humboldts mit dem neuartigen Forschungsansatz der hi-
storischen Kontextanalyse nach Alfred Langewand nachgegangen, um Humboldts bildungs-
theoretisch bedeutsame Werke, Briefe und Dokumente wieder mit ihrem urspriinglichen ge-
schichtlichen Zusammenhang zu vereinen. Dadurch gelingt es eine historisch fundierte In-
terpretationsgrundlage zu schaffen, die nicht nur geeignet ist den Bruch im Humboldt'schen
Denken zu erkldren, sondern auch die Person Wilhelm von Humboldt in einem neuen Licht
erscheinen |@sst.



16  Sabine Kickinger Im Spannungsfeld zwischen Unterstitzung und Kontrolle —
Padagogische Fachberatung in elementaren Bildungs-
einrichtungen. Konzeptionelle Reflexionen und empirische
Erhebung am Beispiel von ,Kinder in Wien* (KIWI)*

ISBN 978-3-8325-5223-7 41.50 EUR

Im vorliegenden Fachbuch erfolgt zum einen eine systematische Auseinandersetzung mit
dem Begriff der Beratung sowie der Fachberatung im bildungswissenschaftlichen Diskurs
und zum anderen eine Zusammenschau diverser Konzeptionierungen zum Berufsfeld pad-
agogische Fachberatung im Bereich der Elementarpadagogik. Der Fokus liegt in diesem
Kontext sowohl auf theoretischen als auch auf empirischen Erkenntnissen zur padagogi-
schen Fachberatung, Maglichkeiten der Professionalisierung des Berufsfeldes, ihren Rollen,
etwaigen Herausforderungen und dem sich daraus ergebenden Spannungsfeld zwischen
Unterstitzung und Kontrolle, in welchem sich Fachberater*innen kontinuierlich bewegen.
Vor diesem Hintergrund wurde bei dem Trager ,Kinder in Wien® eine empirische Untersu-
chung mittels Online-Befragung durchgefihrt, welche die Zusammenarbeit zwischen P&d-
agog*innen und padagogischen Fachberater*innen in den Blick nimmt. Das Fachbuch ba-
siert daher wesentlich auf den Ergebnissen der quantitativen Befragung und damit einher-
gehend auf den persdnlichen Einschatzungen und Wahrnehmungen von Padagog*innen
bei KIWI, die im regelmafigen Kontakt mit ihrer zustandigen padagogischen Fachberatung
stehen. Aus den gewonnenen Daten der Erhebung bei ,Kinder in Wien* kénnen Folgerun-
gen abgeleitet werden, welche fir die Weiterentwicklung padagogischer Fachberatung bei
,Kinder in Wien* relevant sind.

17 Llaura Jacqué Wie wirkt Wirklichkeit wirkliche Die gesellschaftliche
Konstruktion von,Hochbegabung®. Eine soziokon-

struktivistische Perspektive auf eine Zuschreibung
ISBN 978-3-8325-5298-5 53.00 EUR

Der Begriff ,Hochbegabung* hat sowohl in Bildungswissenschaft als auch -praxis Konjunk-
tur. Menschen werden auf unterschiedliche Weisen nach ihrem — vor allem kognitiven —
Potenzial mit dem Etikett ,hochbegabt* gelabelt. Menschliche Vielfalt wird so in vermeint-
lich einheitliche Cluster gefasst, wodurch unter anderem Leistung und Bildungserfolg der
Gelabelten optimiert, nicht zuletzt aber auch ihre Mitmenschen entlastet werden sollen. Mit
dem Label gehen implizite und explizite Erwartungshaltungen einher, welche unterschiedli-
che Wirkungen auf die Betroffenen und ihr Umfeld haben.

Wie aber kommt das Label ,Hochbegabung* zustande und welchen (Mehr|Wert kann es
fir Gelabelte und Gesellschaft haben2 Anders gefragt: Inwieweit ist es eine gesellschafiliche
Konstruktion und was bedeutet das fir Bildungswissenschaft und -praxis?@

Es zeigt sich deutlich: Ein differenziertes und (selbst)kritisches Denken und Handeln in Bezug
auf Labels in Bildungskontexten ist kein Luxus, sondern Notwendigkeit.



18 Nathalie Fichtberger Sexualpédagogik an dsterreichischen Schulen. Der
Grundsatzerlass Sexualpadagogik in Lehrmaterialien
ISBN 978-3-8325-5794-2 37.00 EUR

Nathalie Fichtberger nimmt die Leser*innen auf eine Reise durch die Bildungslandschaft
Osterreichs mit dem Fokus auf Sexualpddagogik mit. Der seit 1970 geltende und 2015
Uberarbeitete Grundsatzerlass zur Sexualpadagogik gilt als Leitfaden und zielt auf eine
umfassende Integration von Themen wie sexueller und geschlechtlicher Vielfaltin der Schule.
Basierend auf Arbeiten im Bereich der sexualpddagogischen Aus- und Weiterbildung von
Marion Thuswald (2022) sowie Konzepten zur Erforschung von Diskriminierung bietet das
Buch einen Einblick in die Herausforderungen und Problemlagen von Bildungseinrichtungen,
wenn es um sexuelle, geschlechtliche oder romantische Vielfalt geht. Uber Expert*innen-
interviews und Schulbuchanalysen wirft die Autor*in einen kritischen Blick auf den Status
Quo in der Sekundarstufe an dsterreichischen Schulen. Ein besonderes Augenmerk liegt auf
der Differenzierung von sexueller, geschlechtlicher und romantischer Vielfalt.

Das Ergebnis dieser Analyse ist erniichternd: Trotz der klaren Vorgaben im Grundsatzerlass
Sexualpadagogik zeigt sich, dass dieser sowohl innerhalb als auch auBerhalb des Unter-
richts bei Weitem nicht realisiert werden kann und damit weiterhin ein Desiderat darstellt.
Fir ihre Arbeit wurde Nathalie Fichtberger mit dem Johanna-Dohnal-Férderpreis 2024 aus-
gezeichnet.

19 Victoria Stein Zwischen Hirden und Perspektiven. Der Zugang zu
akademischer Bildung fir Studieninteressierte und
Studierende mit Fluchterfahrung an Wiener Hochschulen
ISBN 978-3-8325-6003-4 38.50 EUR

In diesem Beitrag wird der Blick auf einen in der Forschung bislang weniger intensiv be-
leuchteten Bereich im Schnitifeld von Bildung und Flucht gerichtet: Den terticren Bildungs-
sektor. Anhand der Situation in Wien wird untersucht, welche Chancen und Herausforde-
rungen Menschen mit Fluchterfahrung im Zugang zur akademischen Bildung und wdahrend
des Studiums begegnen. Im Zentrum der Analyse stehen dabei nicht nur strukturelle Rah-
menbedingungen und institutionelle Hirden, sondern auch die individuellen Ressourcen,
Strategien und Kompetenzen der Betroffenen, mit deren Hilfe sie die Anforderungen des
Hochschulstudiums bewdltigen.

Besonderes Augenmerk wird auf die Erfahrungen der Studierenden selbst gelegt, deren
Perspektiven als Ausgangspunkt fir die Diskussion méglicher Verbesserungen und Hand-
lungsoptionen dienen. Der Beitrag ladt somit dazu ein, bestehende MaBnahmen zu reflektie-
ren, weiterzuentwickeln sowie neue zu konzeptualisieren, um schlieB3lich zu einer inklusiven
Hochschulgemeinschaft beizutragen, an der alle Menschen gleichberechtigt partizipieren
kénnen. Deutlich wird vor allem, wie essenziell unterstitzende Erfahrungen fir den Zugang
zur akademischen Bildung und das Ausschopfen von Chancen sind. Bildung ist nicht nur
ein zentraler Schlissel fir die Inklusion, sie ist auch ein grundlegendes Menschenrecht.

Alle erschienenen Bicher kdnnen unter der angegebenen ISBN-Nummer direkt online
(http://www.logos-verlag.de) oder per Fax (030 - 42 85 10 92) beim Logos Verlag Berlin

bestellt werden.
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